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राजस्थान सरकार की 'उडान ' योजना के अंतर्गत बालिकाओं को ननशुल्क सेनेटरी नैपककन का वितरण 

ककया जा रहा है l इस योजना के अंतर्गत प्राचायग डॉ र्ीता शर्ाग ने बालिकाओं को सेनेटरी नैपककन का 
उपयोर् नहीं करने से होने िािी अनेक स्िास््य संबंधी सर्स्याओं के बारे र्ें बताया तथा इन सर्स्याओं स े

बचने के लिए नैपककन के सही तरीके स ेइस्तेर्ाि की जानकारी दी l उडान योजना की प्रभारी श्रीमती िदंना 
र्ाथुर ने छात्राओं को स्िास््य के प्रनत जागरूक ककया l 

इस कायगक्रर् र्ें छात्राओ ंने उत्साह पूिगक भार् लिया l 

अर्स्त  माह में 100 छात्राओं को सेनेटरी नैपककन वितररत ककए र्ए I      

                                                                                                            

                         श्रीमती िंदना र्ाथुर                                                                     डॉ गीता शर्ाग 
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