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डॉ. सी.पी. जोशी 
अध्यक्ष 
राजस्थान विधान सभा 

 

 अपार हर्ष का विर्य है कक पूिष विद्यार्थी पररर्द् की कायषकाररणी द्वारा एक स्माररका "प्रविविम्ब" 
का प्रकाशन ककया जा रहा है। 

 "एल्युमिनी समिवि विनानी कॉलजे, नार्थद्वारा" के पूिष विद्यार्थी अपनी संकल्पनाओं को िहुिुखी 
िना रहे है। िहाविद्यालय की पािन स्थली को सभी "िािृ गृह" के रूप िें जानिे सिझिे हैं। हमारे 
माता पपता ने शशक्षा के जो अमलू्य संस्कार दिय ेउन्हें पल्लपित होने का अिसर महापिद्यालय में 
ममला, शशखर पर पहुँचने का मार्ग भी तो यहीं से होकर जाता है। िहाविद्यालय से जुडी हुई अनके 
स्मृवियााँ होिी है। िे दुवनया िें सिसे धवनक और भाग्यशाली होिे हैं जजनके पास स्मृवियााँ शेर् होिी 
हैं। स्मृवियों िें रची-िसी आत्मीयिा और से्नह की यह नदी िहिी रहे, यही िेरी हार्दि क आकांक्षा है। 

 हिारी अस्मस्मिा, गररिा और सम्मान जैसे गंभीर िसलों को हल करन ेके जलए जशक्षा और 
िैचाररक अमभव्यवि की स्विन्त्रिा का होना आिश्यक है। इस िहाविद्यालय ने कई कीविििान हाजसल 
ककये हैं। अि जरूरि यह है कक "प्रपतमिम्ब" पपिका यहाुँ के पिद्यामथियों के जीिन की अनकही 
अनछुई और अचचपित अनुभूपतयों को शब्द प्रिान कर सके। यह आशा भी है कक एक िजििू, 

सुन्दर और विकासशील सिाज रचना का आधार िने। "प्रविविम्ब" विशेर्ांक के िाध्यि से सभी 
सदस्यों एिं पूिष छात्रों को शुभकािनाएाँ। 

 मैं पूिग पिद्याथी पररषद् की कायगकाररणी द्वारा प्रकाशशत की जा रही  स्माररका "प्रपतमिम्ब" 
के सफल प्रकाशन हेतु हादििक शुभकामनाऐं प्रेपषत करता हुँ। 

  
(डॉ. सी.पी. जोशी) 
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दिया कुमारी 
संसद सदस्य, लोकसभा 
राजसिंद (राजस्थान) 

सदस्य 
• स्थायी समिवि रेलिे 
• राष्ट्रीय िाघ संरक्षण प्रामधकरण 
• परािशषदात्री समिवि संसृ्कवि 

एिं पयषटन िंत्रालय 

 िुझे यह जानकर अवि प्रसन्निा हुई है कक सठे िर्थुरादास विनानी राजकीय स्नािकोत्तर 
िहाविद्यालय, नार्थद्वारा के पूिष छात्रों की एक समिवि (Alumini) अपने साि िर्ष के कायषकाल उपरांि 
अपनी सकारात्मक सोच रखि ेहुए, रचनात्मक कायों के जलए योगदान कर आपसी सहयोग एिं 
विश्वास द्वारा िहाविद्यालय को िजिूि, सुंदर और अकद्विीय िनाने के जलए प्रयासरि है। इसी को 
दृमिगि रखिे हुए समिवि (Alumini) द्वारा "प्रपतमिम्ब" स्माररका के अंक का प्रकाशन ककया जा 
रहा है। इस पुस्तक िें िुर्िि आलेख, पूिष छात्रों एिं प्रििाओं के संस्मरण के सार्थ जो रचनाए ंहोंगी, 
िे सिाज िें प्रेि, सहयोग, परस्पर पररचय एिं आपसी सािंजस्य िनाये रखने के जलए प्रेरणादायी 
साविि होंगी। 

 िैं इस प्रशंसनीय कायष के जलए समिवि (Alumini) द्वारा "प्रपतमिम्ब" स्माररका के सफल 
प्रकाशन के जलए िंगलकािना प्रकट करिी हाँ। 

 शुभकािनाओं सर्हि। 

  

            (दिया कुमारी) 
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इन्द्रििन मर्रनारा 
श्रीजी के िडे िुखखया 
श्रीनार्थजी िन्दन्दर नार्थद्वारा 

पनिासः िोिीिहल के नीचे, 
चोपाटी रोड, नार्थद्वारा (राजसिन्द) 313301 

 

 ििषिान िें िैं श्रीनार्थजी के श्रंगार सेिा के िुखखया पद पर कायषरि हं। िैं िहाविद्यालय का पूिष 
छात्र भी रहा हं। िैनें 1971-72 िें यहां से विज्ञान िें स्नािक ककया र्था। इस कारण व्यविगि रूप स े
यह संदेश जलखिे िि िुझे अत्यन्त प्रसन्निा की अनुभूवि हो रही है। 1962 से आज िक से.ि.वि. 
राज. स्ना. िहाविद्यालय, नार्थद्वारा जशक्षा के क्षेत्र िें अपनी िृहद सिेाएं सिि् प्रदान कर रहा है। अि 
िक लाखों विद्यार्थी यहां से जशक्षा प्राप्त कर विविध क्षेत्रों िें अपनी सेिाएं प्रदान कर रहे है। 

 िैं पूिष विद्यार्थी समिवि विनानी कॉलेज, नार्थद्वारा के सिस्त सामर्थयों को इस िाि के जलए 
िधाई देना चाहिा हं कक उनके अर्थक प्रयासों के पररणाि स्वरूप न केिल पूिष विद्यार्थी समिवि का 
गठन हुआ िरन यह पकत्रका भी अपना स्वरूप लेकर प्रकाजशि हो रही है। 

 िेरी शुभकािनाएं है कक पूिष विद्यार्थी समिवि स.ेि.वि. राज. स्ना. िहाविद्यालय, नार्थद्वारा, 
राजसिंद वनरन्तर प्रगवि पर्थ पर अग्रसर रहे ि पनुः ढेरो िधाई। 

  

              (इन्द्रििन मर्रनारा) 
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शजतेन्द्र ओझा (R.A.S.) 
िुख्य वनष्पादन अमधकारी 
नार्थद्वारा िन्दन्दर िण्डल 
नार्थद्वारा (राज.) 

 

 प्राचायष,  

 सेठ िर्थुरादास विनानी राजकीय स्नािकोत्तर िहाविद्यालय,  

 नार्थद्वारा (राज.) 

 यह सूचना हृदय िें असीि हर्ष का भाि संचाररि करिी है कक इस राजकीय िहाविद्यालय, 

नार्थद्वारा िें एक पूिष विद्यार्थी समिवि का गठन हो चुका है। 

 िैं पूिष विद्यार्थी समिवि के सभी सदस्यों का स्वागि करिा हं, अत्यन्त से्नह भाि से स्मरण करिा 
ह ंऔर सभी को सभी स ेजोडने िाली पकत्रका "प्रविविम्ब" के प्रकाशन ध्यये हेि ुहार्दि क साधुिाद एिं 
िधाई प्रदान करिा हाँ। 

 प्रभु श्रीनार्थजी से िंगल कािना है कक पूिष विद्यार्थी समिवि विनानी कॉलेज, नार्थद्वारा इस 
िहाविद्यालय के उन्नयन िें अपनी प्रभािी भूमिका प्रस्तुि करेगी। 

 शुभकािनाओं सर्हि। 

                 

(शजतेन्द्र ओझा) 
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डॉ. मोपनका रोत 
कायषिाहक प्राचायष 
स.ेि.वि.रा. स्नािकोत्तर िहाविद्यालय, नार्थद्वारा, राजसिंद 

 

 यह सचूना ह्रदय िें असीि हर्ष का भाि संचाररि करिी है कक विनानी राजकीय स्नािकोत्तर 
िहाविद्यालय नार्थद्वारा िें पूिष विद्यार्थी समिवि गरठि हो चुकी है। भारि और विश्व के अनेकानके 
जशक्षण ससं्थानों िें पूिष विद्यार्थी संगठन देखने को मिल जाि ेहैं। िैं पूिष विद्यार्थी समिवि एस.एि.िी. 
राजकीय स्नािकोत्तर िहाविद्यालय, नार्थद्वारा के उन सिस्त जशक्षकों और एल्युमिनी को हार्दिक 
शुभकािनाएं देिी ह ंऔर उम्मीद करिी ह ंकक उनके द्वारा गरठि पूिष विद्यार्थी समिवि िहाविद्यालय के 
शैक्षखणक और गैर शैक्षखणक गविविमधयों िें सहयोग प्रदान कर विद्यार्थी र्हि िें विकास को एक नया 
आयाि  देने िें सफल होगी और िैं शुभकािनाएं प्रवेर्ि करिी ह ंकक पूिष विद्यार्थी समिवि की स्माररका 
"प्रविवििंि" का जो प्रकाशन होने जा रहा है, यह आग ेभी सुचारू रहे। इस शुभ कायष हेि ूिैं उन्हें अनिं 
िधाई 

देिी हं। 

(डॉ. मोपनका रोत) 
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सुनील कुमार जोशी 
छात्रसंघ अध्यक्ष 2022-23 
स ेि वि रा िहाविद्यालय नार्थद्वारा, राजसिंद 

 

 िुझे यह जानकर अत्यमधक प्रसन्निा हो रही है कक पूिष विद्यार्थी समिवि विनानी के िाध्यि स े
‘प्रविवििंि’ स्माररका का प्रकाशन हो रहा है। िैं इस िर्ष विनानी िहाविद्यालय छात्रसंघ अध्यक्ष घोवर्ि 
हुआ हाँ। िैंने अपने कायषकाल िें छात्र र्हि एिं िहाविद्यालय विकास हेि ुस्थानीय विद्यायक एिं 
विधानसभाध्यक्ष डॉ. सी.पी.जोशी िर्था भािाशाहों की सहायिा से कई कायष सम्पन्न करिाए हैं जजनिें 
नये विर्य खलुिाना, ग्राउंड का सििलीकरण, िहाराणा प्रिाप की िूविि  की स्थापना, पुस्तकालय 
ऑटोिेशन सम्मम्मजलि है। इसके अविररि िैन े विद्यामर्थियों के सहयोग से अपना एक दल िनाकर 
अध्ययन सािग्री उपलब्ध करिाने का कायष भी आरंभ कर रखा है जो कक वनधषन एिं जरूरििंद छात्र-
छात्राओं के जलए िहुि उपयोगी जसद्ध हुआ है। 

 िहाविद्यालय जशक्षा पूणष कर लनेे के पश्चाि िैं भी पूिष विद्यार्थी समिवि विनानी का सदस्य 
िनकर कायष करंूगा िर्था िेरे सामर्थयों को भी प्रेररि करंूगा कक िे भी इसके सदस्य िनकर भविष्य िें 
िहाविद्यालय र्हि िें इस समिवि के िाध्यि से कायष करें। 

 ‘प्रविवििंि’ हिारे कायो की छवि, हिारा अक्ष होगा अिः िैं इसके वनरंिर होने की ईश्वर से प्रार्थषना 
करिा हाँ और प्रयत्नशील रहंगा कक यह स्माररका प्रवि िर्ष प्रकाजशि होकर विद्यामर्थि यों का िागषदशषन 
करिी रहे। हार्दि क शुभकािनाएाँ। 

  

                (सुनील कुमार जोशी) 
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आमुख  
 पूिष विद्यार्थी समिवि सेठ िर्थुरादास विनानी राजकीय स्नािकोत्तर 
िहाविद्यालय के पूिष विद्यामर्थियों का संगठन है। यह समिवि अपनी स्थापना 
के साि िर्ष पूणष करने जा रही है। ककसी भी संस्था की स्थापना के प्रारम्भिक 
िर्ष चुनौिी भरे होिे हैं क्योंकक इस अिमध िें संगठन अपना आधार िना रहा 
होिा है। यह विचारों िर्था कायषक्रिों का परीक्षण काल होिा है। िस्तुिः 
ककसी भी भिन की सुदृढ़िा उसकी िजिूि नींि पर वनभषर करिी है अिः इन 
साि िर्ों िें पूिष छात्र समिवि कई परीक्षणों से गुजरिे हुए सुदृढ़िा को प्राप्त 
कर चुकी है। िेरी िंगलकािना है कक यह भविष्य िें विशाल िृक्ष का स्वरूप ग्रहण करे।  

 यह िहाविद्यालय कई अर्थों िें विजशि है। यहााँ स ेजशक्षा प्राप्त विद्यार्थी ििषिान िें राजनैविक, 
सािाजजक एिं प्रशासवनक पदों पर विराजिान हैं। िानजसक िैभि के सार्थ-सार्थ शारीररक िल यहााँ 
के विद्यामर्थि यों की विशेर्िा रही है। राष्ट्रीय ि अंिरराष्ट्रीय स्तर िक के खेलों िे यहााँ के विद्यामर्थियों ने 
िहाविद्यालय का परचि लहराया है। ऐसे ही पूिष विद्यामर्थि यों द्वारा एल्युमिनी विनानी समिवि वनमििि 
है। िुझे पणूष विश्वास है कक समिवि िहुि ऊाँ चाइयााँ छूएगी।  

 समिवि के सदस्य अपने हृदय िें विनानी िहाविद्यालय की उन यादों को सहेजे हुए हैं जि िूल्य 
आधाररि व्यिस्थाएाँ र्थीं। ककसी संस्था को सुदृढ़ िनान ेऔर उस ेआगे िढ़ान ेके जलए िूल्यों का विशेर् 
िहत्व होिा है। युग िदलन ेके सार्थ िूल्य भी िदलिे हैं। िहाविद्यालय की परम्पराओं को िनाए रखने 
के सार्थ-सार्थ नई पीढ़ी को हि अचे्छ िूल्य दे सकें , उसका िागषदशषन कर सकें  िो युिाओं के सार्थ 
ही िहाविद्यालय का भविष्य भी उज्ज्वल हो जाएगा। पूिष ि ििषिान विद्यामर्थि यों के िध्य संिाद िना 
रहना चार्हए क्योंकक ििषिान िें अध्ययनरि विद्यार्थी ही आने िाल ेसिय िें पूिष छात्र समिवि को आग े
िढ़ाएंग।े  

 िैं ‘प्रविवििंि’ के प्रकाशन पर अपनी हार्दि क शुभकािनाएाँ प्रेवर्ि करिे हुए इसकी वनरंिर प्रगवि 
एिं उन्नवि की ईश्वर से प्रार्थषना करिी हाँ। सार्थ ही एल्युमिनी विनानी का आभार प्रदजशिि करिी हाँ कक 
उसने ‘प्रविवििंि’ िें यकीनन अपना प्रविवििंि प्रकाजशि ककया है।  

डॉ. करुणा जोशी 
प्राचायष 

सेठ िर्थुरादास राजकीय स्नािकोत्तर िहाविद्यालय, नार्थद्वारा 
एिं संरक्षक, एल्युमिनी विनानी समिवि 
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अपनी िात 

 िर्ष 2015-16 की िाि है। डॉ. युगलककशोर शिाष एिं डॉ.विन्दु कटाररया के प्रयासों स े
एल्युमिनी विनानी की प्रारम्भिक िैठक की सूचना मिली। िैं भी अपने 15-16 मित्रों सर्हि िैठक िें 
सम्मम्मजलि हुआ। अच्छा लग रहा र्था ...पर क्यों ? शायद अपनी युिािस्था िें इस िहाविद्यालय के 
आाँगन िें पले-िढ़े, खलेे-पढे और हाँसी खशुी के सुहाने पल वििाए िो लगाि स्वाभाविक है। 
एल्युमिनी की उस िैठक िें सभी मित्रों ने पूरे िहाविद्यालय पररसर और भिन के एक-एक कक्ष को 
घूि कफर कर देखा। दशा-दुदषशा देखकर िन िडा खखन्न हुआ। कारण...िही लगाि। िााँ के प्रवि लगाि 
का कोई कारण नहीं होिा। िािृिि िहाविद्यालय के प्रवि लगाि का एकिात्र यही अदृश्य कारण 
दृमिगोचर हुआ। जडों से जुडाि प्राणी िात्र का स्वभाि है। एल्युमिनी अर्थाषि जडों से जुडाि। 

 एल्युमिनी के िहाविद्यालय से जुडाि को देखिे हुए नेक टीि ने वनरीक्षण और िूल्यांकन के 
दौरान इस िाि को भी पूरी प्रार्थमिकिा दी जजसके चलिे अच्छी ग्रडे ही नहीं विकास के जलए संिोर्प्रद 
राजश भी मिली। िाद िें इस राजश का उपयोग सार्थषक ढंग से िहाविद्यालय के जलए ककया गया जजसस े
उसकी स्थस्थवि िें उल्लखेनीय सधुार हो सका।  

 24 अप्रैल 2022 की िैठक िें  सभी एलु्यमिनी विनानी सदस्यों ने िुझे अध्यक्ष पद देकर जो 
गुरुिर दामयत्व सौंपा है इसके जलए सभी का आभार व्यि करिा हाँ। सभी सामर्थयों के सहयोग से िैं कुछ 
अच्छा कर सकूाँ गा ऐसी िुझे पूरी उम्मीद है। हि सभी एलु्यमिनी मिलकर िहाविद्यालय के शैजक्षक और 
भौविक उन्नयन के जलए िन-िन-धन से प्रयास करेंगे। ऐसा संकल्प हिने इसी िैठक िें ले जलया है। 

 प्रारम्भिक स्तर पर हिने िय ककया है कक िैठकें  वनयमिि रूप से आयोजजि की जाएाँ, 
अमधकामधक सदस्यों, विद्यामर्थियों, शोधामर्थि यों को एल्युमिनी विनानी समिवि से जोडा जाए, छात्रों के 
शैजक्षक, व्यािसामयक उन्नयन के जलए कायषक्रि-कायषशालाओं का आयोजन ककया जाए और 
िहाविद्यालय की छोटी-छोटी भौविक आिश्यकिाओं-सिस्याओ ंका एल्युमिनी सदस्यों के िाध्यि 
से हल कराने का प्रयास ककया जाए। सार्थ ही िहाविद्यालय भिन और छात्रािास भिन के सिुमचि 
उपयोग हेिु सार्थषक प्रयास ककए जाएाँ।  

 िुझे प्रसन्निा है कक इस िर्ष वनयमिि िैठकों का आयोजन, वनयमिि संपकष , यर्थाशीघ्र एक-दो 
कायषशालाओ ंका आयोजन एिं श्री िाधि नागदा के सम्पादन िें प्रर्थि िावर्िक पकत्रका प्रकाशन जैस े
प्रिुख सार्थषक प्रयास हुए हैं जो शीघ्र ही हिें र्दखाई देंगे। इसी िर्ष 8 निंिर से आयोजजि पचंर्दिसीय 
िोललेा  टेराकोटा कायषशाला इसी का एक अंग है।  
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 एल्युमिनी विनानी के कायषकलापों को गवि देने, उन्हें सफल िनाने और कुल मिलाकर 
िहाविद्यालय की भौविक-शैजक्षक गविविमधयों को नये आयाि देकर नेक टीि और यू.जी.सी. के 
िानदंडों पर खरा उिरने हेिु संिोर्प्रद कायष वनष्पादन के जलए िैं िहाविद्यालय की प्राचायष डॉ.करुणा 
जोशी की एल्युमिनी िें विशेर् रुमच, समचि डॉ.िंदना जोशी ि कोर्ाध्यक्ष श्री घनश्याि िागरेचा के 
वनरंिर पररश्रि, पूिष अध्यक्ष डॉ.युगल शिाष का सिपषण िर्था सभी सदस्यों के सहयोगात्मक प्रयासों 
ि त्याग को देखिे हुए िैं पूणषिः आश्वस्त हाँ कक हि कुछ सार्थषक पररणाि देने िें सफल होंगे।  

 िैं इस िहाविद्यालय के 50-60 िर्ों के सिस्त सम्मावनि पूिष विद्यामर्थि यों, विशेर् रूप से युिा 
पूिष विद्यामर्थि यों से यह अपके्षा करिा हाँ कक िे एल्युमिनी विनानी समिवि से जुडें और इसके उत्थान िें 
यर्थायोग्य योगदान प्रदान करें क्योंकक इससे जुडन ेका अर्थष है जडों से जुडाि; िाकक हिारा यह पौधा 
सूखे नहीं, िुरझाए नहीं अवपिु पल्लविि-पुम्मष्पि होकर और अमधक चहके-िहके।  

 धन्यिाद।  

शंकर मालिीय 

अध्यक्ष 

एल्युमिनी विनानी समिवि 

सेठ िर्थुरादास विनानी स्नािकोत्तर िहाविद्यालय 

नार्थद्वारा (राजसिदं) 
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संपािक की कलम स े

      24 निंिर 2014 को डॉ. यगुलककशोर शिाष, डॉ. विन्दु कटाररया के सद्प्रयासों एिं ित्कालीन 
प्राचायष डॉ. प्रेि ओसिाल की प्ररेणा से एल्युमिनी विनानी अर्थाषि पूिष छात्र समिवि, सठे िर्थुरादास 
विनानी राजकीय स्नािकोत्तर िहाविद्यालय, नार्थद्वारा का विमधिि गठन ककया गया। इसिें 
िहाविद्यालय के पूिष छात्र श्री शकंर िालिीय की सकक्रय भूमिका का भी िहत्वपूणष योगदान रहा। िैस े
एल्युमिनी विनानी के गठन का प्रस्ताि िहाविद्यालय के स्वणष जयंिी सिारोह-2013 के आयोजन 
के सिय ही आ गया र्था।  

 एल्युमिनी विनानी की प्रर्थि िैठक िें सदस्यों का उत्साह देखने लायक र्था। सभी एक-दसूरे 
से उिगं ि उत्साह से मिल रहे र्थे, भूली हुईं यादें टटोल रहे र्थे, िुरझाई स्मृवियों को सींचकर उनिें प्राण 
फूाँ क रहे र्थे। ‘ये गजलयां ये चौिारा, यहााँ आएंगे ना दोिारा’ की आशंका लेकर विछुडे पूिष छात्रों का 
यह मिलन अद्भिु र्था। कई सार्थी िो पचास िर्ष पश्चाि मिल रहे र्थे इसके िािजूद एक-दूसरे को 
िखूिी पहचान पा रहे र्थे।  

 लेककन पूिष छात्र समिवि का लक्ष्य िात्र से्नह मिलन िक ही सीमिि नहीं है। न ही यह जसफष  
िुजुगष पूिष छात्रों की संस्था है। इससे युिा पूिष छात्र भी जरूर जुडेंगे। िस्तुिः पररर्द िहाविद्यालय के 
भौविक विकास, अध्ययनरि विद्यामर्थि यों के सांसृ्कविक, नैविक ि शैक्षखणक उन्नयन के जलए प्रवििद्ध 
है, प्रयासरि है। पररर्द की वनयमिि िैठकों िें िहत्वपूणष वनणषय लेिे हुए उनके त्वररि कक्रयान्वयन  
की नीवि रही है। इसी का पररणाि है कक स्थानीय छात्रों की मचत्रकला प्रदशषनी एिं पंचर्दिसीय 
िृणजशल्प कायषशाला का सफल आयोजन ककया गया। जजसिें राष्ट्रपवि पुरस्कार से सम्मावनि 
िोललेा के टेराकोटा कलाकार श्री राजेन्द्र प्रजापवि ने लगािार पाचंों र्दन आकर छात्रों को इस कला 
के गुर जसखाए। इसी क्रि िें िाननीय सदस्यों ने पररर्द की एक स्माररका प्रकाजशि करने का भी 
प्रस्ताि रखा जो ‘प्रविवििंि’ के रूप िें आपके सम्मुख प्रस्तुि है। चूंकक यह प्रर्थि प्रयास है अिः कमियााँ 
रह जाना संभि है, आशा है आप इस ेअन्यर्था न लेिे हुए अपनी िहत्वपूणष सम्मवियों स ेहिें अिगि 
कराएंगे िाकक आगािी अंकों िें  इन्हें दूर ककया जा सके। कुछ सामर्थयों का सुझाि है कक ‘प्रविवििंि’ 
को वनयमिि पकत्रका के रूप िें वनकाला जाए। इस ओर भी प्रयास ककए जा सकिे हैं।  

 हि उन सिके आभारी हैं जजन्होंने अपना रचनात्मक सहयोग प्रदान ककया। उन दानदािाओं का 
विशेर् आभार जजन्होंने विज्ञापन देकर हिारी आमर्थिक राह सुगि कर दी।  
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 सह-संपादक डॉ.िंदना जोशी के अप्रविि सहयोग के जलए आभार शब्द अत्यंि छोटा है। श्री 
शंकर िालिीय एिं डॉ.युगलककशोर शिाष को िो िैं सिय-असिय फोन करिा ही रहा हाँ, उनकी 
अिूल्य सम्मवियों से पकत्रका वनश्चश्चि रूप स ेसिदृ्ध हुई है। स्माररका वनकालने की प्रेरणा देने िाल े
सार्थी श्री हीरानदं आसिानी का हृदय से आभार। प्राचायष डॉ.करुणा जोशी का आशीिाषद िो हि 
सिके सार्थ है ही।  

माधि नार्िा 
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एल्युममनी मिनानी : प्रर्पत के पथ पर 
डॉ. युर्लककशोर शमाग 

(प्रजसद्ध मचत्रकार, पूिष सह आचायष स्थानीय िहाविद्यालय एिं एल्युमिनी विनानी के संस्थापक 
सदस्य) 

 अत्यन्त हर्ष का विर्य है कक एल्यमुिनी विनानी (पूिष छात्र पररर्द विनानी) द्वारा इस िर्ष प्रर्थि 
सोविवनयर का प्रकाशन ककया जा रहा है। पररर्द के गठन का प्रस्ताि सेठ िर्थुरादास विनानी राजकीय 
िहाविद्यालय नार्थद्वारा के स्वणष जयंिी सिारोह -2013 के आयोजन के सिय आया । 

 चूाँकक िैं इस िहाविद्यालय का छात्र रहा र्था और यहीं पर मचत्रकला विभाग िें सह आचायष पद 
पर कायषरि र्था अिः ित्कालीन प्राचायष ने पररर्द के गठन का कायष िुझे सौंपा । ित्पश्चाि िैंने पिूष 
छात्रों से सम्पकष  ककया। 

 र्दनांक 23 निंिर 2014 को पहली िीरटिं ग आयोजजि की गई जजसिें 21 सदस्यों ने भाग जलया 
। ित्कालीन प्राचायष डॉ. प्रेि ओसिाल के वनदेशन िें कायषकाररणी का चयन ककया गया जजसिें डॉ. 
युगल ककशोर शिाष को अध्यक्ष, श्री िाधि नागदा को उपाध्यक्ष, डॉ. वििं द ुकटाररया को समचि, एिं 
डॉ.एस.एस. डुलािि को कोर्ाध्यक्ष िनाया गया। संरक्षक िंडल के सार्थ पदेन प्राचायष को संरक्षक 
िनाया गया। सभी की सहिवि से पररर्द का नाि एल्युमिनी विनानी रखा गया। पररर्द की आजीिन 
सदस्यिा राजश एक हजार िर्था एक िर्ष हेिु िीन सौ रुपए िय की गई। इसके सार्थ ही पररर्द के 
संविधान पर भी चचाष की गई जजसे िाद िें िैयार ककया गया। 

 र्दनांक 25 अकू्टिर 2015 को दसूरी िीरटिं ग आयोजजि की गई जजसिें िैंक अकाउंट खुलिान े
िर्था पररर्द का रजजस्ट्रेशन कराने का वनणषय जलया गया। इसके सार्थ ही पररर्द के संविधान का 
प्रारुप रखा गया जजस ेसदन ने िजूंरी दी। इस सिय विद्यामर्थियों के मचत्रों की एक कला प्रदशषनी का 
भी आयोजन ककया गया। ित्पश्चाि िैंक अकाउंट खुलिाया गया िर्था रजजस्ट्रेशन की प्रकक्रया पूरी कर 
ली गई। र्दनांक 7.4.2016 को रजजस्ट्रेशन करा जलया गया। 

 र्दनांक 30 अकू्टिर 2015 को िहाविद्यालय िें पररर्द ने िीसरी िीरटिं ग नेक टीि के सार्थ 
आयोजजि की। नेक टीि ने पररर्द की िहुि प्रशसंा करिे हुए प्रोत्सार्हि ककया। नेक टीि द्वारा 

प्रपतिेिन 
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िहाविद्यालय को “िी” ग्रेड र्दये जाने िें पररर्द के गठन का प्रिखु योगदान रहा। इसके कारण रूसा 
द्वारा िहाविद्यालय के विकास कायष हेिु दो करोड की राजश स्वीकृि की गई। 

 र्दनांक 27 अकू्टिर 2017 को चौर्थी िीरटिं ग आयोजजि की गई जजसिें सभी सदस्यों को 
रजजस्ट्रेशन की जानकारी दी गई। सार्थ ही पररर्द के सदस्यों का एक िाट्सएप ग्रपु िनाया गया। 
सदस्यों की सखं्या िढ़ान ेिर्था स्माररका वनकालन ेपर चचाष की गई। 

 र्दनांक 9 जनिरी 2021 को पांचिीं िीरटिं ग कोविड के कारण आनलाईन आयोजजि की गई र्थी 
जजसिें सभी सदस्यों के कुशल िंगल की जानकारी प्राप्त की गई िर्था सदस्यों की सखं्या िढ़ान ेि 
अगली िीरटिं ग िें निीन कायषकाररणी के चयन पर चचाष हुई। 

 र्दनांक 24 अप्रेल 2022 को छठी िीरटिं ग आयोजजि की गई जजसिें नई कायषकाररणी का गठन 
ककया गया। इसिें शंकरलाल जी िालिीय को अध्यक्ष, डॉ. िन्दना जोशी को समचि, घनश्याि जी 
िागरेचा को कोर्ाध्यक्ष पद पर चयवनि ककया गया। सार्थ ही स्माररका के जलए सभी सदस्यों से राजश 
ली गई िाकक काि प्रारंभ ककया जा सके। 

 र्दनांक 4 जसिंिर 2022 को साििीं िीरटिं ग आयोजजि की गई जजसिें स्माररका की प्रगवि के 
िारे िें चचाष हुई िर्था िहाविद्यालय िें स्थानीय कला जैसे वपछिाई मचत्रकला,िोललेा टेराकोटा, हिेली 
संगीि, सार्हत्यत्यक रचना आर्द प्रवियोवगिा आयोजजि कराने पर विचार ककया गया। 

 र्दनांक 15 जसिंिर 2022 को िखु्य कायषकारणी के सदस्यों की िीरटिं ग आयोजजि हुई जजसिें 
िैंक अकाउंट से संिंमधि चचाष की गई।  

 र्दनांक 8 निंिर 2022 से एलु्यमिनी विनानी द्वारा स्थानीय िहाविद्यालय के मचत्रकला 
विद्यामर्थि यों के जलए पााँच र्दिसीय टेरकोटा कला कायषशाला का आयोजन ककया गया जजसिें राष्ट्रपवि 
पुरस्कार प्राप्त टेराकोटा कलाकार श्री राजेन्द्र प्रजापि ने िरािर उपस्थस्थि रहकर विद्यामर्थियों का 
िागषदशषन ककया। इस कायषशाला िें विद्यामर्थि यों ने मिट्टी से िहुि ही सुंदर कलाकृवियााँ िनाई जजन्हें 
िहाविद्यालय िें यर्थास्थान सजाया जाएगा। 
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यािों के र्शलयारे में चहलकिमी 
डॉ. शशिन कृष्ण रैणा 

(कुरुक्षेत्र विश्वविद्यालय से पीएचडी करने के िाद 1966 िें राजस्थान 
लोक सेिा आयोग,अजिेर द्वारा र्हिं दी व्याख्यािा के पद पर िेरा चयन 
हुआ। पहली पोम्मटिं ग भीलिाडा के राजकीय कॉलेज िें हुयी और साल-
भर िाद प्रभु श्रीनार्थजी की नगरी स्थस्थि एस.एि.िी. राजकीय कॉलेज 
िें िेरा स्थानान्तर हुआ। 1966 स ेलेकर 1977 िक िैं इस नगर िें रहा 
और नार्थद्वारा की पािन भूमि िेरे अकादमिक और पाररिाररक उत्कर्ष 
की हर दृमि से सहचरी जसद्ध हुयी।इस पािन नगर से जुडी िेरी िहुिूल्य 
स्मृवियााँ आज भी िुझे आह्लार्दि और स्पन्दन्दि करिी हैं। यहााँ पर िैं इन यादों को जसलजसलेिार िरीके 
से प्रस्तुि कर रहा हाँ।) 

कक्रकेटर लक्ष्मण शसिंह 

 कक्रकेट की गहिागहिी चहुाँ ओर है। एक िाि िुझे  भी याद आ रही है। ककसी जिान ेिें उदयपुर 
वनिासी लक्ष्मणजसिंह राजस्थान की टीि के ऑपनेर हुआ करिे र्थे। िे अपनी टीि के सार्थ नार्थद्वारा 
आए िचै खेलने। िि िेरी पोम्मटिंग नार्थद्वारा कॉलेज िें ही र्थी। नार्थद्वारा की टीि िें िैं भी शामिल 
र्था। पास के कोरठयारा रठकाने के दो नियुिक हिारी टीि की ओर से खलेे र्थे। इन िें से एक इन्दौर 
यूवनिजसि टी की कक्रकेट-टीि के कप्तान रहे र्थ।े हिारी टीि हारी ज़रूर र्थी िगर टक्कर जोरदार दी। 

लगभग 50 साल पहले की िाि होनी चार्हय।े लक्ष्मण जसिंह अि इस संसार िें नहीं रहे। राजस्थान, 

सेंरल जोन और शेर् भारि की टाि की ओर से खलेे र्थे। 

माधि नार्िा 

 िाधि नागदा र्हिं दी के सपुररमचि कहानीकार हैं और िहुि पहले यानी सत्तर के दशक िें सठे 
िर्थुरादास विनानी राजकीय कॉलेज,नार्थद्वारा िें िेरे विद्यार्थी रहे हैं। वपछल ेर्दनों उनको कहीं स ेिेरा 
नंिर मिला और िािचीि हुई। नार्थद्वारा की िािें, सहपारठयों के हालचाल, गरुुजनों की िािें---कुल 
मिलाकर सत्तर के दशक की सारी िािें िेरी आाँखों के सािने विरने लगीं। अच्छा लगा उन से िािाषलाप 

संस्मरण 
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कर के। लगभग 50 िर्ों के िाद जशष्य अपने गरुु को याद रखे, यह िहुि िडी िाि है। िैंने भी उन्हें 
र्दल की गहराइयों से आशीिाषद र्दया। िािों ही िािों िें उन्होंन ेयह सिाचार भी र्दया कक नार्थद्वारा 
कॉलेज िें पढ़े छात्रों न ेएक एसोजसएशन िनाई है और साल िें िीन-चार िार मिलिे भी हैं। अभी 24 
अप्रलै 22 को ये सारे उत्साही पिूष विद्यार्थी/िहानुभाि कॉलेज पररसर िें मिले भी र्थ।े सुना है िेरी 
चचाष भी इन िेधािी विद्यामर्थियों ने की।जजिने ये गौरिाम्मन्वि हैं उिना िैं भी हाँ। इस अिसर पर जलए 
गए कुछ मचत्र नागदा जी और एक अन्य विद्यार्थी ने िुझे भी भेजे  हैं। फोटो िें ही सही पच्चास िर्ों 
के िाद अपने उस कॉलेज पररसर को दुिारा देखना िहुि अच्छा लग रहा है। 1967 से लेकर 1977 
िक िैंने इस िहाविद्यालय िें पढ़ाया है। सभी विद्यामर्थियों को एक िार पुनः आशीिाषद। 

पुरानी मशीनरी किे नी खरीिनी  

 उस ज़िाने िें साइकल से ही हि लोग कॉलेज जाया करिे र्थे। सू्कटर आर्द ककसी विरल े
प्रोफेसर के पास ही हुआ करिा र्था। याद आ रहा है कक नार्थद्वारा नगरी के प्रजसद्ध चौपाटी चौराहे पर 
कोठारी ब्रदसष नाि की एक साइकल की दुकान हुआ करिी र्थी। अपने िकान िाजलक का ररफरेन्स 

लेकर िैं कोठारीजी के पास उनकी दुकान पर पहुंचा। वनिेदन ककया: कोई सैकंड हैंड अच्छी-सी 
साइककल मिल सकिी है क्या? िुझे िहसील िाले सोनीजी ने भेजा है। िैं यहााँ कॉलेज िें पढ़ािा हाँ। 

कोठारीजी ने आदरभाि से िझुे वनहारा। कफर िोले: सैकंड हैंड साइककलें हैं िो सही। िगर िैं आपको 
खरीदने की सलाह नहीं दूंगा। 

 ‘क्यों भला?’ िैंने पूछा।  

 िेरी जजज्ञासा को उन िुज़ुगषिार न ेअपनी स्वभार्ा िेिाडी िें जजस िरीके से शांि ककया, उसे 
िैं आज िक भूला नहीं हाँ: पुरानी िशीनरी कदे नहीं खरीदनी। पेंचकस-पानो लारे राखणो पडेगा। 

शॉटग िेि, मीकडयम िेि 

 िेरे सहयोगी अंग्रेज़ी के प्रोफेसर चााँदनारायण श्रीिास्ति साहि को भााँग-सेिन का शौक र्था। 

(श्रीिास्ति साहि अि इस संसार िें नहीं रहे।) कई िार िुझ से भी लेने का अनुरोध ककया, िगर िैं 
हिेशा टालिा रहा। आखखर होली के र्दन िे िुझे अपने सार्थ चौपाटी ले गए। िहां िे अपने पूिष पररमचि 
की ठंडाई की दुकान के अदंर चले गए। िैं भी सार्थ िें हो जलया। दुकानदर को इशारा करिे हुए 
श्रीिास्ति साहि ने कहा: दो वगलास। दुकानदार सिझ गया कक आज एक और कटिर िढ़ गया। 

िोला दोनों पॉजजरटि? हााँ, श्रीिास्ति साहि ने जिाि र्दया। ठण्डाई िाला पनुः िोला, शाटष िेि या 
िीर्डयि िेि? एक िीर्डयि और दूसरा शाटष िेि। श्रीिास्ति साहि ने सिझाया। 
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 दोनों के िीच हुई सांकेविक भार्ा को िैं कुछ-कुछ सिझ गया। घर पहुंचिे-पहुंचिे िैं सचिचु 
साििें आसिान पर िैर रहा र्था। खूि िो मिठाई खाई और खूि नाच-गाना ककया। उस र्दन के िाद 
नार्थद्वारा छूटन ेिक िैं जि भी चौपाटी की िरफ जािा िो यदाकदा; पॉजज़रटि  शॉटष िेि का आस्वादन 
अिश्य करिा। िे भी क्या र्दन र्थ!े 

िुिई में प्रभ ुश्रीनाथजी 

 1967 से लेकर 1977 िक िैं प्रभु श्रीनार्थजी की नगरी नार्थद्वारा िें सेिारि रहा। एक िरह से 
िेरे अकादमिक और गृहस्थ जीिन की शुरुआि इसी पािन नगरी से हुयी। स्मृवि-पटल पर इस जगह 
की िहुि-सारी सुखद स्मृवियााँ अभी िक अंककि हैं। इधर, गृहस्थी िढिी-फैलिी गयी, अि वपछल े
िीस-पैंिीस िर्ों के दौरान जजिंदगी के सारे उिर-चढ़ािों और खटे्ट-िीठे अनुभिों को पीछे िुडकर देखना 
अि िहुि अच्छा लगिा है। दो िेरटयों की शार्दयााँ हो चुकी हैं। दोनों के पवि सेना िें उच्च ओहदों पर हैं। 

िेटा कुछेक िर्ों िक िो स्वदेश िें ही रहा और िाद िें िह दुिई चला गया ककसी िडी कंपनी िें। 

 िैं जि भी दुिई जािा हाँ िो दुिई िें िने प्रभु श्रीनार्थजी के िंर्दर के दशषन करना नहीं भूलिा। 

िेटा भी चूाँकक नार्थद्वारा के ‘जागिृ-िाल-िन्दन्दर’ िें पहली-दूसरी क्लास िें पढ़ा है, अिः िुझे दुिई 
स्थस्थि श्रीनार्थजी के िंर्दर लेजान ेिें ज़रा भी आलस्य नहीं करिा। अजिान (जहााँ पर िेटा रहिा है) 
से लगभग एक-डेढ़ घंटे की दूरी पर स्थस्थि यह िंर्दर-पररसर देखने लायक है। सिषधिष सद्भाि की 
सुंदर झलक मिलिी है यहााँ। जसखों का गरुुद्वारा, जशरडी के सांई का िंर्दर, जशिजी का िंर्दर, प्रभु 

श्रीनार्थजी का िंर्दर आर्द सिकुछ एक ही जगह पर। एक िस्जिद भी िगल िें है। वपछली िार कुछ 
ऐसा योग िना कक दुिई स्थस्थि श्रीनार्थजी के िंर्दर के स्थानीय िुखखयाजी से भेंट हो गयी। जि उन्हें 
यह िालूि पडा कक िैं नार्थद्वारा िें रहा हाँ और िहा ंकॉलेज िें िैं ने पढ़ाया है िो पूमछये िि। सत्तर के 
दशक की नार्थद्वारा नगर की सारी िािें और घटनाएाँ दोनों की आाँखों के सािने उभर कर आ गयीं। 

 िनोहर कोठारीजी, वगररजा व्यास, निनीि पालीिाल, दशोराजी, भंिरलाल शिाष, िहुगुणा 
साहि, लजलिशंकर शिाष, िधुिाला शिाष, िािुल िहनजी, किला िुखखया, भगििीलाल देिपुराजी, 
जिनालाल गुजषर, शोभजी आर्द जाने ककिने-ककिने पररमचि नाि हिारे िािाषलाप के दौरान याद 
आय।े हालांकक िे सीधे-सीधे िरेे विद्यार्थी कभी नहीं रहे क्योंकक जि िैं कॉलेज िें र्था िो िे आठिीं 
कक्षा िें पढ़िे र्थे। िगर जैसे ही उन्हें ज्ञाि हुआ कक नार्थद्वारा िंर्दर के ििषिान िुखखयाजी श्री इंििदन 

िेरे विद्यार्थी रहे हैं िो िे सचिचु विह्वल हो उठे। गदगद इिने हुए कक िुझे अपना गुरु सिझने लगे यानी 
गुरु के गुरु! से्पशल प्रसाद िंगिया और िुझे भेंट ककया। यों, िंर्दर के िाहर फल-प्रसाद की कई-
सारी दुकानें हैं िगर एक िाि जो सुनने िें आई िह उल्लेखनीय है। दुिई शहर के िर-दुिई इलाके िें 
जहााँ पर कक सिूचा िंर्दर-पररसर स्थस्थि है, के िाहर एक िुस्जिि पररिार ऐसी ही एक दुकान चला 
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रहा है, जजसिें फूल-िाला और फलों से लेकर पूजा-पाठ का हर सािान मिलिा है। इस पररिार को 
र्हिं दू धिष की अच्छी सिझ है। हुसैन खौरी नाि के इस शख्स ने भीडभाड िाले पुराने दुिई इलाके िें 
चार दशक पहले पूजा-पाठ के सािान की एक दुकान शुरू की र्थी। यह दूकान शहर िें पूजा-सािग्री 
की सिसे पुरानी दुकानों िें से एक ििाई जािी है। पूजा सािग्री की दुकान के सार्थ ही हसन एक 
खखलौने की दुकान भी चलािे हैं। 

 एक िुस्जिि श्रद्धाल ुद्वारा ककसी र्हन्द ू िंर्दर के िाहर पूजा-सािग्री िेचन ेका यह अकेला 
उदाहरण नहीं है। कश्मीर के िुलािुला (क्षीरभिानी) िंर्दर िें भी कुछ ऐसा ही भाईचारे का िाहौल 
देखन ेको मिलिा है। इस िंर्दर की भी यही विशेर्िा है कक आज भी इस जगह पर सर्दयों से चली 
आ रही कश्मीरी भाईचारे की ररिायि जजिंदा है। िंर्दर िें चढ़ने िाली सािग्री इलाके के स्थानीय 
िुस्जिि विरादरी के लोग िेचिे हैं जो भाईचारे का एक िहुि िडा उदाहरण है। पूजा-सािग्री िेचन े
िाले श्रद्धालु शौकि हुसनै की उम्र 70 साल की हो गई है। उनके िाजलद साहि भी पूजा का सािान 
िेचने का यहीं काि करिे र्थे। उनका कहना है कक हिारे िीच र्हिं दु-िुस्जिि के भेद िाली कोई िाि 
नहीं र्थी, लेककन क्या करें? िि खराि आया कक हिारे कश्मीरी परं्डि भाइयों को यहा ंसे जाना पडा। 
उम्मीद है कक जल्द ही कश्मीर िें कफर से कश्मीरी पंर्डि हि लोगों के सार्थ अपने पुराने घरों िें रहने 
आ जाएंग।े 

डॉ. शशिन कृष्ण रैणा 

(जन्म 22 अप्रलै, 1942 को श्रीनगर-कश्मीर िें। कई पुरस्कारों एिं सम्मानों से सिादृि डॉ. रैणा िर्ष 
1999 से लेकर 2001 िक भारिीय उच्च अध्ययन संस्थान, जशिला िें अध्येिा/फेलो रहे, जहााँ उन्होंन े
“भारिीय भार्ाओं से र्हिं दी िें अनिुाद की सिस्याएं” विर्य पर कायष ककया। सोलह पुस्तकों और सौ 
से भी अमधक लेखों/शोधपत्रों के लखेक डॉ. रैणा देश की कई सार्हत्यत्यक/सांसृ्कविक संस्थाओ ंसे 
जुडे हुए हैं। राजस्थान सार्हत्य अकादिी का पहला ‘अनुिाद परुस्कार’ प्राप्त करने का श्रये डॉ. रैणा 
को जािा है। कश्मीरी रािायण “रािाििारचररि” का सानुिाद देिनागरी िें जलप्यंिर करने का श्रये 
डॉ. रैणा को है। इस श्रिसाध्य कायष के जलए विहार राजभार्ा विभाग ने इन्हें िाम्रपत्र से विभूवर्ि 
ककया है। र्हिं दी के प्रवि योगदान को देखकर डॉ. रैणा को भारि सरकार ने 2015 िें विमध और न्याय 
िंत्रालय की र्हिं दी सलाहकार समिवि का गैर-सरकारी सदस्य िनोनीि ककया।) 

संपकष : 8209074186, 9414216124 

skraina123@gmail.com 
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मिनानी महापिद्यालय : एक पिहंर्म दृमि 

डॉ. िंिना जोशी 

(स्थानीय िहाविद्यालय िें मचत्रकला व्याख्यािा डॉ. िंदना जोशी र्हन्दी ि राजस्थानी की प्रजसद्ध 
सार्हत्यकार हैं। अभी िक छ: पसु्तकें  प्रकाजशि। कई एकल ि सिूह कला प्रदशषवनयााँ आयोजजि। 
आकाशिाणी से लगािार कला िािाषएं प्रसाररि। प्रविमिि पत्र-पकत्रकाओं िें शोध आलेख िर्था अन्य 
रचनाएाँ प्रकाजशि) 

 राजस्थान के दजक्षणी भाग िें राजसिन्द जजले के अंिगषि अरािली की उपत्यकाओ ंिें नंदनदंन 
अनानंदकंद प्रभु श्रीनार्थजी की पािन नगरी  श्रीनार्थद्वारा स्थस्थि है।  झीलों की नगरी उदयपुर से 48 

ककलोिीटर दूर राष्ट्रीय राजिागष आठ पर श्री नार्थद्वारा अिस्थस्थि है। हल्दीघाटी से 16 ककलोिीटर दूर 
स्थस्थि शुद्धादै्वि दशषन एिं पुमि िागष का विश्वप्रजसद्ध प्रधान केन्द्र प्रर्थि पीठ श्रीनार्थद्वारा है।यह स्थान 
िैष्णि भिों की भवि से पररपूणष नगरी है। 

 श्रीनार्थद्वारा िें उच्च जशक्षा केन्द्र की स्थापना हेिु सठे भिानी दास जी विनानी ने अपने वपिा 
सेठ िर्थुरा दास विनानी की स्मृवि िें िहाविद्यालय भिन वनिाषण का संकल्प जलया । यह िहाविद्यालय 
राजस्थान विश्वविद्यालय से सम्बद्ध होकर 9 जुलाई 1962  को कला संकाय के लगभग 60 विद्यामर्थि यों 
से आरि हुआ। उस सिय विद्यार्थी लाल िाजार स्थस्थि सार्हत्य िण्डल भिन िें अध्ययन करिे र्थ।े 
र्दनांक 15 जसिम्बर 1964 को िहाविद्यालय भिन िनकर ियैार हो गया ित्पश्चाि अध्ययन अध्यापन 
इस पररसर िें होने लगा। िहाविद्यालय की उच्च जशक्षा की पूणषिा हेिु अभी कई कदि शेर् र्थे। 

 िहाविद्यालय के प्रिेश द्वार के सािने ही लगी श्रमिक की िूविि  आगिंुकों को जशक्षा स्विः प्रदान 
कर देिी है। कहिी है  

अभी तो तुम जिां हो 
थक कर यों न िैठो 
कमगशील तुम िनो 
उठो तत्काल 

मैं तुम्हारे साथ ह ं

आलेख 
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मशाल मेरे हाथ है 

िेखो तुम केिल 

शरीर से ही ना उठो 
कुछ सोचो 

मानशसक स्तर से भी उठो 
उठो, उठ भी जाओ 

और थोडा ऊपर उठो 
मैं तुम्हारे साथ ह ं

अभी तुम जिां हो। 

 कफर नार्थद्वारा की नगरी िें श्रीनार्थजी िो है ही। यह िूविि  िात्काजलक प्राचायष सुरेंि दत्त िहुगुणा के 
कर किलों द्वारा गढ़ी गई, जजसे पूिष विद्यार्थी समिवि के सदस्य िडे गिष और श्रद्धा के सार्थ ििलािे हैं। 

 नागररकों के प्रयत्न से 1963 ई. िें िाखणज्य और विज्ञान की कक्षाए ंभी स्तानक स्तर  पर प्रारंभ 
हुई। ित्पश्चाि सन 1981 ई.  िें स्नािकोत्तर मचत्रकला, 1986 ईस्वी िें िाखणज्य स्नािकोत्तर व्यिसाय 
प्रशासन की कक्षाएं एिं 1988 ईस्वी िें इविहास विर्य िें स्नािकोत्तर कक्षाएं आरंभ हुई। संसृ्कि के 
विद्यामर्थि यों और नागररकों के प्रयत्न स्वरूप 1999 ई. िें संसृ्कि और विज्ञान संकाय के रसायन शास्त्र 
विर्य िें स्नािकोत्तर कक्षाओ ंकी स्वीकृवि से िहाविद्यालय कला, विज्ञान एिं िाखणज्य िें स्नािकोत्तर 
कक्षाओं का कें ि िना। सन 2001 िें कंप्यूटर िें पीजीडीसीए प्रारंभ हुआ। 2021 ई. िें भूगोल विर्य 
िें 2022 ई. िें प्राणी शास्त्र, िनस्पवि शास्त्र, गखणि और भौविक विज्ञान िें भी  स्नािकोत्तर  कक्षाओ ं
िें पाठ्यक्रि आरंभ हो गया। 

 वनयमिि अध्ययन अध्यापन के पररणाि स्वरूप गुणात्मक दृमि से िहाविद्यालय के कुछ 
विद्यार्थीयों ने वपछले िर्ों िें स्नािकोत्तर स्तर पर स्वणष पदक प्राप्त कर िहाविद्यालय को गौरिाम्मन्वि 
ककया है। गि िर्ष मचत्रकला विभाग के स्नािकोत्तर कक्षा िें लोकेश लोहार को स्वणष पदक स ेनिाजा 
गया। यहां विमभन्न सांसृ्कविक, सार्हत्यत्यक, सिाज सेिा, खेलकूद आर्द पाठ्येिर गविविमधया ंभी 
आयोजजि होिी हैं और यहां विद्यामर्थि यों के सिाांगीण विकास का भी ध्यान रखा जािा है। यहां के 
विद्यामर्थि यों एिं पहलिानों ने राष्ट्रीय स्तर पर अपनी विजय पिाकाएं कई स्थानों पर फहराई हैं। 

 विनानी पररिार द्वारा ही िहाविद्यालय िें अध्ययनरि छात्रों के जलए एक छात्रािास िनाया गया 
िर्था िहाविद्यालय के पास विशाल भूभाग है जजसिें विकास की अत्यमधक संभािनाएं र्दखाई देिी 
हैं। विद्यामर्थियों को सभी प्रकार की सुविधाएं उपलब्ध कराने िर्था उनके शैक्षखणक और नवैिक उन्नयन 
के जलए ििषिान प्राचायष िर्था िहाविद्यालय पररिार के सिस्त सदस्य सिि सचेि एिं प्रयत्नशील हैं। 
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प्रिुद्ध गणिान्य नागररकों की सकक्रयिा एिं सहयोग से िहाविद्यालय वनरंिर उन्नवि की ओर अग्रसर 
है ।ककस्मि कंुिर चुंडािि ने ररपल जंप स्पधाष िें प्रर्थि स्थान प्राप्त ककया, पूजा कंिर र्डस्कस थ्रो िें 
कद्विीय और हैिर थ्रो स्पधाष िें िृिीय स्थान प्राप्त कर राजस्थान िें िहाविद्यालय का नाि रोशन ककया। 
ककस्मि कंुिर चुंडािि विश्वविद्यालय स्तर पर चयवनि होकर ग्वाजलयर िें िोहनलाल सुखार्डया विश्व 
विद्यालय उदयपुर का प्रविवनमधत्व करके आई।  

 कुश्ती नार्थद्वारा की खेल संसृ्कवि का अमभन्न अंग है अनिोल सनाढ्य न े96 ककलोग्राि की 
फ्रीटाइल ग्रीको रोिन; िंगलशे सनाढ्य ने 86 ककलोग्राि की टाइल ग्रीको रोिन; कुश्ती की 
स्पधाषओं िें भाग जलया। गोपाल िीणा िर्था सुरेंि जसिंह राजपूि ने पश्चश्चि क्षते्र अंिर विश्वविद्यालय 
हैंडिॉल टूनाषिेंट िें सखुार्डया विश्व विद्यालय की टीि के सदस्य रूप िें सहभावगिा की। 2021-22 िें 
िहाविद्यालय िें कुल 2002 विद्यार्थी रहे 1082 छात्र और 920 छात्राएं रही। विज्ञान संकाय िें (122 

छात्र और 152 छात्राएं) कुल 274 विद्यार्थी रहे िाखणज्य संकाय िें (230 छात्र और 208 छात्राएं) कुल 
438 विद्यार्थी और कला संकाय िें (544 छात्राएं और 706 छात्र) कुल 1250 विद्यार्थी और कंप्यूटर के 
पीजीडीसीए िें (16 छात्राएं और 24 छात्र) 40 विद्यार्थी रहे। िहाविद्यालय स्तर पर स्नािक कला िें 
लोकेश गायरी अमधकिि 1429  अंक लेकर उत्तीणष हुआ, स्नािक िाखणज्य िें सुिन कंुिर चौहान 
1676 अंक लेकर और विज्ञान िें िन्वी सोनी 1911 अमधकिि अकं प्राप्त कर उत्तीणष हुई। स्नािकोत्तर 
स्तर पर अर्थषशास्त्र िें अनीिा यादि 67.30%, ससृं्कि िें  राखी श्रीिाली 73.89%, मचत्रकला िें 
लिली सनाढ्य 77.10%, इविहास िें, विनायक जसिंह 66.73%, भूगोल िें सुिन सुर्थार 66.67%, 

विज्ञान विभाग के रसायन  शास्त्र विर्य िें हर्ाष पालीिाल 80.25%, िाखणज्य विभाग के एिीएसटी 
विर्य िें ऋचा अग्रिाल 69.80%, ई ए एफ एि विर्य िें र्हिानी विजयिगीय 66.90% अमधकिि 
अंक प्राप्त कर उत्तीणष हुई।  इस प्रकार सांसृ्कविक, धामििक एिं आध्याम्मत्मक िहत्व िाले नार्थद्वारा 
नगर का यह िहाविद्यालय 21िीं सदी िें उच्च जशखर छून ेहेिु लालामयि है। सत्र 2003 की नैक टीि 
(राष्ट्रीय िूल्यांकन एिं प्रत्यायन पररर्द) की ररपोटष के आधार पर इस िहाविद्यालय को सी** का 
स्तर प्रदान ककया, 2015 ई. िें इसे िी + स्तर पर रखा गया। आशा है कक हि सभी के सहयोग स े
और उच्च स्तर प्राप्त कर सकें गे। इसिें एल्युमिनी विनानी का भी अभूिपूिष सहयोग रहा। आगे भी पिूष 
विद्यार्थी समिवि िहाविद्यालय का सहयोग करिी रहेगी। आशा ही नहीं विश्वास भी है कक भविष्य िें 
िहाविद्यालय विकास के कदि िढ़ािा रहेगा। 
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पूिग छाि पररषि: अिधारणा, िशा आर दिशा 
घनश्याम िार्रेचा 

(नार्थद्वारा वनिासी श्री घनश्याि िागरेचा स्काउरटिं ग िें र्हिालय िूड िेज का सिोच्च प्रजशक्षण प्राप्त 
स्काउट हैं।  योग्यिा M.A. (Pol. Sc.) B.Sc. (Maths) B.Ed. M.Ed.(Dis.)। संप्रवि स्थानीय 
विनानी िहाविद्यालय िें िररि प्रयोगशाला सहायक एिं कोर्ाध्यक्ष एल्युमिनी विनानी समिवि) 

 ककसी भी शैक्षखणक संस्था हेिु पिूष विद्यार्थी पररर्द का अत्यंि िहत्व है। पूिष विद्यार्थी पररर्द 
ककसी विद्यालय, िहाविद्यालय, विश्वविद्यालय अर्थिा ककसी अकादमिक संस्था से जशक्षा प्राि ऐस े
पूिष विद्यामर्थि यों का संघ है जो अपनी िािृ संस्था के जलए कुछ करने की भािना से अनुप्रेररि होिे हैं। 
पूिष छात्र पररर्द की अिधारणा पश्चश्चि से आई है। िहााँ इसे एल्यमुिनी असोजसयशेन नाि र्दया गया 
है। सिसे पुरानी एल्युमिनी असोजसयशेन या कक पूिष विद्यार्थी पररर्द UK स्थस्थि Henot-Watt 
विश्वविद्यालय की है जजसकी स्थापना सन 1864 ई. िें Watt क्लि नाि से हुई।  

 सिसे िडी एल्युमिनी असोजसयेशन की िाि करें िो िह संयुि राज्य अिरीका की 
पेनजसल्वेवनया विश्वविद्यालय की है जजसके 673845 पूिष विद्यार्थी सदस्य हैं। इसकी स्थापना सन 
1870 ई. िें हुई र्थी। इसके िाद हि ले सकिे हैं संयुि राज की ही IUAA अर्थाषि इंर्डयाना युवनिजसि टी 
एल्युमिनी असोजसयशन जजसके 650000 स ेअमधक सदस्य हैं। इसकी विश्वभर िें 160 शाखाएाँ हैं। 
इसकी स्थापना 1854 ई. िें हुई र्थी। इसी कडी िें हि मिजशगन विश्वविद्यालय की पूिष विद्यार्थी पररर्द 
ल ेसकिे हैं जजसके 575000 सदस्य हैं िर्था जजसकी स्थापना 1892 ई. िें हुई र्थी।  

 भारि िें भी वनम्न संस्थाओं का एक श्रेि एल्युमिनी नेट िकष  है जो अपनी िािृ ससं्था और 
िहााँ के ििषिान विद्यामर्थि यों के र्हिों के जलए सिवपिि ढंग से कायष कर रहा है- 

 IIT र्दल्ली, िुंिई, खडगपुर, रुडकी, फेकल्टी ऑफ िनेेजिेंट टडीज़, नई र्दल्ली, र्हन्दू कॉलेज, 
हंसराज कॉलेज, सेंट टीफें स कॉलेज, आईआईएि अहिदािाद, िैंगलोर, लेडी श्रीराि कॉलजे, 
ककरोडीिल कॉलेज आर्द।   

 अमधकांश पूिष विद्यार्थी कई सरकारी एिि गैर सरकारी कायाषलयों िें कई िहत्वपूणष पदों पर 
पदस्थावपि होिे हैं, उनका प्रत्यक्ष एिि परोक्ष लाभ ससं्था को  मिल सकिा हैं। पूिष विद्यामर्थि यों का 
संस्था से लगाि होिा है। पूिष छात्र सकारात्मक सोच के सार्थ ससं्था र्हि को ध्यान िें रखिे हुए कायष 
करिे है।  
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 कई पूिष छात्र व्यिसाय िें भी अच्छी म्भस्तमर्थ िें होिे हैं। िे आमर्थिक एिि सािाजजक रूप स े
सहयोग कर सकिे है। इससे पिूष छात्र िर्था ससं्था का भी गौरि िढ़िा है। पूिष विद्यार्थी पररर्द के 
अपने संसाधन होिे है, िजट होिा है। इसका उपयोग ससं्था के र्हि िें ककया का सकिा है। यह 
पररर्द पूिष छात्रों के जलए एक प्लेटफॉिष है जजसके िहि संस्था के र्हि िें कायष ककया जा सकिा है। 

 यह पररर्द रोजगार िेला, कोमचिंग सुविधा, मचककत्सा जशविर सर्हि कई सािाजजक, शैक्षखणक 
कायषक्रि कर सकिी है। ििषिान विद्यामर्थियों के जलए िो यह पररर्द िहुि ही लाभकारी है। पररर्द 
ििषिान छात्रों के जलए िोरटिेशनल कायषक्रि, केम्पस प्लसेिेंट, आमर्थिक रूप से किजोर छात्रों को 
छात्रिृवत्त, संस्था की खले प्रविभाओं के जलए िेहिर प्रजशक्षण सुविधाएं िुहैया करिाना जैस ेकायषक्रि 
हार्थ िें ले सकिी है। जहााँ सशि एल्युमिनी नटेिकष  है िहााँ ये काि हो भी रहे हैं। इसके अलािा 
पररर्द का ब्लॉग, सिाचार पत्र, िेगज़ीन का प्रकाशन, शकै्षखणक-सांसृ्कविक भ्रिण जैसे कायषक्रि 
भी कर सकिीं हैं।  

 नैक टीि के विजजट के सिय भी इस टीि के सदस्य पूिष छात्र पररर्द से िहाविद्यालय के िारे 
िें जानकाररयां लेकर अंक देिे है । कॉलेज लेिल पर भी सिन्वय हेिु एक समिवि प्राचायष द्वारा िनाई 
जािी है। कॉलेज के पूिष छात्र जजन्होंने िहाविद्यालय िें वनयमिि अध्ययन करिे हुए कोई र्डग्री या 
र्डप्लोिा प्राप्त ककया हो, उन सभी को इस पररर्द की सदस्यिा ग्रहण कर अपने उपयोगी सुझाि देने 
चार्हए। जय र्हन्द जय भारि। 
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िढ़ती उम्र में हकियों और जोडों की िीमाररयाुँ 
डॉ. िी.एल. कुमार 

(राजसिंद जजले के छोटे से गााँि करोली िें जन्मे डॉ.िी.एल.कुिार आज अस्थस्थ-रोग ककशरे्ज्ञ के रूप 
िें जाना-पहचाना नाि है। आपकी ख्यावि राजस्थान िें ही नहीं पडोसी राज्यों िक फैली हुई है। सेठ 
िर्थुरादास विनानी राजकीय स्नािकोत्तर िहाविद्यालय, नार्थद्वारा के पूिष छात्र रहे डॉ.कुिार ििषिान िें 
पेजसकफक इंटीट्यटू ऑफ िेर्डकल साइंस, उिरडा, उदयपुर िें सीवनयर प्रोफेसर एिं हेड ऑफ 
अर्थोपेर्डक र्डपाटषिने्ट के पद पर अपनी सेिाएाँ प्रदान कर रहे हैं।) 

 भारि िें इस सिय लगभग 14 करोड से अमधक जनसखं्या 60 िर्ष से अमधक है िर्था आन े
िाले िर्ों िें इस सखं्या िें और भी िृमद्ध होगी। यह सि िहेिर जीिन-स्तर, अचे्छ खान-पान, 
विकजसि इलाज की सुविधाओ ंएिं मचककत्सा क्षेत्र िें आधुवनक अनुसंधान के कारण संभि हो सका 
है। िढ़िी उम्र के सार्थ सािान्यिया शारीररक ि िानजसक स्तर पर किजोरी िर्था अन्य विकार भी 
िढ़ने लगिे हैं। हृदय ि रि स ेसंित्यिि धिवनयों, िूत्र-िंत्र, िंकत्रकाओं, हर्ियों, जोडों से सिंत्यिि 
सिस्याएाँ एिं िानजसक किजोरी आर्द िढ़ने लगिी है। िढ़िी उम्र के प्रभाि से शरीर की अस्थस्थयों, 
िांसपेजशयों िें किजोरी, जोडों िें ददष, सूजन ि असंिुलन ,किजोरी अर्थिा िढ़िे िजन के कारण 
वगरने, िार्थरूि िें कफसलने, किर के हले्क स ेझटके स ेभी हार्थ-पैर ि रीढ़ की हिी िें फे्रक्चर हो 
जािा है। इसके अलािा घुटनों, कुले्ह, कंधों, रीढ़ की हिी ि जोडों िें सूजन आ सकिी है, ददष हो 
सकिा है। इसे मचककत्सा की भार्ा िें ऑम्मटयोअर्थषराइरटस कहिे हैं। यर्द हर्ियों की िात्रा कि हो 
जाए ि किजोर हो िो इसे ऑम्मटयोपोरोजसस कहा जािा है। इस उम्र िें फे्रक्चर, किर िें ददष, गदषन 
िें ददष, र्डसलोकेशन आर्द सिस्याएाँ हो जािी हैं। संक्रिण जवनि रोग, उच्च रिचाप, हाटष अटेक, ब्रेन 
हेिरेज, वनिोवनया ि अन्य िीिाररयों के कारण हर्ियों से संित्यिि रोगों के इलाज िें िाधा उत्पन्न 
होिी है।  

 िढ़िी उम्र की आि िीिारी ऑस्टियोपोरोशसस है। इस रोग िें हर्ियों की िात्रा आिश्यकिा 
से कि हो जािी है जजससे िे किजोर पड जािीं हैं। प्रायः म्भस्त्रयों िें रजोवनिृवत्त की उम्र अर्थाषि 45 स े
55 िर्ष की उम्र िें हर्ियों की िात्र 20 प्रविशि कि हो जािी है। िाद िें लगभग 65 िर्ष की उम्र िें स्त्री 
पुरुर् दोनों िें ऑम्मटयोपोरोजसस की प्रगवि एक जैसी होने लगिी है। अमधकाशं िािलों िें इस िीिारी 
का पिा हल्की चोट के कारण फे्रक्चर हो जाने के िाद ही लग पािा है। इसीजलए इस रोग को साइलेंट 
ककलर कहा गया है। यह रोग िढ़िी उम्र के अलािा भोजन िें अपयाषप्त विटामिन, मिनरल, प्रोटीन, िसा 
ि कािोहाइडे्रट की किी एिं अन्य िीिाररयों के कारण भी हो सकिा है।  
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 ऑम्मटयोपोरोजसस के कारण 65 की उम्र के िाद Fragility Fracture की संभािना िढ़ जािी 
है। हल्की-फुल्की चोट के कारण होने िाली हर्ियों की भंगुरिा को Fragility Fracture कहिे हैं। 
हर्ियों िें यह टूटन अमधकांशिः कूले्ह, रीढ़, कलाई ि कंधे िें होिी है। ऐसे फे्रक्चर को ठीक होन ेिें 
पयाषप्त सिय लग जािा है। यर्द िरीज ककसी अन्य गंभीर िीिारी से ग्रजसि हो िो ररकिरी करठन हो 
जािी है।  

 प्रजसद्ध िुहािरा है कक परहेज इलाज से अच्छा है। और कक पहला सुख वनरोगी काया। 30 स े
35 िर्ष की आय ुिक हर्ियों का अमधकिि विकास होिा है। अिः िचपन स ेही संिुजलि आहार, 
प्रविर्दन व्यायाि, खले आर्द हर्ियों को िजिूि िनािे हैं जजससे आगे जाकर ऑम्मटयोपोरोजसस की 
संभािना िहुि कि रह जािी है। वनयमिि व्यायाि, प्रविर्दन 30 स े35 मिनट पदैल घूिना, सिय पर 
सोना, 8 घंटे की नींद आपके शरीर को स्वस्थ और िानजसक सिंुलन िनाए रखने के जलए िहुि 
आिश्यक है। यर्द कोई िीिारी हो जाय िो िुरंि संित्यिि डॉक्टर से सलाह लेकर इलाज कराया 
जाना जरूरी है।  

अंत में िुजुर्ग लोर्ों की खशुहाल श िंिर्ी के मूल मंि 

 1. जज़िंदगी 60 स ेआरंभ होिी है। याद रखें; ररटायर नहीं, रर-टायर।  
 2. कभी न कहें कक िैं िूढ़ा हाँ।  
 3. आपका स्वस्थ्य आपकी सिोच्च प्रार्थमिकिा है।  
 4. विटामिन M जरूरी। (M = Money) 

 5. िचा हुआ सिय िेहद िूल्यिान है।  
 6. पररििषन स्वीकार करें।  
 7. खूि आनंर्दि रहें, स्वार्थष कि रखें।  
 8. िृत्यु से भयभीि न हों।  

 सभी के जलए स्वास्थ्य की शुभकािनाएाँ।  

डॉ.िी.एल.कुमार 
सीवनयर प्रोफेसर एिं हेड ऑफ अर्थोपेर्डक र्डपाटषिने्ट 

पेजसकफक इंटीट्यूट ऑफ िेर्डकल साइंस, उिरडा, उदयपुर। 
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हम िीपािली क्यों मनाते हैं? 

चरन शमाग 

(श्रीनार्थजी की नगरी नार्थद्वारा िें जन्म,े पले-िढ़े चरण शिाष अंिरराष्ट्रीय ख्यावि प्राप्त मचत्रकार हैं। 
यह गिष की िाि है कक आप सठे िर्थुरादास विनानी राजकीय स्नािकोत्तर िहाविद्यालय के छात्र रह 
चुके हैं। ) 

 हि दीपािली क्यों िनािे हैं ? इसका अमधकिर उत्तर मिलिा है राि जी के िनिास से लौटन े
की ख़ुशी िें। 

 सच है पर अधूरा।  

 अगर ऐसा ही है िो कफर हि सि दीपािली पर भगिान राि की पजूा क्यों नहीं करिे? लक्ष्मी 
जी और गणेश भगिान की क्यों करिे हैं? 

 सोच िें पड गए न आप भी ! 

 िैं अपनी जानकारी के अनसुार इसका उत्तर आप िक पहुाँचाने का प्रयत्न कर रहा हाँ।  

1. िेिी लक्ष्मी जी का प्राकट्य: 
 देिी लक्ष्मी जी कावििक िास की अिािस्या के र्दन सिुि िंर्थन िें से अििार लेकर प्रकट 

हुई र्थीं। 

2. भर्िन पिषु्ण द्वारा लक्ष्मी जी को िचाना: 
 भगिन विषु्ण ने आज ही के र्दन अपने पाचंिे अििार, िािन अििार िें देिी लक्ष्मी को राजा 
िाजल से ििु करिाया र्था। 

3. नरकासुर िध कृष्ण द्वारा: 
 इस र्दन भगिन कृष्ण ने राक्षसों के राजा नरकासुर का िध कर उसके चंगुल से 16000 
औरिों को िुि करिाया र्था। इसी ख़ुशी िें दीपािली का त्यौहार दो र्दन िक िनाया गया। इसे 
विजय पिष के नाि से भी जाना जािा है। 

4. पांडिो की िापसी: 
 िहाभारि के अनुसार कावििक अिािस्या को पांडि अपना 12 िर्ष का िनिास काट कर िावपस 
आय ेर्थे जो कक उन्हें द्यूि क्रीडा िें कौरिों द्वारा हराये जाने के पररणाि स्वरूप मिला र्था। इस प्रकार 
उनके लौटने की खुशी िें दीपािली िनाई गई। 
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5. राम जी की पिजय: 
 रािायण के अनुसार ये चिंिा के कावििक िास की अिािस्या के नए र्दन की शरुुआि र्थी जि 
भगिन राि, िािा सीिा और लक्ष्मण जी अयोध्या िापस लौटे र्थ।े भगिान राि द्वारा रािण पर विजय 
पाने और उसका िध करके सकुशल लौट आने की खुशी िें अयोध्यािाजसयों  ने पूरे राज्य को इस 
प्रकार दीपिाला से प्रकाजशि ककया र्था जैसा आजिक कभी भी नहीं हुआ र्था। 

6. पिक्रमादित्य का राजपतलक: 
 आज ही के र्दन भारि के िहान राजा विक्रिर्दत्य का राज्यामभर्ेक हुआ र्था। इसी कारण 
दीपािली अपन ेआप िें एक ऐविहाजसक घटना भी है।  

7. आयग समाज के शलए प्रमुख दिन: 
 आज ही के र्दन कावििक अिािस्या को एक िहान व्यवि स्वािी दयानदं सरस्विी जी ने र्हिं दुत्व 
का अम्भस्तत्व िनाये रखने के जलए आयष सिाज की स्थापना की र्थी। 

8. जैन धमग का एक महत्वपणूग दिन: 
 िहािीर िीर्थांकंर जी ने कावििक िास की अिािस्या के र्दन ही िोक्ष प्राप्त ककया र्था। 

9. शसक्खों के शलए महत्त्व: 
 िीसरे जसक्ख गरुु अिरदास जी ने लाल पत्र र्दिस के रूप िें िनाया र्था जजसिें सभी श्रद्धाल ु
गुरु से आशीिाषद लनेे पहुचंे र्थे और 1577 िें अिृिसर िें हरिंर्दर सार्हि का जशलान्यास ककया 
गया र्था। 

 1619 िें जसक्ख गरुु हरगोविन्द जी को ग्वाजलयर के ककले िें 52 राजाओ के सार्थ िुि ककया 
गया र्था जजन्हें िुगल िादशाह जहांगीर ने नजरिन्द ककया हुआ र्था। इसे जसक्ख सिाज िदंी छोड 
र्दिस के रूप िें भी जानिे हैं। यह भी कावििक िाह की अिािस्या ही र्थी।  

10. ि पोप का िीपािली पर भाषण: 
 1999 िें पॉप जॉन पॉल 2 ने भारि िें एक खास भार्ण र्दया र्था जजसिे चचष को दीपािली के 
दीयों से सजाया गया र्था। पॉप के िार्थे पर विलक लगाया गया र्था और उन्होंने दीपािली के संदभष 
िें रोंगटे खडे कर देने िाली िािें ििाई। 
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 भगिान् गणेश सभी देिो िें प्रर्थि पूजनीय हैं इसी कारण उनकी देिी लक्ष्मी जी के सार्थ 
दीपािली पर पूजा होिी है और िाकी सभी कारणों के जलए हि दीपिाला लगाकर दीपािली का 
त्यौहार िनािे हैं। 

 अि आपसे एक विनम्र वनिेदन कक इस जानकारी को अपने पररिार ि अपने िच्चों से जरूर 
साझा करें। िाकक उन्हें दीपािली के िहत्त्व की पूरी जानकारी प्राप्त हो सके। 
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मूल मंि 

ऐसे लें श िंिर्ी जीने का आनंि  
 

*सफर का िजा लनेा हो िो सार्थ िें सािान कि रखखए, और 

जजिंदगी का िजा लनेा हैं िो र्दल िें अरिान कि रखखए !!* 

*िज़ुिाष है िेरा.... मिट्टी की पकड िजिूि होिी है,* 

���� 

*संगिरिर पर िो हिने .....पााँि कफसलि ेदेख ेहैं...!* 

���� 

*जजिंदगी को इिना जसररयस लेन ेकी जरूरि नहीं, 

यहााँ से जजन्दा िचकर कोई नहीं जायेगा!* 

���� 

*जजनके पास जसफष  जसके्क र्थे िो िज़े से भीगिे रहे िाररश िें , 

जजनकी जेि िें नोट र्थे िो छि िलाशिे रह गए...* 

���� 

*पसैा इन्सान को ऊपर ले जा सकिा है; 

लेककन इन्सान पैसा ऊपर नहीं ले जा सकिा......* 

���� 

*किाई छोटी या िडी हो सकिी है.... 

पर रोटी की साईज़ सि घर िें एक जैसी ही होिी है* 

���� 

*इन्सान की चाहि है कक उडने को पर (पंख) मिले, 

*और पररिं दे सोचिे हैं कक रहने को घर मिले...* 
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���� 

*किो से ही पहचान होिी है इंसानो की... 

*िहेंगे कपडे िो पुिले भी पहनिे है दुकानों िें ..* 

आप सदेि स्वस्थ एिं िस्त रहे! 

-संकलन: महेश जैन 
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लघुकथा: सतं िाणी 
माधि नार्िा 

 पंडाल खचाखच भर चुका है। अलग-अलग ब्लॉक। हर ब्लॉक िें एक टी.िी. िाकक संि छवि 
को सिीप से वनहारा जा सके। संि दूर व्यास पीठ पर विराजिान हैं। प्रिचन चल रहा है। 

 एक अधेडा हाफंिी-कांपिी आिी है और ऐन टी.िी. के सािने हार्थ जोड िैठ जािी है। 

 “िीठा िोलो। दूसरों के जलए और कुछ न कर सको िो िीठा िोलो।” संि के श्रीिुख से िानो 
फूल झर रहे हैं। 

 अधेडा के कारण संि की छवि मछप जािी है। पीछे िैठा दशषक श्रोिा मचल्लािा है, “िां जी, 
यहां टी.िी. के सािने िि िैठो। उधर जाओ। हटो यहां से।” 

 रोचक प्रसंग छूटा जा रहा र्था। िर्हला टस से िस नहीं हुई। 

 “डोकरी, सुना नहीं क्या? हट यहां से।” 

 “हटकर कहां जाऊं? िुम्हीं जगह ििा दो।” 

 “जगह चार्हए िो जल्दी िरा करो ना।” 

 उधर पंडाल िें संि िाणी गूंज रही र्थी, “और कुछ न कर सको िो िीठा िोलो। िीठी िाणी 
अिृि िुल्य होिी है।” 

  

सादहत्य 
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लघुकथा: मिर् िॉस 

माधि नार्िा 

 राििािू को िॉस दो िार अपने किरे िें िुला चुके हैं। िही सुहालका एण्ड सहुालका के टेण्डर 
िाला िािला। िीस कि हैं िो क्या। प्रिाप एण्ड सन्स को ककसी िरह ररजेक्ट कर दो। िहुि स ेदािं-
पेंच हैं। आप से पहले िाले एकाउंटेंट श्याििािू करिे ही र्थे। कोई िाल िक िांका नहीं कर सका। 
और सुनो। जि दुिारा िुलािा आया िो साहि ने संकेि कर ही र्दया। सुर को जरा धीिा करके 
िोले,पहुाँची हुई पाटी है। करोडपवि। एक पटेी का ऑफर र्दया है। आधी िुम्हारी। िस! खुश! कफर 
ठहाका लगािे हुए कहा, ‘रािजी,सि कर रहे हैं आजकल। सरकार कानून िनाने िाली है कक ररश्वि 
देना अपराध नहीं होगा। देना अपराध नहीं िो लेना कैसे हो गया? सिझ गये न? इसजलए िेधडक 
रहो और अभी का अभी फाइनल कर दो।’ 

 राििािू चुपचाप अपनी सीट पर आकर िैठ गये। िैठे रहे। अपने आप िें डूिे हुऐ से। एकाएक 
उन्होंने सुहालका िाली फाइल एक िरफ पटक दी और प्रिाप एण्ड सन्स को पास कर ठप्पे लगान े
लग।े जोर-जोर से। इिने िें रोडीलाल ने आकर कहा, “राििािजूी, िॉस ने पछुिाया है कक उन्होंन े
जो काि कहा िह हो गया क्या?” 

 “नहीं हुआ रोडीलाल। िॉस को कहना कक विग िॉस ने िना कर र्दया है।” 

 रोडीलाल नासिझ की िरह खडा रहा। कफर र्हम्मि िटोरकर सिाल ककया, “राििािूजी, य े
विग िॉस कौन है? कहां है इसका ऒकफस?” 

 “विग िॉस हि सिके भीिर रहिा है रोडीलाल। हरदि मचल्लािा रहिा है कक यह ठीक है, यह 
गलि है। िगर आजकल उसकी सुनिा कौन है।” राििािू ने दाशषवनक अंदाज िें कहा, “खैर िुि नहीं 
सिझोगे। यह फाइल लेिे जाओ। साहि की टेिल पर पटक देना।” 

 रोडीलाल जािे-जािे रठठक गया। कहने लगा, “िैं सि सिझ गया। िेरा विग िॉस कहिा है 
कक आप सच्च ेआदिी हो।” 
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लघुकथा: अपतमथ किूतर 
राम पटिा 

(सपु्रजसद्ध लघुकर्थाकार। प्रस्तुि लघुकर्था उनकी कालजयी रचना) 

 रोज सुिह एक छि पर दो किूिर मिला करिे र्थे। दोनों िें घवनि मित्रिा हो गई र्थी। एक र्दन 
दूर खेि िें दोनों दाना चुग रहे र्थे, उसी सिय एक िीसरा किूिर उनके पास आया और िोला-“िैं 
अपने सामर्थयों स ेविछुड गया हाँ कृपया आप िेरी िदद करें ।” 

 दोनों किूिरों ने आपस िें गटुरंू- गूं ककया, भटका हुआ अविमर्थ है… 

 अविमर्थ देिो भिः …..लेककन प्रश्न खडा हुआ कक यह अविमर्थ रूकेगा ककसके यहााँ ? दोनों किूिर 
अलग-अलग जगह रहिे र्थे, एक िस्जिद के िीनार पर िो दूसरा िंर्दर के कंगूरे पर । अंििः यह िय 
हुआ कक अविमर्थ किूिर को दोनों किूिरों के सार्थ एक-एक र्दन रूकना पडेगा। 

 िीसरे र्दन अविमर्थ की भािभीनी विदाई हुई। दोनों मित्र अविमर्थ को दूर िक छोडने गये। शाि 
को जि िे लौटे िो देखा कक िंर्दर और िस्जिद के किूिरों िें अकल्पनीय लडाई हो रही है। इस दृश्य 
से दोनों स्तब्ध रह गये। 

 िाद िें पिा चला कक अविमर्थ किूिर संसद के गुंिद से आया र्था। 

राम पटिा 
एन-3, “साकेि” 

िसन्त पाकष  कॉलोनी, िहािीर नगर 

रायपुर, छत्तीसगढ-492006 
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फुलझकडयाुँ 
शेर का िच्चा 

 विक्की सू्कल जािे हुए रोने लगा िो उसके वपिाजी िोले, ‘चपु हो जा िेटा। शेर का िच्चा कहीं 
रोिा है ?’ 

 विक्की- शेर का िच्चा सू्कल भी िो नहीं जािा है।  

पैसा 

 पत्नी- सुनो, आजकल िेटा पैस ेिहुि उडाने लगा है। जहााँ भी मछपािी हाँ, ढंूढ वनकालिा है।  

 पवि- उसकी ककिािों िेँ मछपा दे, कभी नहीं ढंूढ पाएगा।  

कौन मरा ? 

 चंदलूाल ककसी काि से िाजार जा रहे र्थे। रास्ते िेँ एक शियात्रा देखकर उन्होंने सािने स े
जल्दी-जल्दी आ रहे पूरनिल को रोककर पूछा, ‘कौन िरा ?’ 

 पूरनिल- जजस आदिी को अरर्थी से िांध रखा है िो िरा।  

जािू 

 पापा- गप्पू, क्या िाि है, िेरी िााँ आज एकदि चपु कैसे िठैी है ? 

 गप्पू- पापा ! अि और दखुी िि करो। िााँ िेरे कारण ही चपु है।  

 पापा(खशुी स)े- अच्छा ! ऐसा िूने क्या जादू कर र्दया ? 

 गप्पू- िााँ ने िुझे जलपम्मटक लान ेभेजा र्था, िैं गलिी से फेविम्मटक ले आया।  

कैं ची 

 राहुल िम्मी से- िम्मी जरा िुम्हारी जीभ से ये रस्सी िो काट दो प्लीज।  

 िम्मी- पागल हो गया है क्या, जीभ से भी कोई काट सकिा है ? 

 राहुल- परंिु पापा िो कह रहे र्थे कक िेरी िम्मी की जीभ कैं ची की िरह चलिी है।  
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ररश्तेिार 

 एक कैदी दसूरे से– क्या िाि है, िेरे से कोई मिलने नहीं आिा। कोई ररशे्तदार नहीं हैं क्या? 

 दूसरा कैदी- ररशे्तदार िो िहुि हैं परंिु सारे जेल िेँ िंद हैं।  

420 

 गीिा- दुवनया िेँ कैसे-कैसे 420 लोग भरे पडे हैं।  

 रीिा- क्यों, क्या हुआ ? 

 गीिा- आज सुिह-सिुह दूध िाला र्हसाि करिे सिय िुझे दो सौ रुपये का नकली नोट 
पकडा गया। 

 रीिा- अच्छा ! कहााँ है िो नकली नोट र्दखाओ िो।  

 गीिा- िो िो िैंने सब्जी खरीदिे सिय सब्जी िाले को चेप र्दया।  

रु्णी लडकी 

 एक पररिार लडके के जलए लडकी देखने गया। लडका भी सार्थ िें र्था। लडकी की िााँ प्रशंसा 
करने लगी-िेरी िेटी की जिान कोयल जैसी है, गदषन िोरनी जैसी है, चाल र्हरणी जैसी है, स्वभाि 
गाय जैसा है।  

 इस पर लडका िोला- आपकी िटेी िें कुछ इंसान जैसा भी है ? 

पार्ल 

 पत्नी- अगर िैं आपको छोडकर चली जाऊाँ  िो आप क्या करोगे ? 

 पवि- पागल हो जाऊंगा।  

 पत्नी- ििलि, दूसरी शादी िो नहीं करोगे ? 

 पवि- पागल िो कुछ भी कर सकिा है।  
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ईमानिार 

 चंदलूाल- इस दवुनया िें केिल पान विके्रिा ही ईिानदार होिा है।  

 पूरनिल- कैसे ? 

 चंदलूाल- जो िुझे पछूकर चूना लगािा है, िाकी सि िो विना पछेू ही चनूा लगा देिे हैं।  

अभी आया हुँ 

 एक आदिी िीसरी िंजजल से वगर पडा। जि उसे होश आया िो भीड जिा देखी।  

 क्या हुआ ? ककसी न ेपछूा।  

 आदिी िोला- िुझे क्या पिा, िैं िो अभी-अभी यहााँ आया हाँ।  

ए फॉर एप्पल 

 अध्यापक- वपिं टू िोल, ए फॉर एप्पल।  

 वपिं टू (धीरे से)- ए फॉर एप्पल।  

 अध्यापक- ज़ोर से िोलो।  

 वपिं टू- जय िािा दी।  

पापा को नहीं जानत ेहो 

 अध्यापक ने वपिं टू से सिाल पछूा- िान लो िुम्हारे पापा ने िुझसे पचास हजार रुपय ेजलए िो 
एक साल िाद दस प्रविशि के र्हसाि से िुि िुझे ककिने रुपए िापस दोगे ? 

 वपिं टू- एक पैसा भी नहीं।  

 अध्यापक- इसका ििलि िुि गखणि नहीं जानिे हो।  

 वपिं टू- िैं िो गखणि जनिा हाँ लेककन आप िेरे पापा को नहीं जानिे हो। 
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नई पररभाषा 
अखखल नार्िा 

(जन्म 22 िई 1979, लालिादडी, नार्थद्वारा। सेठ िर्थुरादास विनानी राजकीय स्नािकोत्तर 
िहाविद्यालय के पूिष छात्र (1996 से 1999)। ग्रेजुएशन यहीं से ककया। जशक्षा- B.Sc.,B.Ed., 

PGDCA, M.A. इविहास (स्वयपंाठी) प्रर्थि श्रेणी।) 

 खखडकी से िाहर देखा िो अभी भी अच्छी खासी धपू र्थी, जिकक घडी िें चार िज चुके र्थ।े  
िाहर गली िें कुछ िच्चे कक्रकेट खेल रहे र्थे। िेरा िेटा अमभज्ञ भी उनके सार्थ ही र्था। हालांकक अभी 
िो साि साल का ही है, लेककन उसके हाि-भाि खेलि ेिि पूणष कक्रकेटर की िरह ही र्थे। िो खेलन े
िें िगन र्था। िैंने उसे दो-िीन िार पुकारा भी र्था कक िहुि खेल जलए अन्दर आजाओ पर उसने “अभी 
आया” कहकर िाि अनसुनी कर दी। धिषपत्नी किरे िें ही र्थी। सब्जी काटिे हुए िह अपने ररशे्तदारों 
के िारे िें िाि कर रही र्थी। और िैं िीच–िीच िें हााँ–हाँ कर रहा र्था। िािाषलाप िें ये ररशे्तदारों िाला 
टॉवपक िेरे जलय ेसिस ेज्यादा नीरस होिा र्था और श्रीििी जी के जलए सिस ेरसपणूष। सीधे संिाद 
से िचन ेके जलये िैंने T.V. चालू कर र्दया। T.V. पर कोई खास प्रोग्राि िो नहीं आ रहा र्था, लेककन 
िैंने ऐसा जार्हर नहीं होने र्दया। िैंने चहरे पर गहरी र्दलचस्पी के भाि लेकर T.V. िें अपनी आाँख े
गढ़ा दी। पर ये सि कारगर साविि नहीं हुआ।  

 “अगले िहीने की 27 िारीख शादी पक्की हुई है, अभी से ििा देिी हाँ।”  धिषपत्नी  ने कहा।  

 “ककसकी ?”  

 “ककसकी क्या। इिनी देर से िैं क्या िक-िक कर रही हाँ जि। गररिा की और ककसकी।”   
पत्नी जरा गुसे्स िें िोली जो िाजजि र्था।  

 “गररिा ! अच्छा िुम्हारी िौसी की लडकी, िो छोटी िाली।”  

 “चलो िुम्हें याद िो है। िो ही सि िो िुम्हें ििा रही र्थी। पिा है छोटी िाली की पहले शादी हो 
रही है। इसिें भला िााँ – िाप भी िेचारे क्या करे। िडी के चक्कर िें छोटी को कि िक विठाए रखें।” 

 पत्नी को पूरा विश्वास र्था की ि ैइस विर्य िें र्थोडी र्दलचस्पी जरुर लूाँगा। िडी िैठी है और 
छोटी की शादी हो रही है, ...... विर्य िाकई गंभीर र्था, सार्थ ही रहस्यपूणष भी, लेककन िेरी इसके 
प्रवि उदासीनिा उसे अखरी। लगभग राज खोलने के अंदाज िें उसने कहा, “अरे िडी का रंग र्थोडा 
गहरा है ना, अि आजकल के लडके िो पहले खूिसूरिी देखिे है।”  
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 “पर र्दखने िें िो लडकी िुरी नहीं, अच्छी भली र्दखिी है।” िैंने िाि को काटा।  

 धिषपत्नी को अि र्थोडा ठीक लगा, ठीक इसजलये क्योंकक िैं अि िािाषलाप िें सकक्रय हो रहा 
र्था। िेरी भूमिका केिल हााँ–हाँ करने िक सीमिि नहीं र्थी। उसने अपने खूिसूरिी िाले िकष  को आग े
िढाया, “अरे गररिा के आगे कहााँ ठहरिी है, ककिना साफ़ रंग है उसका।”  

 िुझे भी िजाक सूझा। “अरे भाई रंग साफ़ िो िमु्हारा भी है, पर खिूसूरिी िाली िाि .....।” 
िेरी िाि पूरी होने स ेपहल ेही धिषपत्नी जी ने काट दी। “देखो िै फालि ूिजाक के िूड िें नहीं हाँ, िै 
जसफष  इिना कह रही हाँ कक शादी के िि िुम्हारे दूसरे प्रोग्राि होिो कें जसल ही रखना।”  

 िै कुछ जिाि देिा कक िभी साि िर्ष का अमभज्ञ दौडिा हुआ अन्दर आया। जजस िेजी से 
फाटक के खलुने की आिाज़ आई र्थी, िुझे लग गया कक य ेिो ही है। धड धडािा हुआ अंदर आया, 
उसी दौरान चप्पले भी िेिरिीिी से खोलिा हुआ, खोलिा हुआ क्या, अपने पांिो से फें किा हुआ 
सीधा किरे िें दाखखल हुआ। उस किरे िें जहााँ िडी अलिारी है और जजस पर आदि कद कांच भी 
लगा हुआ है। आया और कांच के सािने खडा हो गया। दोनों हार्थ अलिारी पर रटका र्दए और पूरा 
िजन हार्थों पर डाल र्दया। कफर िल्लीनिा से खुद को वनहारने लगा। िानों ये उसकी र्दनचयाष ही 
िन गयी हो जैसे।  

 “क्या हुआ रे ?” िैंने र्थोडा डांटने के लहजे िें पछूा। उसन ेकोई ख़ास ध्यान नहीं र्दया। िो 
दपषण वनहारने िें िगन र्था। र्थोडी देर िाद िोला – “पापा” 

 उसके पापा िोलने के कई िरीके है। जि िो पापा िोलकर र्थोडा रुकिा है, कफर अपनी दोनों 
भौंहें ऊपर करके अपनी आाँखों को ज्यादा फैलािा है और इस दौरान जि उसके होठों के दोनों कोन े
धीरे–धीरे फैलि ेहैं और उस िसु्कान के सार्थ जि िो कुछ पल ठहरकर िुझे देखिा है िो िझुे लग 
जािा है कक कुछ पुराना िादा याद कराया जा रहा है। अभी भी िो ही भाि िुिा र्थी।  

      “आपको याद है, आपने एक प्रॉमिस ककया हुआ है।” िो खझझकिा हुआ िोला। िेरी शंका सही 
वनकली। एक िो िो दसूरे िच्चों जैसे र्डिांर्डिं ग नहीं है और उस पर िो र्डिांड भी इिनी अजीिोगरीि 
र्थी कक  िुझे अपना ककया प्रॉमिस जल्दी ही याद आ गया – एक चेहरा िेरे सािने उभरा। काला – 
डूट, जि हाँसिा है िो केिल दांि चिकिे र्दखिे हैं। पूरे जसर पर खल्वाट और िीच िें रंगे  हुए िालों 
का िागष। िेटइंडीज कक्रकेट टीि का नािी खखलाडी – आंिे रसले।  

 अभी हाल ही के कुछ िर्ो स ेआईपीएल नाि का एक ििाशा शुरू हुआ है – इन्दियन प्रीमियि 
लीग। कक्रकेट का लघु संस्करण। शुध्द िनोरंजन। दशषकों के स्वादानुसार िैयार ककया गया कक्रकेट 
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व्यंजन। िीन घंटे िें निीजा सािने। देश-विदेश के नािी–वगरािी खखलाडी नीलाि होिे है। िोजलया ं
लगिी हैं। अंिराषष्ट्रीय स्तर पर एक दूसरे के कट्टर प्रविदं्वदी एक ही टीि िें खेलिे हुए मिल जाएाँगे। इस 
िंच पर सि गीले जशकिे दूर। भाई, करोडों जो मिलिे हैं, कफर कैसी अनिन। और सि से िजेदार 
िाि, टीि का नाि राजस्थान रॉयल्स और राजस्थान का एक भी खखलाडी टीि िें नहीं।  

 खैर, िो हुआ यूाँ र्था कक आईपीएल का चस्का अमभज्ञ को भी लगा। चस्का ऐसा कक एक िचै 
भी नहीं छोडे। और कोलकत्ता नाईट राईडसष का िो हरवगज नहीं। आंिे रसले जो र्था उसिें।  

 “पापा, ये आंिे रसले है। ये दोनों करिा है– िेरटिं ग और िोजलिं ग। और िो, ......िो र्डविजलयसष 
है, अफ्रीका का खखलाडी।” िैच देखिे हुए एक र्दन उसने स्क्रीन को अंगुली से लगभग छूिे हुये कहा 
र्था। िुझे िाज्जुि हुआ। ये छोटा िच्चा इिना जल्दी सीख रहा है।  

 “आपको पिा है िेरा फेिररट प्लयेर कौन है पापा ?”  

        ओह ! िो इसका फेिररट प्लयेर भी है। अमभज्ञ आाँख ेफाडकर िरेी ओर उतु्सकिा से देखन े
लगा। उसने जजस अंदाज से पछूा, उससे लगा, िो चाहिा र्था कक िैं कुछ खखलार्डयों के िारी–िारी 
से नाि लूाँ और िो उनको एक–एक करके ख़ाररज करे, एक गेि की िरह, कफर अंि िक िै उस 
खखलाडी, उसके फेिररट खखलाडी के नाि िक पहुंचु।ं लेककन िैं उस िूड िें नहीं र्था। िैंन ेसीध ेही पछू 
जलया–  

 “कौन है, िू ही ििा दे।” 

 “आंिे रसले, और आपका ?” उसने अपनी जगह पर उछलिे हुए, हार्थों को एक िॉलर की 
िरह घुिािे हुए िापस प्रश्न भी दाग र्दया। िै क्या कहिा। िै िो उसके ऑब्जरिेशन पर विस्मस्मि र्था। 
खेलिा िो आंिे रसेल िाकई जिरदस्त है, चीिे सा फुिीला। फीम्भडिंग और िााँजलिं ग िें लाजिाि, 
िल्लेिाज़ी भी ऐसी कक एक शॉट िाकि से लगा दे िो गेंद टेर्डयि से िाहर। लेककन ये अकेला िो 
ऐसा नहीं है, और भी िहुि से खखलाडी हैं। 

 एक र्दन िचै देखिे हुए अमभज्ञ अचानक िोला र्था। िो ही भाि–भंवगिा।  

 “पापा ! एक प्रॉमिस करोगे ?”  

 प्रॉमिस ििलि कुछ र्डिांड ही होगी। पछू जलया– “हााँ िोलो, क्या चार्हए ?”  

 “चार्हए नहीं, िुझे ककसी से मिलना है।”  
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 “ककससे ?”  

 “आंिे रसले से। और िुझे आप िेटइंडीज भी ले जाओगे।” उसी िााँजलिं ग एक्शन के सार्थ उसन े
जिाि र्दया।  

 ये कैसी िांग। एकदि अप्रत्याजशि। अरे भाई हि भी िचपन से कक्रकेट के शौकीन रहे है। हि 
सि ििलि िेरे िचपन के सभी सार्थी– िनीर्, अमिि, भूपेश सि। िुझे अजहर पसदं र्था। िनीर् 
को समचन और भूपेश को अजय जडेजा। सू्कल िें जि हि खलेिे र्थे, िैं अजहर की िरह कॉलर ऊपर 
कर लेिा र्था और एक कंधे को र्थोडा नीचे झुकाकर, अपनी दोनों कोहवनयों को जरा िोड लेिा र्था। 
ये िन गये िोहम्मद अजहरुद्दीन। लेककन उस िि िेरे र्दिाग िें कभी ये िाि नहीं आई कक िुझे अजहर 
से मिलना है। न कभी िनीर् न ेसमचन से मिलने की इच्छा जार्हर की न ही कभी भूपेश ने जडेजा से।  

 “अरे िुझे कोई खखलौना र्दला दूंगा I क्या र्दलाऊं िोलो ? ररिोट कंरोल कार ? ” िैंने अपनी 
असक्षििा छुपा कर िेटे को िहलाने का प्रयास ककया I  

 “नहीं कोई खखलौना नहीं चार्हएI” अमभज्ञ का वनश्चय पक्का र्था। ररिोट कंरोल कार उसकी 
सिसे िडी किजोरी है और उस ेिनाने का िेरा सिसे िडा हमर्थयार, लेककन इस अचूक हमर्थयार ने 
भी धोखा दे र्दया। अपनी हैजसयि िै नन्हें अमभज्ञ को कैसे सिझािा और कफर ऐसी उटपटांग िागं 
कौन पूरी करे, इसजलए उसका िन रखने के जलए झूठिूठ ही कह र्दया र्था– “देख अच्छी पढ़ाई करेगा 
िो कभी चलेंगे िेटइंडीज़, ठीक?” िेटा खुश हो गया और िै भी िाि भूल गया। लेककन आज इिन े
र्दनों के िाद उसने अचानक िेरा िादा याद र्दलाकर िुझे एक िार कफर आश्चयष िें डाल र्दया।  

 “भूले िो नहीं पापा ?”  

 “अरे, याद है। पक्का।” िैंने जसैे उसे आश्वासन र्दया।  

      िच्चों का भी क्या। ककिने खखलाडी हैं देश-विदेश के। आस्ट्रेजलया और न्युजज़लैंड के दूध जैस े
स्मस्मर्थ और िुक्कलि, इंग्लैंड के खखलाडी – एकदि लाल चहेरा जलए और अपना हीरो – विराट 
कोहली। एक से िढकर एक खखलाडी, और ये फेन है उस काजलये रसेल का।  

 अमभज्ञ िावपस दपषण िें वनहारने लगा। कफर एक और अप्रत्याजशि सी िाि कानों से टकराई– 
“आजकल िै र्थोडा काला र्दख रहा हाँ ना पापा।” िो दपषण वनहारिे हुए, र्थोडा खुश होकर िोला। 
ओह ! िो जनाि इसजलए यहााँ खडे रहिे हैं। आज पिा चला। 
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 “हााँ, और नहीं िो, धपू िें खलेेगा िो काला ही पडेगा।” उसकी िम्मी अपना काि छोडकर उस े
डांटिी हुई सी किरे िें आई।  

 “िो पापा अगर िै रोज धूप िें खलेूं िो िै भी काला हो जाऊंगा ना, िुझे भी काला र्दखना है।” 
अमभज्ञ ने िम्मी की डांट को नजर अंदाज करिे हुए कहा।  

 िै और पत्नी अिाक्। पूरा देश गोरा र्दखने की जुगाड िें है। गोरा ििलि सुदंर। ढेरों क्रीिें 
िाकेट िें उपलब्ध है जो साि र्दनों िें गोरा, ििलि सनु्दर र्दखन ेका दािा करिी हैं, और ये िहाशय 
काला होने की जुगाड िें हैं।  

 “अरे पर िुझे काला क्यों र्दखना है पागल।” उसकी िााँ मचल्लाई। उसन ेअनसनुा कर र्दया। 
िो भागा, उसी िेजी से। िापस धूप िें खलेन।े ज़ोर से िोलिे हुए –  

 “िुझे काला र्दखना है। आंिे रसले जैसा, और िेटइंडीज़ भी जाना है।”   

 िैं खुली फाटक को देखिा रह गया। अमभज्ञ धूप िें खलेने चला गया र्था– आंिे रसले िनने। 
उसकी िम्मी िन ही िन िडिडािी हुई िावपस अपने काि िें लग गई र्थी। िैं टी.िी. की िरफ िुडा। 
एक विज्ञापन चल रहा र्था। नामयका अपने सनु्दर गोरे चेहरे को स्पशष कर रही र्थी। िह कह रही र्थी, 
“पंिह र्दनों िें लाए वनखार, त्वचा को िनाये गोरा, खूिसूरि।” 

 कफर िैंने परदे पर देखा। नामयका का चेहरा धीरे–धीरे धुंधला हो रहा हैं – धुंधला और धुंधला। 
उसकी जगह एक नया चेहरा उभर रहा हैं, एक काला चहेरा। िैंने चेहरे को पहचाना – ये िही आिें 
रसेल हैं। सनु्दरिा की नई पररभार्ा गढ़िा हुआ।  

अखखल नार्िा 
अध्यापक, राजकीय उच्च िाध्यमिक विद्यालय, केलिा। 

िो. 9829371281 
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"पपछिाई"  
डॉ.िंिना जोशी 

(र्हन्दी ि राजस्थानी की कवि, कर्थाकार डॉ.िंदना जोशी इसी िहाविद्यालय िें व्याख्यािा, मचत्रकला 
के पद पर कायषरि हैं। आपकी कई पुस्तकें  प्रकाजशि हो चुकीं हैं। िूल वनिास मचत्तौड।) 

नार्थद्वारा की िनी वपछिाई 

नगर नगर, डगर डगर 

घूि आई, शहर शहर 

लूट लाई िाह िाही 

 

इसके मचत्रण िें सिाई 

विच विच िाधि, दै्व दै्व गोपी, 
िैष्णिों के जनिानस िें 

इसने अपनीं जगह िनाई। 

विविध शैजलयां ज्यों 
आकर मिल गई है 

पविि पािनी गंगा िें 
और िन गई एक 

नार्थद्वारा शलैी विशेर् 

िि कहलाई विश्वविख्याि 

यह वपछिाई। 

यहां के चिारों ि सरु्थारों को 
िहाराणाओं और विलकायि िहाराज का 

मिला संरक्षण 

वनखरी कला साधना, 
पारम्पररक स्वरुप ग्रहण कर 

िन गई वपछिाई। 

कपिता 



 

 %% 44 %% 

श्रीनार्थ जी की लीला 
कलाकारों ने इसिें िनाई 

िल्लभाचायष जी न े

श्री विग्रह के पीछे 

इसे धराई, िि 

पीछे लगने के कारण 

यह वपछिाई कहलाई। 

िूंदी शलैी का िौसिी रुप 

ककशनगढ़ शलैी का प्रभाि 

अन्तराल,िररि विन्यास 

और स्वरुप देिगढ़ का 
उदयपुर शलैी का सिूह मचत्रण 

लेकर जयपुर शैली स े

आलंकाररक प्रिृवत्त िें 
िन गई शलैी वपछिाई। 

 

िेिाड की उपशैली िें 
नार्थद्वारा मचत्रशलैी न े

वपछिाई मचत्रण स े

विजशि जगह िनाई 

िहाराणा राजजसिंह की 
स्थाई सुरक्षा िें 

श्रीनार्थजी की िूरि स े

नार्थद्वारीय ससृं्कवि ि 

कला चेिना न े

अदू्भि कृवि मचत्रण कर 

वपछिाई िनाई। 

िंगला, श्रृंगार, ग्वाल, राजभोग 

उत्थापन, भोग, आरिी और 

शयन सभी िो सिार्हि 
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ककए हैं अपने िें 
मचकत्रि वपछिाई। 

वनत्य दशषन, विविध श्रंगार 

िर्था िर्ष भर के उत्सि हजार परंपरा का िूल भाि जलए 

आनदं विभोर, वनधाषररि िाप िोल की 
पुमििागीय िैष्णि जन  न े

खोज टटोल कर, 

िनिाली वपछिाई। 

आध्याम्मत्मक स्वरूप िें आकर्षक, भािात्मक, िोहक 

राधा-कृष्ण की लीलाओं की, 
पुमि सृमि के आराध्य 

सेव्य स्वरूप िें 
विमध वनमध ठाकुर जी की 

यहां िनिी आई 

कई िर्ों से वपछिाई। 

राज, भोग और श्रंगार के सासृं्कविक विकास िें 
कलाओं के सौंदयष स े

पररपूणष भवि रस धारा िें 
आध्याम्मत्मक, कलात्मक, िंगलप्रद 

सांसृ्कविक दशषन करािी 
नार्थद्वारा की वपछिाई। 

प्राखणयों की िधुर ियी िुिाएं, आकृवियां लोक भािना प्रधान और 

प्रेि विरह कािभािना झलकािी 
रेखाओं की सरलिा, सुदृढ़िा, मिश्चश्रि रंगों की 

आकर्षक चिक 

प्राचीन अिाषचीन विजशििा जलए 

यिुना िध्य किल और 

कदि, केल, करील कंुज िें 
गाय िोर चकोर 

गोिधषन वगरी धरे 

श्रीनार्थजी की सुंदर 
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िनी वपछिाई। 

नगर नगर, डगर डगर 

घूि आई, देश विदेश शहर 

लूट लाई, िाह िाही 
विच विच िाधि, दै्व दै्व  गोपी 

इसके मचत्रण िें सिाई 

िैष्णिों के जनिानस िें वपछिाई ने 
अपनी जगह िनाई। 
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माि एक ज्योपत 

पिनीता श्रीिास्ति 

अवनश्चश्चििाओं के िहासागर िें 
अिािस्या की स्याह काजलिा भी 

पल-पल सकुचािी खािोशी 
क्षण-क्षण गहरािी उदासी 

क्यों करिी है िुझसे अनवगनि प्रश्न 

है अनतु्तररि असिंजजि सकपकािी 
 

अपनी ही सोच के दायरे िें िंमधि 

आशा ि वनराशा िें झूलिी ककिं मचि 

निीन आयािों को पाने की धुन िें 
और ऊंचाइयों को छूने की आशा िें 

यूं ही िढ़िी जािी हाँ … 

वनरंिर, करटिद्ध, स्थस्थर 

 

ककन्तु पािी हाँ प्रश्नों के ढेर िो 
आज भी िैसे ही हैं अनुत्तररि... 

शायद इसजलए कक भविष्य है अवनश्चश्चि 

और 

िि की धारा िहिी है विरुद्ध 

 

कफर िेरे अम्भस्तत्व की सार्थषकिा ? 

ज्योवि की भााँवि 

जलकर एक वनश्चश्चि सिय िक 

करना है िुझे आलोककि 

सिय के वनरंिर गविशील पर्थ को 
दुवनया के िीहड को 

जीिन के इस जंगल को 

पिनीता श्रीिास्ति 

सह आचायष, से.ि.वि. राजकीय स्नािकोत्तर िहाविद्यालय, नार्थद्वारा 
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टेराकोटा कायषशाला िें िाएाँ से श्री िहेश जैन, श्री शंकर िालिीय, श्री िाधि नागदा, श्री राजेन्द्र 
प्रजापि (टेराकोटा कलाकार), डॉ. िोवनका रोि, डॉ.िंदना जोशी (एकदि दाएाँ) 

 

विनानी िहाविद्यालय के पूिष छात्र श्री नेिाराि राष्ट्रपवि पुरस्कार से सम्मावनि| 

उपराष्ट्रपवि श्री िेंकैया नायडू सम्मावनि करिे हुए। 

िूलिः सुिेरपुर वनिासी नेिाराि स्थानीय िहाविद्यालय से मचत्रकला िें एि.ए. हैं। 

िे आज सुप्रजसद्ध िवूिि  जशल्पकार हैं। राष्ट्रीय स्तर पर कई एकल ि सिूह प्रदशषवनयााँ आयोजजि 

चचि िीथी 
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नेिाराि के िूविि जशल्प का अिलोकन करिे प्रधानिंत्री श्री नरेंि िोदी 

समाचारों में टेराकोटा कायगशाला 

     

राष्ट्रपवि पुरस्कार प्राि टेराकोटा कलाकार श्री राजेन्द्र प्रजापि का स्वागि करिे िाधि नागदा 
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शंकर मालिीय 

जन्म: 3.12.1949 

जशक्षा: एि.ए.िी.एड. 

िूल गााँि सलोदा (खिनोर) 

सेिावनिृत्त आर.ए.एस. (2007) 

िोि-9414682533 

संप्रवि: शोभागपुरा, उदयपुर 

डॉ.िी.एल.कुमार 
सुप्रजसद्ध अस्थस्थरोग विशेर्ज्ञ 

पेजसकफक इंटीटू्यट उदयपुर िें 
सीवनयर प्रोफेसर एिं हेड ऑफ 

अर्थोपेर्डक र्डपाटषिेन्ट 

िोि-9414157678 

डॉ.िीपक सेठी 
जन्म: 6.7.1972 

जनरल एिं लेक्रोस्कोवपक सजषन 

िूलिः नार्थद्वारा वनिासी 
संप्रवि:प्रिुख विशेर्ज्ञ सजषरी विभाग, 

आर एन टी िेर्डकल कॉलेज एिं 

एि.िी. मचककत्सालय, उदयपुर 

िोि-9414248134 

   

डॉ. िंिना जोशी 
जन्म: 13.7.1971 

िूलिः मचत्तौड वनिासी 
स्थानीय िहाविद्यालय िें सह आचायष 

मचत्रकला 
कवि, कहानीकार एिं मचत्रकार 

िोि-9414735308 

र्ोिधगन लाल मीणा 
जन्म: 7.5.1952 

िूल वनिास: नारू्थिास (नार्थद्वारा) 

सेिा वनिृत्त पुजलस अधीक्षक 

राष्ट्रपवि पुजलस पदक से सम्मावनि 

संप्रवि: प्रिापगढ़ 

िोि- 9414357655 

घनश्याम िार्रेचा 
जन्म: नार्थद्वारा 

िररि प्रयोगशाला सहायक 

िोि-9414074561 

एल्युममनी मिनानी सममपत सिस्य 
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सुशील पालीिाल 

जन्म: 20.9.1960 

िूलिः नार्थद्वारा 
FMCG कंपनी िें िैनेजर िाकेरटिं ग 

िी.ए.अंग्रेजी,मचत्रकला,संसृ्कि 

संप्रवि: सेक्टर 4, उदयपुर 
िोि- 9414168072 

डॉ. युर्लककशोर शमाग 
जन्म: 20.6.1959, नार्थद्वारा 

प्रजसद्ध मचत्रकार 

कई पुरस्कारों से सम्मावनि 

पूिष सह आचायष मचत्रकला 
स्थानीय िहाविद्यालय से सेिावनिृत्त 

िोि-9414757667 

चरन शमाग 
जन्म: 31.12.1950, नार्थद्वारा 

अंिराष्ट्रीय ख्यावि प्राप्त मचत्रकार 

कई पुरस्कारों से सम्मावनि 

संप्रवि: िुंिई कायषक्षेत्र 

िोि-9820433629 

   
शशि शसिंह डुलाित 

जन्म: 5 जुलाई 1956 

सेिावनिृि एसोजसएट प्रोफेसर 
रसायन विज्ञान 

संप्रवि-शारदा नगर, िोहरा गणेश, 
उदयपुर 

िोि-7014637360 

हीरानंि आसिानी 
जन्म: 14.11.1965 

रेलिे से रेन िैनेजर के पद से 
सेिावनिृत्त 

ििषिान िें उदयपुर वनिास 

डॉ. सुभाष मेहता 
जन्म: 8.10.1951, नार्थद्वारा 

प्रविमिि मचत्रकार, कई एकल ि 

सिूह मचत्र प्रदशषवनयााँ आयोजजि 

लेखक एिं कला सिीक्षक 

कई पत्र-पकत्रकाओं िें आलेख 
प्रकाजशि 

संप्रवि:फ्रीलान्स आरटि ट 

उदयपुर 
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डॉ. चन्द्रशेखर शमाग 

जन्म: स्थान नार्थद्वारा 
वपिा:प्रो.लजलिशंकर शिाष 

सुप्रजसद्ध इविहासविद् 

कई शोध पत्र एिं पुस्तकें  प्रकाजशि 

दजषनों संस्थाओं से सम्मावनि 

सह आचायष इविहास विभाग, 

रा.िीरा कन्या िहाविद्यालय 

उदयपुर 

सुरेशचन्द्र पुँिार 
जन्म: 18.1.1967 

िूल वनिास नार्थद्वारा 
संप्रवि: जीिन िीिा वनगि, कोटा िें 

विकास अमधकारी 
िोि-9829036582 

चतरलाल सोमानी 
जन्म: 8.9.1954 

िूल वनिास-नार्थद्वारा 
संप्रवि: सरदारपुरा, उदयपुर 

िोि-8949940614 

   
भुँिर शसिंह राठौड 

जन्म: 8.12.1950 

िािखणयािेर (नार्थद्वारा) 

िररि अधीक्षण अमधकारी 
नेशनल सेंपल सिे ऑकफस 

भारि सरकार से सेिावनिृत्त 

संप्रवि-भूिाणा, उदयपुर 

िोि- 9024948647 

डॉ. जुझारू हसैन िोहरा 
जन्म: 12.10.1963 

एसोजसएट प्रोफेसर (रसायन) 

दो पुस्तकें  विश्वविद्यालय पाठ्यक्रि िें 
लागू 

विर्य विशेर्ज्ञ RPSC 

ज्योत्सना सनाढ्य 

जन्म: 17.9.1976, नार्थद्वारा 
संप्रवि: जशक्षा विभाग िें अध्यापक 

िोि- 9782107422 
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महेशचन्द्र जैन 

जन्म: 14.12.1953, नार्थद्वारा 
व्यिसाय-िहारानी सारीज, उदयपुर 

िोि-9799311594 

लक्ष्मणमर्रर र्ोस्वामी 
जन्म: 7.4.1969 

िूल वनिास: नार्थद्वारा 
प्रधानाचायष 

प्रशासवनक क्षेत्र िें कई पुरस्कार 

िोि-8426075755 

माधि नार्िा 
जन्म: 20.12.1951, लालिादडी 
एि.एससी.रसायन, िी.एड. 

सार्हत्य लेखन िें प्रिृत्त 

सत्रह पुस्तकें  प्रकाजशि 

संप्रवि: लालिादडी वनिास 

िोि-9829588494 

   
डॉ. निनीतपप्रया शमाग 
वपिा प्रो. लजलिशंकर शिाष 

शोध वनदेजशका, कई शोध आलेख 
एिं िीन पुस्तकें  प्रकाजशि 

संप्रवि: सह आचायष (र्हन्दी) 

िीरा कन्या िहाविद्यालय, उदयपुर 

प्रेम कपूर 
जन्म: 24.9.1949, नार्थद्वारा 

सेिावनिृत्त S.O. 
िोहनलाल सुखार्डया विश्व 

विद्यालय, उदयपुर 

संप्रवि:शोभागपुरा, उदयपुर 

िोि-9829010721 

प्रिीप सेठी 
िूलिःनार्थद्वारा वनिासी 

पूणे िें एक सॉफ्टिेअर कंपनी िें  
सीवनयर िैनेजर 

िोि-8888837808 
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लशलत प्रकाश शमाग 

जन्म: 7.9.1955 

िुख्य कायषकारी अमधकारी 
अरिन को-ऑपेरेरटि िैंक से 

सेिावनिृत्त 

संप्रवि:िडगांि, उदयपुर 

िोि-9414170682 

नेमाराम 

जन्म: 17.2.1985, सुिेरपुर 

िूविि  जशल्प िें वनष्णाि 

राष्ट्रपवि पुरस्कार से सम्मावनि 

संप्रवि:सुिेरपुर िें कला साधना 
िोि-9829497956 

अशोक पाररख 

श्रीनार्थजी इंम्मटटू्यड ऑफ 
टेक्नोलोजी एंड इंजीनीयररिंग के 

संस्थापक 

सुप्रजसद्ध सािाजजक कायषकिाष एिं 
भािाशाह | 

नार्थद्वारा वनिास 

िोि-9829096561 

 

श्यामसंुिर मर्रनारा 
जन्म:30.1.1955, नार्थद्वारा 

रुमच: धिष, अध्यात्म 

िोि-7073354681 
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1. युगल ककशोर शिाष 
2. विन्दु कटाररया 
3. जशि जसिंह दलुािि 

4. प्रदीप पालीिाल 

5. चरन शिाष 
6. शंकर िालिीय 

7. भंिर जसिंह राठौड 

8. सुभार् िेहिा 
9. पुष्कर लाल सोनी 
10. इन्द्र जसिंह राि 

11. िहेन्द्रजसिंह गोरिा 
12. िुरलीधर कनेररया (स्व.) 

13. लोकेश पालीिाल 

14. िी एल सुर्थार 

15. लजलि प्रकाश शिाष 
16. देिकीनंदन गुजषर 

17. चन्द्रशेखर शिाष 
18. सुन्दर लाल िांडािि 

19. लक्ष्मण वगरर गोस्वािी 
20. िाधि लाल नागदा 
21. नाना लाल जैन 

22. सुरेश पंिार 

23. िोहनजसिंह चौहान  

24. िन्दना जोशी 
25. घनश्याि िागरेचा 
26. राहुल गूजषर 

27. सूयष प्रिाप जसिंह चुंडािि 

28. सुशील पालीिाल 

29. ककशन लाल कनेररया 
30. भंिर लाल िोल्या जैन 

31. िािूलाल हींगड 

32. प्रिीक कुिािि 

33. हररजसिंह भाटी 
34. वगररराज जसिंह जादि 

35. जुगल ककशोर छापरिाल 

36. निनीि वप्रया शिाष 
37. धिेश कुिार जैन (स्व.) 

38. राकेश स्वणषकार 

39. िहेशचंि जैन 

40. जुझारू हुसैन िोहरा 
41. रिन जसिंह राि 

42. प्रकाश कुिािि 

43. मचत्र लाल सोिानी 
44. हीरानन्द आसिानी 
45. िाह राज एस ओ िसद्दकु हुसनै 

46. गोपाल लखारा 
47. राज शिाष 
48. ऋिु गूजषर 

49. जागृवि गूजषर 

50. संगीिा गूजषर 

51. ज्योत्स्ना सनाढ्य

 

स्थाई सिस्य एल्युममनी मिनानी 
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1. नीि ूटांक 

2. शंकर लुहार 

3. िाधुरी शिाष 
4. आशु सनाढ्य 

5. भगििी जोशी 
6. कवपल शिाष 
7. िृष्णा िाघेला 
8. र्डम्पल शिाष 

9. श्याि सुन्दर वगरनारा 
10. हेिन्त मचत्रकार 

11. श्याि सुन्दर शिाष 
12. वगररश पी शिाष 
13. योगेश किाना 
14. नेिाराि 

15. राखी पालीिाल 

16. रािचन्द्र शिाष 

 

सत्र: 2022-23 

अध्यक्ष                    सुनील कुिार जोशी  
उपाध्यक्ष                   मिििा चौहान  
िहासमचि                   राहुल िंिर  
संयुि समचि               सुनीिा चौहान  
वित्त समचि                  यादिेन्द्र जसिंह झाला  
क्रीडा समचि                  उिंग जोशी 
पुस्तकालय समचि          धनिंिरी जोशी  
सांसृ्कविक समचि          इजशका िाली  
अनुशासन समचि           रुि प्रिाप जसिंह झाला 

  

अस्थाई सिस्य एल्यमुमनी 
मिनानी 

मिनानी महापिद्यालय छाि सघं कायगकाररणी 
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संरक्षक 

डॉ. करुणा जोशी, प्राचायष 

 

अध्यक्ष 

श्री शंकर िालिीय 

उपाध्यक्ष 

डॉ.िी.एल.कुिार 
सचचि 

डॉ. िंदना जोशी 

   
   

कोषाध्यक्ष 

श्री घनश्याि िागरेचा 
सिस्य 

श्री अशोक पाररख 

सिस्य 

श्री िाधि नागदा 

   
   

कायगकाररणी एल्युममनी मिनानी सममपत 
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सिस्य 

श्री लक्षिण वगरर गोस्वािी 
सिस्य 

श्री सुशील पालीिाल 

सिस्य 

डॉ. युगल शिाष 

   
   

सिस्य 

श्री गोिधषन लाल िीणा 
सिस्य 

श्री िहेशचन्द्र जैन 
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मुरलीधर कनेररया 

 

डॉ. धमेश जैन 

 

जो हमस ेमिछुड र्ए 


