¼HkaMkj esa miyC/k udkjk o vuqi;ksxh lkexzh dh lwpuk dk izi=½
Jheku foRrh; lykgdkj

vk;qDrky; dkWYkst f'k{kk] jktLFkku] t;iqj
fo"k; %&
HkaMkj esa miyC/k udkjk o vuqi;ksxh lkexzh dh v|ru lwpukA 

egksn;]


mijksDr fo"k;kUrxZr fuosnu gS fd egkfo|ky; ds HkaMkj esa miyC/k udkjk o vuqi;ksxh lkexzh dh v|ru lwpuk vki }kjk fu/kkZfjr izk:i esa fuEukuqlkj izsf"kr dh tk jgh gS %&
1 tqykbZ ls 30 twu rd dh fLFkfr %&
	Ø-la-
	fooj.k
	udkjk lkexzh dh jkf’k :Ik;ksa esa
	vuqi;ksxh lkexzh dh jkf’k :Ik;ksa esa

	1
	1 tqykbZ dh fLFkfr
	
	

	2
	30 twu rd ubZ tksMh x;h lkexzh dh fLFkfr
	
	

	3
	30 twu rd fuLrkfjr dh x;h lkexzh dh fLFkfr
	
	

	4
	30 twu dks cdk;k lkexzh dh fLFkfr
	
	





















izkpk;Z





        jktdh; egkfo|ky; --------------------------------------

 



                 eksckbZy ua   ---------------------------------







  bZ&esy vkbZ Mh  ---------------------------------
