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Academic Qualifications  
Degree Examining Body Year of 

Passing 

Subjects Remarks 

M.Phil Rajasthan University 1986        Hindi   

M.A. Rajasthan University  1985       Hindi  

SLET RPSC Ajmer 1993       Hindi  

     

 
 
अध्यापन अनुभव-- 

   स्तर      संस्थान    दिनांक  To कुल समयावधी 

स्नातकोत्तर  
एस.एस.जी.पारीक स्नातकोत्तर महिला मिाहिद्यालय जयपुर  

 
राजकीय कन्या मिाहिद्यालय चौम ूँ 

जुलाई 2005से जुलाई 2011तक 

 
द1-10-2019 से िततमान तक 

 

        6िर्त 

 
        4 िर्त 

 

mailto:vandana77upadhyaya@gmail.com


स्नातक 
एस.एस.जी.पारीक स्नातकोत्तर महिला मिाहिद्यालय जयपुर  

 
हिहिन्न राजकीय मिाहिद्यालयों में 

 
13-8-1986 से 30-07-2011 तक 

 

30-07-2011 से िततमान 
तक हनरंतर 

 

25 िर्त  

 

 

 12 िर्त  

 
 
 

 

 

Papers Presented at Conferences / Seminars/Webinar  
Sr. 

No. 

  

Year 
Title of Paper  

Title of Conference/ 

Seminar/Webinar  
Organized by Level 

1  
2023 

“मीडिया में विज्ञावित 
नारी 

Women Across 

Disciplines  

Department of Lifelong 
Learning  

राष्ट्रीय  

2  
2023 

मानिीय मूल्य एिं 
ियाािरण  

Environmental 

Protection and Social 

Governance  

राजकीय महाविद्यालय ददूू अंतरराष्ट्रीय  

3  
2023 

साहहत्य शोध के 
बदलते प्रततमान  

अनुसंधान प्रहिया एिं हसद्ांत  
राजकीय महाराज आचाया संस्कृत 
महाविद्यालय जयिुर  

राष्ट्रीय  

4 
 

2023 
स्री स्िाधीनता का 
प्रश्न और मीरा का 
काव्य  

MULTIDISCIPLINARY 

CONFERENCE  

Inspira-IRA& SSG PAREEK 
GIRLS COLLEGE JAIPUR  

अंतरराष्ट्रीय  

5 
 

2023 
ज्ञान, भक्तत और कमा 
का समन्िय : समग्र 
विकास का आधार  

Emerging Patterns of 

Development:Global 

Scenario  

Savitribai Phule Organisation 
for Academic Research and 
Social Development Jaipur  

अंतरराष्ट्रीय  

6 

 

2021              - 

 

 

िैक्श्िक िररदृश्य में राम 
साहहत्य  

 

 

 

 

हहन्दी विभाग,मोहन लाल सुखाड़िया 
विश्ि विद्यालय,उदयिुर  

अंतरराष्ट्रीय  

7  
2021 

- 

 
समकालीन साहहक्त्यक विमशा  

    हहन्दी-विभाग  
राजकीय कन्या महाविद्यालय,चौमूूँ 

अंतरराष्ट्रीय  

8  
2021               - 

हहन्दी ससनेमा और स्री 
विमशा  

हहन्दी-विभाग  
राजकीय कन्या महाविद्यालय,चौमूूँ 

अंतरराष्ट्रीय  



 

 

9 
 

2021                - 

भारत की अमूता सांस्कृततक 
विरासत के विसभन्न गुणो 
की िहचान और विश्लेषण  

आर एल सहररया राजकीय 
महाविद्यालय कालािेरा 

राष्ट्रीय  

10  
2021 - 

सामतयक चुनौततयों के संदभा 
में हहन्दी साहहत्य की भूसमका राजकीय महाविद्यालय अजमेर  राष्ट्रीय  

11 

 

2021 - 
हहन्दी संत साहहत्य की 
प्रासंगगकता  

हहन्दी-विभाग  
स्ि.रा.ती.म.विश्िविद्यालय नांदे़ि 
संलग्नता ग्रामीण महाविद्यालय 
िसंतनगर 

राष्ट्रीय  

12  2021 

 

                 - सशक्षा नीतत और दसलत विमशा  
राजेश िायलट राजकीय महाविद्यालय 
लालसोट  

राष्ट्रीय  

13  2020 - 
आधुतनक भारत के तनमााता 
एिं िंचशील ससद्धांत  

आयुततालय कालेज सशक्षा एिं 
राजकीय महाविद्यालय कोटा 

राष्ट्रीय  

14  2020 - बाजारिाद और हहन्दी 
आर.एल.सहररया राजकीय 
महाविद्यालय कालािेरा  

राष्ट्रीय  

15 
 

2020 बदलता िररिेश-
बदलती भाषा 

Humanities,Social and 

Applied Scince 

INSPIRA RESEARCH 

ASSOCIATION JAIPUR 

       & 

LAL BAHADUR SHASTRI PG. 

COLLEGE JAIPUR  

राष्ट्रीय  

16 

 

2019 
वर्तमान परिवेश में 
वदृ्धावस्था की 
चुनौतर्यााँ  

Status of Vulnerable 

Sections in Society and 

Justice  through  

Constitution and Social 

Engineering  

 

 

 

 

 

िं.दीनदयाल उिाध्याय शेखािाटी 
विश्िविद्यालय सीकर  

   एिं 
समाज विज्ञान एिं मानविकी संघ 

अंतरराष्ट्रीय  

17  2019 ओंकाि जप औि 
मानसिक स्वास््य  

Gandhi's Spiritualism & 

Changing Scenario with 

Yoga 

राजकीय कन्या महाविद्यालय 
धौलिुर  

राष्ट्रीय  

18 
 

2019 

समूह संचार और 
हहन्दी भाषा 

 

  

समूह संचार  

Inspira Research Association 

Jaipur  

    & 

LBS COLLEGE JAIPUR  

 राष्ट्रीय  



19 
 

2019 

िैहदक िाङमय में पयातिरण चेतना 

 

 

 

Emerging 

Challenges,Their 

Solution And Recent 

Advances in Scince 

राजकीय हिज्ञान मिाहिद्यालय, सीकर अंतरराष्ट्रीय  

20  2019 समाज का आदर्त  स्िरूप:सिोदय 
Sustainable Model of 

Development-Gandhian 

perspective  

समाज हिज्ञान र्ोध कें द्र,राजस्थान हिश्व हिद्यालय, जयपुर  राष्ट्रीय  

21  2019 वेिकालीन सुदृढ़ समाज और 

लैंदिक समानता की दस्थदत 
लैंहिक समानता एिं बाल अहधकार  द्वारा 

सामाहजक सुदृढीकरण  एस.एस.जैन सुबोध स्नातकोत्तर मिाहिद्यालय जयपुर  राष्ट्रीय  

22 
 

2018 िैश्वीकरण और ग्राम स्िराज  

Mahatma Gandhi's Vision 

: Relevance and 

Challenges in 

Contemporary World  

समाज दवज्ञान शोध कें द्र, राजस्थान दवश्व दवद्यालय 

जयपुर  
राष्ट्रीय  

23  2018 डॉक्टर भीमराव अंबेडकर एवं 

सामादजक न्याय  

 

डॉक्टर िीमराि अंबेडकर:व्यहित्ि एिं 

कृहतत्ि  

डॉक्टर िीमराि अंबेडकर फाउण्डेर्न,(अंबेडकर पीठ)जयपुर 

एिं एस एस जैन सुबोध मिाहिद्यालय जयपुर  
राष्ट्रीय  

24  2018 1857 की िांहत और ब्रजिार्ा 

काव्य  

ब्रजिार्ा साहित्य अरु संस्कृहत को िैहश्वक 

स्िरूप  
राजस्थान ब्रजिार्ा अकादमी अंतरराष्ट्रीय  

25  2018 
िारतीय निजािरण और ब्रजिार्ा 

काव्य ( िारतेन्दु युि के संदित में ) 
 ब्रजिार्ा साहित्य समाज और संस्कृहत 

ब्रजिार्ा अकादमी एिं हिन्दी-हििाि राजस्थान हिश्व 

हिद्यालय जयपुर  
राष्ट्रीय  

26 

 

2018 
योि एिं व्यायाम से स्िास््य और 

दक्षता  

 

 

Exercise Psychology: The 

Influence of Exercise on 

Psychological Processes  

 

 

 राजकीय मिाराजा आचायत संस्कृत मिाहिद्यालय जयपुर  राष्ट्रीय  

27  2018 दिन्िी भाषा का वततमान  हिश्व पटल पर हिन्दी चुनौहतयाूँ और संिािनाएूँ राजस्थान हिन्दी ग्रंथ अकादमी जयपुर  राष्ट्रीय  

28 

 

2017 

लोक काव्य रहसया के सामाहजक 

सरोकार  

 

 

 

ब्रजिार्ा साहित्य में कला एिं 

संस्कृहत:िततमान पररप्रेक्ष्य  

राजस्थान ब्रजिार्ा अकादमी जयपुर एिं कानोहडया महिला 

मिाहिद्यालय जयपुर  
राष्ट्रीय  

29 

 

2017 व्यंग्य लेखन और जीिन में पररष्ट्कार 

 

 

 

Contemporary Indian 

Writing:A Source of 

Cultural Strengthening 

 

 

 

राजकीय मिाराजा आचायत संस्कृत मिाहिद्यालय जयपुर  राष्ट्रीय  

30 
 

2017 
िारतेन्दु िररशं्चद्र का नाटक:अंधेर 

निरी युिीन संदिों की सर्ि 

अहिव्यहि  

 

 
िारतीय नाट्यर्ास्त्र एिं िततमान दृश्य काव्य  

 

राजकीय मिाराजा आचायत संस्कृत मिाहिद्यालय जयपुर  राष्ट्रीय  



 

 

31 
 

2017 

कम्प्यूटर में हहन्दी 
भाषा और देिनागरी 
सलवि 

िैक्श्िक िररप्रेक्ष्य में हहन्दी : 

संदभा और चुनौततयाूँ 

िॉतटर शंकरदयाल 
शमाा(िी.जी.)महाविद्यालय,िािटा,जयिु
र  एिं केन्रीय हहन्दी संस्थान आगरा 

अन्तरराष्ट्रीय  

32 
 

2016 
मीरा:नारी का मुतत 
स्िर 

मध्यकालीन िैष्ट्णि साहहत्य : 

भाषा समाज और संस्कृतत 

िैष्ट्णि साहहत्य अध्ययन केन्र,हहन्दी-
विभाग राजस्थान विश्ि विद्यालय, 

जयिुर  

राष्ट्रीय  

33 

 

2016 

ग्रामीण समस्याओं का 
विश्लेषण: प्रेमचंद की 
कहातनयो में 

Rural Development: 

:Issues 

Challenges,Livelihood & 

Sustainability 

 

आर एल सहररया राजकीय 
महाविद्यालय कालािेरा 

राष्ट्रीय  

34 
 

2016 
यारा साहहत्य और 
ियाटन  

Social Concern of Tourism 

Tourism&Historical Academy of 

Rajasthan, IIMF , LBS College 

Jaipur  

अन्तरराष्ट्रीय  

35 
 

2015 

संत नानकदेि-
सामाक्जक आलोचक 
और क्राक्न्तदृष्ट्टा 

संत साहहत्य का काव्य 
सौष्ट्ठि  

दाद ूअध्ययन प्रकोष्ट्ठ,हहन्दी-विभाग  
राजस्थान विश्ि विद्यालय जयिुर  

राष्ट्रीय  

 

 
अहिस्थापना एिं पुनश्चयात पाठ्यिम  

पाठ्यक्रम का नाम  
     दवषय 

 
 स्थान समयावदध दिनांक -  

अहिस्थापना पाठ्यिम  

 
 

अकादहमक स्टाफ 

कालेज,जयपुर  
28 हदन 

15-1-2001से10-2-

2001  

पुननतिा        
साहित्य और दहलत हिमर्त   

अकादहमक स्टाफ 

काॅ लेज जयपुर  21 Days 
4-3-2002से 23-3-

2002  

पुननतिा 

       भारतीय 
नवजागरण और 
आधुननक निन्दी 
सानित्य  

 
अकादहमक स्टाफ 

काॅ लेज जयपुर  21 Days 
21-12003से 9-2-

2003  

पुननतिा 
        प्रयोजनमूलक 

निन्दी:नवनवध आयाम 
 

अकादहमक स्टाफ 

काॅ लेज जयपुर  21 Days 
6-11-2006 से 
25-6-2006 

 

 

 

 

Training/ Workshop/ Faculty Development Programmes Attended 

Programme Theme Organized by On Duration 

ज्ञान िंिा कायतिम  
हिन्दी हिर्य में अध्ययन-अध्यापन में श्रेष्ठता 

निाचारात्मक पिल 
आयुिालय काॅ लेज हर्क्षा एिं राजकीय मिाहिद्यालय कोटपुतली 

18-1-2021से 23-

1-2021 6 Days 



 र्ब्दािली- कायतर्ाला िैज्ञाहनक तथा तकनीकी र्ब्दािली  

 

 
िैज्ञाहनक तथा तकनीकी र्ब्दािली आयोि  

 

 

21-11-06से22-11-

06      2Days 

 

 

 


