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1. मैनुअल का उदे्दश्य 

प्रधानमंत्री इंर्नटकशप योजना (पीएमआईएस) युवा पात्र उम्मीदवारो ंको भाग लेने वाले संगठनो ंद्वारा दी जाने वाली 

इंर्नटकशप के माध्यम से व्याविाररक उद्योग अनुभव प्राप्त करने के अवसर प्रदान करती िै। 

रोकलंग मॉर्ल के तित, भाग लेने वाली कंपकनयां कनधाटररत प्रारंभ और समाल्पप्त कतकथ के साथ पीएमआईएस 

पोर्टल पर कनयकमत रूप से इंर्नटकशप के अवसर पोट करती िैं। उम्मीदवार उपलब्ध अवसरो ंका पता लगा 

सकते िैं, पोर्टल कनयमो ंऔर पात्रता मानदंर्ो ंके अनुसार आवेदन कर सकते िैं, अपने आवेदनो ंको र्र ैक कर 

सकते िैं और चयकनत िोने पर शाकमल िोने के चरणो ंको पूरा कर सकते िैं। 

यि मैनुअल उम्मीदवार की पूरी यात्रा की व्याख्या करता िै—इंर्नटकशप खोजने, प्रो़िाइल बनाने और इंर्नटकशप 

के कलए आवेदन करने तक। 

1.1 इस मैनुअल का उपयोग ककसे करना चाकिए? 

• नए उम्मीदवार जो पंजीकरण करना चािते िैं और ई-केवाईसी और प्रोफाइल कनमाटण पूरा करना चािते 

िैं। 

• मौजूदा / नए उम्मीदवार जो इंर्नटकशप के कलए आवेदन करना चािते िैं, आवेदनो ंको र्र ैक करना चािते 

िैं, ऑ़िर प्रबंकधत करना चािते िैं और शाकमल िोने के चरणो ंको पूरा करना चािते िैं। 

 

1.2 शुरू करने से पिले (जरूरी सलाि) 

 नेकवगेशन में आसानी के कलए, शुरू करने से पिले इन कनदेशो ंको पढें : 

• पीएमआईएस पोर्टल पर कोई पंजीकरण या आवेदन शुल्क निी ंिै। 

• जिां आवश्यक िो विां अपलोर् करने के कलए इन दस्तावेजो ंको संभाल कर रखें: आधार कार्ट, शैकिक 

प्रमाण पत्र/माकट शीर्, और कोई अकतररक्त प्रमाणपत्र। 

• आप पोर्टल पर उपलब्ध मागटदशटन वीकर्यो/टू्यर्ोररयल भी देख सकते िैं। (जिां उपलब्ध िो) 

1.3 भाषा और अकभगम्यता 

पोर्टल कई भाषाओ ंमें उपलब्ध िो सकता िै। अपनी पसंदीदा भाषा में सामग्री देखने के कलए भाषा चयन 

कवकि का उपयोग करें। पोर्टल पर अकभगम्यता सुकवधाएाँ  (जैसे स्क्रीन रीर्र समथटन या रे्क्स्ट आकार 

कनयंत्रक) भी उपलब्ध िैं। 

1.4 सिायता एवं कशकायत 

यकद आपको पंजीकरण, ई-केवाईसी, प्रो़िाइल पूणटता या इंर्नटकशप आवेदन के दौरान समस्याओ ंका सामना 

करना पड़ता िै, तो कर्कर्/अनुरोध करने के कलए पोर्टल पर सिायता या कशकायत कवकिो ंका उपयोग 

करें। यकद पोर्टल/मैनुअल पर कोई िेिलाइन नंबर प्रदकशटत िोता िै, तो आप ककसी भी प्रश्न के कलए संपकट  

कर सकते िैं। 
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2. पीएमआईएस रोकलंग मॉर्ल - उपयोगकताटओ ंके कलए मुख्य कवशेषताएं 

 रोकलंग मॉर्ल के तित: 

A. ब्राउज़ करें  और आवेदन करें   

• भाग लेने वाली कंपकनयां कनयकमत रूप से इंर्नटकशप के प्रस्ताव प्रकाकशत करती िैं, कजनमें प्रारंभ और 

समाल्पप्त की कनधाटररत कतकथयां शाकमल िोती िैं। 

• उम्मीदवार उपलब्ध इंर्नटकशप देख सकते िैं और वतटमान में खुली हई इंर्नटकशप के कलए आवेदन कर 

सकते िैं। 

 

B. आवेदन सीमा (मित्वपूणट) 

• एक उम्मीदवार एक समय में अकधकतम तीन सकिय इंर्नटकशप आवेदन कर सकता िै। 

• यकद आपका कोई आवेदन शॉर्टकलट या अस्वीकार निी ंककया गया िै, तो आप अकधक इंर्नटकशप के कलए 

आवेदन कर सकते िैं, लेककन आपके पास एक समय में केवल 3 सकिय आवेदन िो सकते िैं। 

 

"सकिय" एल्पिकेशन का अथट: एक एल्पिकेशन तब सकिय िोता िै जब वि अभी भी प्रगकत पर िोता िै 

(उदािरण के कलए: आपके द्वारा लागू, शॉर्टकलट, कंपनी द्वारा प्रतीिा सूचीबद्ध, कंपनी द्वारा चयकनत, 

प्रस्ताव स्वीकार ककया जाता िै और शाकमल िोता िै) 

C. कनयम और समयसीमा प्रदान करें  

• एक उम्मीदवार एक समय में अकधकतम दो सकिय इंर्नटकशप प्रस्ताव पत्र प्राप्त कर सकता िै। िालांकक, 

वि केवल एक प्रस्ताव स्वीकार कर सकता िै। 
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• यकद कोई इंर्नटकशप प्रस्ताव प्राप्त िोता िै, तो इसे 14 कदनो ंके भीतर स्वीकार ककया जाना चाकिए, ऐसा न 

करने पर यि समाप्त िो जाएगा। 

• एक बार जब आप एक प्रस्ताव स्वीकार कर लेते िैं, तो आप अकधक इंर्नटकशप के कलए आवेदन निी ंकर 

सकते (अन्य एल्पिकेशन/ऑ़िर रद्द कर कदए जाएंगे)। 

 

D. दो प्रस्तावो ंके बीच ल्पस्वच करना (सीकमत कवंर्ो) 

• यकद आपको 2 ऑ़िर प्राप्त िोते िैं और आपने एक स्वीकार कर कलया िै, तो आप स्वीकृत ऑ़िर को 

वापस कर सकते िैं और अपनी ऑ़िर स्वीकृकत कतकथ से केवल 15 कदनो ंके भीतर अन्य ऑ़िर स्वीकार 

कर सकते िैं. 

• पोर्टल पर सभी गकतकवकधयां सभी उम्मीदवारो ंके कलए कनष्पिता, पारदकशटता और समान अवसर सुकनकित 

करने के कलए कसटम-संचाकलत कनयमो ंद्वारा शाकसत िोती िैं। 

 

E. शाकमल िोने के कनयम 

• आपको प्रस्ताव पत्र में उल्पिल्पखत ररपोकर्िंग कतकथ पर या उससे पिले शाकमल िोना िोगा। 

• यकद आप ररपोकर्िंग कतकथ से शाकमल निी ंिोते िैं, तो आपको शाकमल िोने के कलए 14 कदन की छूर् अवकध 

कमलती िै। 

• यकद आप अभी भी अनुग्रि अवकध के भीतर शाकमल निी ंिोते िैं, तो कसटम आपको 15 वें कदन स्वचाकलत 

रूप से ररपोर्ट निी ंककया (र्ीएनआर) के रूप में कचकित करेगा। 

 

F. पात्रता कनयम (मित्वपूणट) 

• यकद इंर्नटकशप के दौरान कंपनी द्वारा आपकी सेवाएाँ  समाप्त कर दी जाती िैं, तो आप पीएमआईएस 

(PMIS) में दोबारा भाग लेने के पात्र निी ंिोगें। 

• यकद आप एक बार बीच में छोड़ देते िैं, तो आपको ककसी अन्य पीएमआईएस (PMIS) इंर्नटकशप में 

शाकमल िोने का केवल एक और अवसर कमलेगा। यकद आप दूसरी बार भी इंर्नटकशप छोड़ देते िैं, तो आप 

पीएमआईएस में भाग लेने के कलए िायी रूप से अपात्र िो जाएंगे।। 

3. शुरुआत (संपूणट प्रकिया) 

• इंर्नटकशप का अने्वषण करें  (ई-केवाईसी से पिले सीकमत कववरण कदखाई देते िैं)। 

• अपने मोबाइल नंबर और ओर्ीपी के साथ पंजीकरण करें  (या पिले से पंजीकृत िोने पर लॉग इन करें)। 

• पूणट इंर्नटकशप कववरण अनलॉक करने और अनुप्रयोगो ंको सिम करने के कलए ई-केवाईसी (आधार या 

कर्कजलॉकर के माध्यम से) पूरा करें। 

• अपनी प्रो़िाइल (व्यल्पक्तगत, कशिा, कौशल कववरण) को पूरा करें  और अपना सीवी उत्पन्न करें। 

• इंर्नटकशप खोजें और लागू करें। 

• "उम्मीदवार रै्शबोर्ट" के तित अपने आवेदन की ल्पिकत को र्र ैक करें। 

• यकद चयकनत िै, तो अपना ऑ़िर प्रबंकधत करें—14 कदनो ंके भीतर स्वीकार करें  और समयसीमा के भीतर 

शाकमल िोने के चरणो ंको पूरा करें। 
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4. पीएमआईएस लैंकरं्ग पेज 

4.1 पीएमआईएस पोर्टल तक पहंचना 

पीएमआईएस पोर्टल तक पहंचने के कलए: 

• एक वेब ब्राउज़र खोलें (िोम, एज, ़िायऱिॉक्स, आकद)। 

• एर्र ेस बार में पीएम इंर्नटकशप स्कीम (पीएमआईएस) पोर्टल यूआरएल दजट करें। यूआरएल: प्रधानमंत्री 

इंर्नटकशप योजना 

• पीएमआईएस िोम पेज प्रदकशटत ककया जाएगा। 

 

 िोम पेज पर, उम्मीदवार कनम्नकलल्पखत देख सकते िैं: 

• कनम्न कवकिो ंके साथ शीषट नेकवगेशन मेनू:  

a. िोम 

b. कदशाकनदेश 

c. कनयमावली, FAQs, वीकर्यो 

d. गैलरी 

e. लाभ 

f. मोबाइल ऐप 

g. सिायता 

h. भाषा चयन कवकि 

i. अकभगम्यता कवकि (स्क्रीन रीर्र, रे्क्स्ट आकार कनयंत्रण)) 

• योजना से संबंकधत मित्वपूणट घोषणाएं और अकधसूचनाएं 

• ऊपर‑दाएाँ  कोने में प्रदकशटत लॉकगन / पंजीकरण बर्न 
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 "लॉकगन/रकजटर" बर्न दोनो ंके कलए सामान्य प्रवेश कबंदु िै: 

• नए उम्मीदवार जो पंजीकरण करना चािते िैं और  

• मौजूदा उम्मीदवार जो लॉग इन करना चािते िैं 

 सलाि: आपकी मदद के कलए पूरे पोर्टल पर i-बर्न और वीकर्यो उपलब्ध िैं. 

4.2 कंपनी के बारे में जानें 

जब आप पीएमआईएस पर इंर्नटकशप की खोज कर रिे िो,ं तो आप ककसी कंपनी का कंपनी पेज खोलकर 

उसके बारे में अकधक जान सकते िैं। 

 

• इसे कैसे खोलें: 

a. उस अनुभाग पर जाएं जिां कंपनी के लोगो कदखाए जाते िैं ("शीषट कंपकनयो ंमें सशुल्क इंर्नटकशप") 

या जिां भी इंर्नटकशप कलल्पटंग पर लोगो कदखाई देते िैं। 

b. कंपनी के लोगो पर ल्पिक करें। 

c. आपको कंपनी लैंकरं्ग पृष्ठ पर पुनः  कनदेकशत ककया जाएगा। 

• कंपनी लैंकरं्ग पेज पर आपको क्या कमलेगा 

a. एक संकिप्त कंपनी अवलोकन (संगठन क्या करता िै) 

b. कंपनी के मूल्य और कायट िेत्र 

c. उस कंपनी के पास इंर्नटकशप के अवसर उपलब्ध िैं 

d. ऐसे इंर्नट जो उस कंपनी में इंर्नटकशप कर रिे िैं/पूरा कर रिे िैं। 

e. संगठन की एक झलक पाने के कलए वचुटअल रू्र। 

• यि आपकी मदद क्यो ंकरता िै 

a. आवेदन करने से पिले आप संगठन को बेितर ढंग से समझ सकते िैं 
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b. आप एक िी कंपनी से सभी इंर्नटकशप को एक िी िान पर एक्सिोर कर सकते िैं 

c. आप अकधक आत्मकवश्वास से कनणटय ले सकते िैं कक कंपनी और भूकमकाएाँ  आपकी रुकचयो ंसे मेल 

खाती िैं या निी।ं 

 

 
 

4.3 इंर्नटकशप का अने्वषण करें  

4.3.1 आस-पास की इंर्नटकशप देखें 

जब आप पिली बार पोर्टल खोलते िैं, तो पोर्टल कर्वाइस िान अनुमकत का अनुरोध कर सकता िै: 

• यकद आप िान पहंच की अनुमकत देते िैं, तो आपके कनकर्तम इंर्नटकशप को पिले कदखाया जाता िै 

और दूरी प्रदकशटत की जाती िै (उदािरण के कलए, "12 ककमी")। 

• यकद आप िान पहंच से इनकार करते िैं, तो आपको आस-पास की इंर्नटकशप के कलए िान सिम 

करने के कलए एक अनुस्मारक कदखाई देगा और कलल्पटंग यादृल्पच्छक िम में कदखाई दे सकती िै। 
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िम अनुशंसा करते िैं कक कर्वाइस िान को सिम करें  ताकक आप अपने िान के पास इंर्नटकशप ढंूढ 

सकें । 

 

 

4.3.2 ई-केवाईसी से पिले आप क्या देख सकते िैं 

आप देख सकते िैं: 

• इंर्नटकशप कलल्पटंग र्ाइल्स/कार्ट और बुकनयादी कफल्टर 

• बुकनयादी इंर्नटकशप कववरण जैसे अवसरो ंकी संख्या, आवेदन शुरू / समाल्पप्त कतकथयां, िान, आवश्यक 

योग्यता, अवकध, लाभ, इंर्नटकशप का तरीका, और इंर्नट गैलरी। 

आप निी ंदेख सकते (ई-केवाईसी तक लॉक): 

• पूणट इंर्नटकशप कववरण (प्रमुख कजमे्मदाररयां, कौशल जो आप प्राप्त करें गे, अपेकित सीखने के पररणाम), 

वीकर्यो / कचत्र यकद कोई िो। 

• अिाई बर्न (अिाई करने का प्रयास करने पर आपको ई-केवाईसी पूरा करने के कलए संकेत कमलता िै) 

4.3.3 वैकल्पिक प्राथकमकताएं (सवोत्तम उपयुक्त इंर्नटकशप) 

जब आप "अकधक इंर्नटकशप का अने्वषण करें" चुनते िैं, तो पोर्टल अनुशंसाओ ंको बेितर बनाने के कलए 

वैकल्पिक प्राथकमकताएं मांग सकता िै: 

• राज्य 

• कजला 

• कोसट 

• ़िील्ड 

ये प्राथकमकताएं वैकल्पिक िैं। आप उन्हें चुने कबना आगे बढ सकते िैं। 

प्राथकमकताएाँ  दजट करने पर, आपको ़िीचर्ट इंर्नटकशप पर पुनः  कनदेकशत ककया जाएगा। 
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4.4 पीएमआईएस Buddy 

 

 

पीएमआईएस बर्ी एक इन-पोर्टल वचुटअल अकसटेंर् िै जो पीएमआईएस िेर्फॉमट का उपयोग करते समय 

आपको त्वररत उत्तर और मागटदशटन प्राप्त करने में मदद करता िै। 

इसका उपयोग कैसे करना िै 

• चैर्बॉर् कवंर्ो खोलने के कलए चैर् आइकन पर ल्पिक करें। 

• अपना प्रश्न र्ाइप करें  (उदािरण के कलए, "मैं ईकेवाईसी कैसे पूरा करंू?") और ऑन-स्क्रीन सुझावो ंका 

पालन करें।- 

• चरण-दर-चरण सिायता, सामान्य FAQ और नेकवगेशन मागटदशटन के कलए चैर्बॉर् का उपयोग करें। 

चैर्बॉर् आपकी क्या मदद कर सकता िै 

• पंजीकरण/लॉकगन समथटन (ओर्ीपी, पासवर्ट रीसेर्, लॉकगन समस्याएं)। 

• ईकेवाईसी और प्रो़िाइल पूणटता मागटदशटन।- 

• इंर्नटकशप खोज और आवेदन प्रकिया सिायता। 

• प्रस्ताव और शाकमल िोने से संबंकधत प्रश्न (समयसीमा, अगले चरण)। 

• आपको प्रासंकगक पोर्टल अनुभागो,ं मैनुअलो ंया समथटन कवकिो ंपर कनदेकशत करना. 
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उदािरण प्रश्न कजन्हें आप कलख सकते िैं 

• "मैं पीएमआईएस पर पंजीकरण कैसे करंू?" 

• "मैं ईकेवाईसी किां पूरा कर सकता हं?"- 

• "अिाई बर्न काम क्यो ंनिी ंकर रिा िै?" 

• "मैं अपने आवेदन की ल्पिकत को कैसे र्र ैक करंू?" 

• "मुझे कब तक एक प्रस्ताव स्वीकार करना िोगा?" 

 

कर्प: यकद आपकी के्वरी का समाधान निी ंहआ िै, तो पोर्टल पर उपलब्ध सिायता/समथटन/कशकायत कवकि तक 

पहंचने के कलए चैर्बॉर् प्रॉम्प्ट का उपयोग करें। 

5. नए उम्मीदवारो ंके कलए पंजीकरण 

 

जो उम्मीदवार पिली बार पीएमआईएस पोर्टल पर जा रिे िैं, उन्हें अपना खाता बनाने के कलए पंजीकरण पूरा 

करना िोगा। 

पंजीकरण करने के चरण:  

1. िोम पेज पर उपलब्ध "लॉकगन/रकजटर" बर्न पर ल्पिक करें।  

2. लाल बॉक्स में ऊपर बताए अनुसार नया उपयोगकताट/रकजटर अभी चुनें।  

3. मोबाइल नंबर दजट करें  और सिमकत प्रदान करें।  

4. सबकमर् बर्न पर ल्पिक करें  

5. अपने रकजटर्ट मोबाइल नंबर पर प्राप्त ओर्ीपी दजट करें  और सबकमर् करें  

6. एक नया पासवर्ट बनाएं, इसकी पुकि करें  और सबकमर् करें : 

• पासवर्ट कम से कम 8 अिर लंबा िोना चाकिए और इसमें 1 अपरकेस अिर, 1 लोअरकेस अिर, 

1 अंक और 1 कवशेष वणट शाकमल िोना चाकिए। उदािरण: Password@12, passWord@1, 

passworD@1 आकद। 

7. सफल प्रमाणीकरण पर, उम्मीदवार को एक्सिोर इंर्नटकशप पर पुनकनटदेकशत ककया जाता िै। 



12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आपका पंजीकरण अब पूरा िो गया िै। 

पंजीकरण के बाद, उपयोगकताट को इंर्नटकशप पृष्ठ का पता लगाने के कलए कफर से कनदेकशत ककया जाएगा। 

5.1 मौजूदा उम्मीदवारो ंके कलए लॉकगन करें  

 

5.1.1 कौन लॉग इन कर सकता िै? 

कजन उम्मीदवारो ंके पास िै: 

• पीएमआईएस पोर्टल पर पिले से िी पंजीकृत िै, और 

• वैध लॉकगन िेर्ेंकशयल रखें 

लॉकगन करने के चरण: 
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1. िोम पेज पर उपलब्ध "लॉकगन/रकजटर" बर्न पर ल्पिक करें।  

2. लॉकगन पृष्ठ पर, "उपयोगकताट नाम दजट करें  / मोबाइल / 

3. पंजीकृत मोबाइल नंबर दजट करें। 

4. "पासवर्ट दजट करें" ़िील्ड में पासवर्ट दजट करें। 

5. यकद आवश्यक िो तो पासवर्ट को दृश्यता आइकन का उपयोग करके देखा या कछपाया जा सकता िै। 

6. "लॉकगन" बर्न पर ल्पिक करें। 

7. स्क्रीन पर प्रदकशटत कैप्चा दजट करें  और "लॉकगन" बर्न पर ल्पिक करें  

8. पंजीकृत फोन पर साझा ककया गया ओर्ीपी दजट करें  और "लॉकगन" बर्न पर ल्पिक करें  

9. यकद उम्मीदवार को ओर्ीपी प्राप्त निी ंहआ िै, तो ओर्ीपी कफर से भेजें पर ल्पिक करें। सफल 

प्रमाणीकरण पर, उम्मीदवार को उम्मीदवार रै्शबोर्ट पर पुनः  कनदेकशत ककया जाएगा। 

अगर आप लगातार 3 कोकशशो ंमें गलत पासवर्ट र्ालते िैं तो आपका अकाउंर् 15 कमनर् के कलए ब्लॉक कर 

कदया जाएगा। यकद आपका खाता ब्लॉक ककया गया िै, तो कृपया अपना पासवर्ट रीसेर् करें। 

 

5.1.2 पासवर्ट भूल गए 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. रकजटर्ट मोबाइल नंबर दजट करें। 

2. कैप्चा दजट करें  

3. ओर्ीपी दजट करें  (पंजीकृत मोबाइल नंबर पर भेजा गया)। 

4. नया पासवर्ट दजट करें  और पासवर्ट की पुकि करें  

5. सबकमर् करें  पर ल्पिक करें  
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6. इंर्नटकशप का अने्वषण करें  - अवलोकन 

पंजीकरण के बाद, उम्मीदवार एक्सिोर इंर्नटकशप पेज पर आते िैं, जिां से उम्मीदवार उपयुक्त इंर्नटकशप की 

खोज कर सकते िैं। 

 

 

 

6.1 क़िल्टर इंर्नटकशप 

"एक्सिोर इंर्नटकशप" अनुभाग उम्मीदवार को पोर्टल पर प्रकाकशत इंर्नटकशप के उपलब्ध अवसरो ंको प्रदकशटत 

करता िै। 

1. उम्मीदवार खोज बार में भूकमका, कौशल या संगठन के नाम जैसे कीवर्ट का उपयोग करके इंर्नटकशप 

खोज सकते िैं। खोज बार में कीवर्ट दजट करें  और कमलान पररणाम देखें। 

2. उम्मीदवार िान के आधार पर इंर्नटकशप खोज सकते िैं: 

a. मेरे लाइव िान के पास - उम्मीदवार के वतटमान कर्वाइस िान के पास इंर्नटकशप प्रदकशटत करता 

िै 

b. मेरे पते से (कपन कोर्) - उम्मीदवार के पते (कपन कोर्) के आधार पर इंर्नटकशप प्रदकशटत करता 

िै। 

3. मानकचत्र दृश्य उम्मीदवारो ंको सूची के बजाय मानकचत्र पर नेत्रिीन इंर्नटकशप का पता लगाने देता िै। कपन 

के रूप में कचकित इंर्नटकशप िानो ंको देखने के कलए मानकचत्र दृश्य पर ल्पिक करें . इंर्नटकशप देखने और 

कववरण खोलने के कलए एक कपन का चयन करें। 

4. अपने पसंदीदा िेत्र के चारो ंओर मानकचत्र पर ़िोकस करने के कलए मेरे लाइव िान के पास या मेरे पते 

के पास (कपन) का उपयोग करें , और कग्रर् दृश्य का उपयोग करके ककसी भी समय र्ाइल दृश्य पर वापस 

ल्पस्वच करें .  
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5. उम्मीदवार कनम्नकलल्पखत क़िल्टर का उपयोग करके इंर्नटकशप पररणामो ंको पररषृ्कत कर सकते िैं: 

a. राज्य 

b. कजला 

c. िेत्र 

d. ़िील्ड 

6. आवश्यक क़िल्टर का चयन करने के बाद, इंर्नटकशप सूची तदनुसार अपरे्र् की जाती िै। 

7. सभी चयकनत क़िल्टर सा़ि करने और सभी इंर्नटकशप को कफर से देखने के कलए क़िल्टर िर्ाएं पर ल्पिक 

करें . 
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6.2 इंर्नटकशप कलल्पटंग कार्ट  

प्रते्यक इंर्नटकशप को मुख्य कववरणो ंके साथ कार्ट प्रारूप में प्रदकशटत ककया जाता िै, जैसे: 

• संगठन / कंपनी का नाम 

• इंर्नटकशप भूकमका या शीषटक 

• इंर्नटकशप आईर्ी 

• सेक्टर और िेत्र 

• राज्य  

• इस इंर्नटकशप में अकतररक्त लाभ 

• उम्मीदवार के िान से दूरी (यकद कर्वाइस िान सिम िै) 

प्रते्यक इंर्नटकशप कार्ट से, उम्मीदवार यि कर सकते िैं: 

• कववरण देखें - इंर्नटकशप की पूरी जानकारी देखने के कलए 

• इच्छा सूची - भकवष्य के संदभट के कलए इंर्नटकशप को सिेजने के कलए 

• तुलना करें  - कई इंर्नटकशप की तुलना करने के कलए साथ-साथ-- 

 

6.3 इंर्नटकशप कववरण देखना 

1. इंर्नटकशप कार्ट पर कववरण देखें बर्न पर ल्पिक करें। 

2. कवसृ्तत इंर्नटकशप पृष्ठ पूरी जानकारी के साथ खुलता िै, कजसमें शाकमल िैं: 

• निी।ं अवसरो ंकी संख्या 

• आवश्यक योग्यता 

• आवेदन शुरू िोने और समाल्पप्त कतकथ 

• इंर्नटकशप की अवकध 

• इंर्नटकशप का तरीका 

• लाभ (यकद कंपनी कोई प्रदान कर रिी िै) 

• वू्य ऑन मैप फीचर के साथ इंर्नटकशप का पूरा िान। 

a. इंर्नटकशप कववरण (यकद उम्मीदवार का ईकेवाईसी पूरा निी ंहआ िै, तो कववरण लॉक के रूप में 

प्रदकशटत िोता िै)- 

b. गैलरी अनुभाग कंपनी के इंर्नट का अकतररक्त दृश्य प्रदान करता िै। 

c. अभी आवेदन करें  बर्न (कववरण के दाएं कोने में) 
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इंर्नटकशप कववरण लॉक िो जाएगा, और उपयोगकताट ई-केवाईसी पूरा िोने के बाद िी देख सकता िै। 

जब कोई उम्मीदवार इंर्नटकशप के कलए "अभी आवेदन करें" पर ल्पिक करता िै, तो कसटम पिले सत्याकपत 

करता िै कक उम्मीदवार की प्रो़िाइल और अकनवायट सत्यापन पूरा िो गया िै या निी।ं 

यकद प्रो़िाइल अधूरी िै, तो उम्मीदवार को आगे बढने के कलए ई-केवाईसी पूरा करना िोगा। 
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6.4 इंर्नटकशप की तुलना करें  और कपन करें  

 

 

A. इंर्नटकशप की तुलना करें  

• इंर्नटकशप की तुलना करने से आपको 3 चयकनत अवसरो ंको साथ-साथ देखने में मदद कमलती िै ताकक 

आप एक त्वररत, सूकचत कवकि बना सकें । 

• तुलना में कंपनी, इंर्नटकशप शीषटक, भत्ता, िान (दूरी के साथ), आवास और पररविन जैसे प्रमुख कववरणो ं

पर एक िी दृश्य में प्रकाश र्ाला गया िै।  

• आप इंर्नटकशप जोड़/िर्ा सकते िैं, सभी चयनो ंको सा़ि कर सकते िैं, या तुरंत अंतर देखने के कलए 

"अभी तुलना करें" पर ल्पिक कर सकते िैं।  

• यकद आपको कोई कवकि पसंद िै, तो आप इसे सीधे तुलना स्क्रीन से अपनी कपन की गई इंर्नटकशप में 

भी जोड़ सकते िैं। 
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B. कपन इंर्नटकशप 

• कपन इंर्नटकशप उपयोगकताटओ ंको त्वररत पहंच के कलए सूची में सबसे ऊपर रखने के कलए मित्वपूणट 

अवसरो ंको कचकित करने देता िै। 

• उपयोगकताट इसे कपन ककए गए कार्ट पर कपन आइकन पर ल्पिक करके इसे कपन में जोड़ सकते िैं और 

इसे कभी भी कफर से देख सकते िैं। 

• कपन की गई इंर्नटकशप ब्राउज़ करते समय कदखाई देती रिती िै, और उपयोगकताट जब भी प्राथकमकता 

निी ंिोती िैं, तो उन्हें अनकपन कर सकते िैं। 

 

7. मेरी प्रो़िाइल 

7.1 ई-केवाईसी 

• आवेदन के साथ आगे बढने के कलए उम्मीदवार को पिचान सत्यापन (ई-केवाईसी) पूरा करना िोगा। 

• उम्मीदवार को आधार ई-केवाईसी या कर्कजलॉकर के माध्यम से सत्यापन के कलए माई प्रोफाइल सेक्शन 

पर रीर्ायरेक्ट ककया जाएगा। 
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7.1.1 आधार के माध्यम से ई-केवाईसी 

 

 

आधार eKYC पूरा करने के कलए:- 

1. अपना आधार नंबर/वचुटअल आईर्ी दजट करें। 

2. सिमकत चेकबॉक्स पर कर्क करें  (यकद आवश्यक िो तो "पूणट सिमकत यिां पढें" पढें)। 

3. कैप्चा दजट करें। 

4. अपने आधार से जुडे़ मोबाइल नंबर पर ओर्ीपी प्राप्त करने के कलए "ओर्ीपी भेजें" पर ल्पिक 

करें।- 

5. ओर्ीपी दजट करें  और "ओर्ीपी सत्याकपत करें" पर ल्पिक करें। 

6. ईकेवाईसी पूरा करने के कलए "सत्याकपत करें  और आगे बढें" पर ल्पिक करें।- 
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7.1.2 कर्कजलॉकर के माध्यम से ई-केवाईसी 

 

 

आप कर्कजलॉकर का उपयोग करके भी ईकेवाईसी पूरा कर सकते िैं। आगे बढें  पर ल्पिक करें  और यि 

कर्कजलॉकर पेज पर रीर्ायरेक्ट िो जाएगा।- 

शुरू करने से पिले 

• सुकनकित करें  कक आपका कर्कजलॉकर खाता आपके पीएमआईएस पंजीकरण के समान मोबाइल नंबर 

का उपयोग करता िै, और आपका आधार कर्कजलॉकर से जुड़ा हआ िै। 

चरण: 

1. मेरी पिचान पेज पर, इनपुर् बॉक्स में अपना आधार नंबर दजट करें। आगे बढने के कलए "अगला" पर 

ल्पिक करें। 

 कर्प: र्ाइप करते समय आधार नंबर कदखाने/कछपाने के कलए आई आइकन (यकद कदखाई दे रिा िो) का उपयोग 

करें। 

2. अपने आधार से जुडे़ मोबाइल नंबर पर प्राप्त ओर्ीपी को "ओर्ीपी दजट करें" ़िील्ड में दजट करें। "जारी 

रखें" पर ल्पिक करें। 

3. कर्कजलॉकर सिमकत पृष्ठ पर, अनुरोध की जा रिी जानकारी की समीिा करें  (उदािरण के कलए, जारी 

ककए गए दस्तावेज़, प्रो़िाइल जानकारी, आकद)। आवश्यक वसु्तओ ं का चयन करें  (या सिम और 

उपयुक्त िोने पर "सभी का चयन करें" का उपयोग करें )। 

4. कववरण साझा करने और ईकेवाईसी जारी रखने के कलए "अनुमकत दें" पर ल्पिक करें।- 
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एक बार आधार ईकेवाईसी पूरा िो जाने के बाद, उम्मीदवार को व्यल्पक्तगत कववरण पूरा करना िोगा।- 
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7.2 व्यल्पक्तगत कववरण 

ईकेवाईसी पूरा करने के बाद, आप व्यल्पक्तगत कववरण चरण पर चले जाएंगे। आपका नाम, कलंग और जन्मकतकथ 

ईकेवाईसी से स्वतः  प्राप्त िो जाती िै। आगे बढने के कलए शेष कववरण को पूरा करें।-- 

A. मूल कववरण 

• कपता/माता/अकभभावक का नाम: अपने कपता, माता या अकभभावक का नाम दजट करें। अकभभावक वि 

िोता िै जो आपकी देखभाल करता िै। 

• शे्रणी: र्र ॉपर्ाउन से अपनी शे्रणी का चयन करें  (एससी/एसर्ी/ओबीसी/सामान्य) 

• अलग-अलग सिम - "िां" चुनें, अन्यथा "निी"ं चुनें। 

 

जन् म।  पता 

अपना वतटमान पता दजट करें। वतटमान पता वि जगि िै जिां आप अभी रिते िैं। 

आपका मागटदशटन करने के कलए वॉयस नोर््स/रू्लकर्प्स उपलब्ध िैं। 

उपयोगकताट को दजट करना िोगा: 

• घर/अपार्टमेंर् नं. 

• पता पंल्पक्त 1 - आपके पते का प्राथकमक भाग जैसे घर/भवन/िेत्र का नाम। 

• शिर- आपके पते का अकतररक्त कववरण, जैसे कक लैंर्माकट , कस्बा, शिर। 

• राज्य/कें द्र शाकसत प्रदेश (र्र ॉपर्ाउन से चुनें) 

• कजला (र्र ॉपर्ाउन से चुनें) 

• ब्लॉक करें  (यकद लागू िो) 

• गांव (यकद लागू िो) 

• कज़प/पोटल/कपन कोर् - 6 अंको ंका कोर् िोना चाकिए। 
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C. संपकट  कववरण 

संपकट  कववरण अनुभाग में, अपनी संपकट  जानकारी प्रदान करें  और सत्याकपत करें : 

• पंजीकृत मोबाइल नंबर (ऑर्ो-पॉपु्यलेरे्र्)। 

• वैकल्पिक मोबाइल नंबर: यकद आप एक वैकल्पिक मोबाइल नंबर जोड़ना चािते िैं तो दजट करें। 

• ईमेल आईर्ी: अपना ईमेल पता दजट करें। सत्यापन के कलए अपने ईमेल पर ओर्ीपी प्राप्त करने के कलए 

ओर्ीपी भेजें पर ल्पिक करें। 

कर्प: ओर्ीपी के कलए अपने जंक/सै्पम की जांच करें। यकद आपको अभी भी ओर्ीपी प्राप्त निी ंिोता िै, तो ओर्ीपी 

कफर से भेजें बर्न पर ल्पिक करें। 
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7.3 शैकिक योग्यता और कौशल 

उपयोगकताट को अपनी कशिा का कववरण जोड़ना िोगा और शैिकणक कववरण के कलए सिायक दस्तावेज अपलोर् 

करने िोगें। सवोत्तम पररणामो ंके कलए, अपनी योग्यताओ ंको उस िम में जोड़ें कजस िम में आपने उन्हें पूरा 

ककया था। उदािरण के कलए 

(स्नातक स्तर की पढाई के मामले में: किा 10 से शुरू करें , उसके बाद किा 12, आईर्ीआई/कर्िोमा 

{यकद लागू िो} और कफर स्नातक करें)। 

(आईर्ीआई के मामले में, किा 10 से शुरू करें , उसके बाद किा 12 और कफर आईर्ीआई)। 

(कर्िोमा के मामले में, किा 10 शुरू करें , उसके बाद किा 12 और कफर कर्िोमा)। 

(पोट गे्रजुएशन के मामले में: किा 10 से शुरू करें , उसके बाद किा 12, आईर्ीआई/कर्िोमा {यकद लागू 

िो}, स्नातक और स्नातकोत्तर)। 

 

शैिकणक योग्यता: 

चरण: 

1. योग्यता में, र्र ॉपर्ाउन (10 वी ं/ 12 वी ं/ आईर्ीआई / कर्िोमा / स्नातक / पोट गे्रजुएशन) से अपना 

योग्यता स्तर चुनें। 

1.1 यकद आप स्नातक या स्नातकोत्तर का चयन करते िैं, तो फॉमट एक अकतररक्त िेत्र प्रदकशटत करेगा: 

कशिा की ल्पिकत। 

1.2 एक कवकि चुनें:  

o अंकतम वषट (वतटमान में पीछा कर रिे िैं) - यकद आप स्नातक या स्नातकोत्तर के अंकतम वषट के छात्र 

िैं तो इस कवकि को चुनें। 

o कोसट पूरा - यकद आपने कोसट पूरा कर कलया िै तो इस कवकि को चुनें। 

2. पाठ्यिम में, संबंकधत पाठ्यिम का चयन करें। 
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3. टर ीम/कवशेषज्ञता में, अपनी टर ीम/कवशेषज्ञता (यकद लागू िो) चुनें। 

4. बोर्ट / कवश्वकवद्यालय का नाम दजट करें। 

5. संिान का नाम दजट करें। 

6. उत्तीणट िोने का वषट दजट करें। 

7. स्कोर प्रकार का चयन करें . (सीजीपीए/प्रकतशत/गे्रर्) 

8. स्कोर दजट करें। सीजीपीए 1.0 से 10.00 के बीच िोना चाकिए; गे्रर् ए, ए +, बी, बी +, सी आकद िोना 

चाकिए; प्रकतशत 0% -100% के बीच िोना चाकिए। 

कर्प: सुकनकित करें  कक आपका स्कोर चयकनत स्कोर प्रकार (उदािरण के कलए, CGPA बनाम प्रकतशत) 

से मेल खाता िै। 

9. प्रमाण पत्र (कर्ग्री/माकट शीर्) अपलोर् करें। अपलोर् प्रमाणपत्र/दस्तावेज़ के अंतगटत ़िाइल चुनें पर 

ल्पिक करें। अपने कर्वाइस से सिी ़िाइल (पीर्ीएफ/जेपीजी) का चयन करें। 

पुकि करें  कक ़िाइल स्क्रीन पर कदखाए गए प्रारूप/आकार सीमा के भीतर िै। ़िाइल का आकार 7 एमबी 

से कम िोना चाकिए। 

10. दजट की गई योग्यता को सिेजने के कलए योग्यता जोड़ें पर ल्पिक करें . 

11.  अन्य योग्यताओ ं(यकद आवश्यक िो) को जोड़ने के कलए समान चरणो ंको दोिराएं। 

 अंकतम वषट के छात्रो ं(स्नातक/स्नातकोत्तर) के कलए: 

   यकद आप स्नातक या स्नातकोत्तर के अंकतम वषट के छात्र िैं, तो कनम्नकलल्पखत कववरण भरें : 

• बोर्ट/कवश्वकवद्यालय का नाम 

• संिान का नाम 

• पूरा िोने का अपेकित वषट - सुकनकित करें  कक पूरा िोने का अपेकित वषट चालू वषट या भकवष्य का वषट िै। 

• स्कोर प्रकार (सीजीपीए/गे्रर्/प्रकतशत) 

• कपछले साल / अंकतम सेमेटर स्कोर – कपछले सेमेटर माकट शीर् / प्रमाण पत्र अपलोर् करें। 

त्वररत सुझाव: 

• अपनी प्रो़िाइल को सर्ीक और समीिा करने में आसान बनाए रखने के कलए पूणटता के िम में योग्यताएाँ  

जोड़ें। 

• बचत करने से पिले वषट और स्कोर की दोबारा जांच करें। 

• यकद अपलोर् कवफल रिता िै, तो ़िाइल का आकार/स्वरूप सत्याकपत करें  और पुनः  प्रयास करें। 
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कौशल और भाषाएाँ : 

1. र्र ॉपर्ाउन से अपने कौशल का चयन करें  (आप कई कौशल चुन सकते िैं)। प्रासंकगक कौशल जोड़ने से 

पोर्टल को उपयुक्त इंर्नटकशप के साथ मेल खाने में मदद कमलती िै।  

2. ज्ञात भाषाओ ंमें, उन भाषाओ ंका चयन करें  कजन्हें आप जानते िैं (एक से अकधक चयनो ंकी अनुमकत िै). 

 

 

एक बार प्रो़िाइल पूरी िो जाने के बाद, मेरी प्रो़िाइल पृष्ठ पर कनम्नकलल्पखत कवकि उपलब्ध िैं: 

A.   प्रो़िाइल संपाकदत करें : 

1. ककसी भी प्रो़िाइल जानकारी को संशोकधत या अपरे्र् करने के कलए संपाकदत करें  कवकि पर ल्पिक 

करें। 
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2. आप कववरण सिेजने के कलए शैकिक कववरण और कवकि को संशोकधत करने के कलए उतरें गे। 

3. आप अपनी प्रो़िाइल जानकारी केवल तभी अपरे्र् कर सकते िैं जब आपके पास कोई सकिय 

एल्पिकेशन न िो। 

B. पूवाटवलोकन:  

1. पूरी प्रो़िाइल देखने के कलए पूवाटवलोकन कवकि पर ल्पिक करें। 

2. यि उम्मीदवार को इंर्नटकशप के कलए आवेदन करने से पिले सभी जमा ककए गए कववरणो ंकी समीिा 

करने की अनुमकत देता िै। 

 

 

 

 

C. इंर्नटकशप के कलए आवेदन करें : 

1. इंर्नटकशप आवेदनो ंके साथ आगे बढने के कलए इंर्नटकशप के कलए आवेदन करें  पर ल्पिक करें। 

2. उम्मीदवार कर सकते िैं: 

a. उपलब्ध इंर्नटकशप ब्राउज़ करें , और/या 

b. चयकनत इंर्नटकशप के कलए आवेदन करना जारी रखें। 

रै्शबोर्ट शीषट पर प्रो़िाइल पूणटता प्रकतशत प्रदकशटत करता िै। इंर्नटकशप के कलए आवेदन करने के कलए 

आपकी प्रो़िाइल 100% पूणट िोनी चाकिए। 

 

8. आवेदन 

ककसी भी इंर्नटकशप को देखने के कलए, कववरण देखें पर ल्पिक करें , इंर्नटकशप कववरण पृष्ठ खुल जाएगा। 
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8.1 इंर्नटकशप आवेदन 

एक बार प्रो़िाइल पूरी िो जाने के बाद, आप ककसी भी इंर्नटकशप में आवेदन कर सकते िैं। 

• जब कोई उम्मीदवार इंर्नटकशप के कलए "अभी आवेदन करें" पर ल्पिक करता िै, तो एक पुकिकरण 

स्क्रीन प्रदकशटत िोती िै। यि स्क्रीन उम्मीदवार को आवेदन जमा करने से पिले अपनी कारटवाई की पुकि 

करने में मदद करती िै। 



30 

 

• यकद आपकी योग्यता / पाठ्यिम / कवशेषज्ञता पररभाकषत इंर्नटकशप आवश्यकता से मेल निी ंखाती िै, 

तो आपको एक नोर् कदखाई देगा जो आपको इंर्नटकशप के कलए आवेदन करने के कलए किेगा जो बेितर 

कफर् िोगा। 

• "आपकी शैिकणक पृष्ठभूकम इस इंर्नटकशप की आवश्यकताओ ंके साथ पूरी तरि से संरेल्पखत निी ंिै। आप 

अभी भी आवेदन कर सकते िैं, लेककन िम ऐसी भूकमकाएाँ  तलाशने की सलाि देते िैं जो आपकी प्रो़िाइल 

से बेितर मेल खाती िो।ं 

 
 

• यकद आपका वतटमान िान इंर्नटकशप िान से दूर िै, तो आपको एक नोर् कदखाई देगा जो आपको 

इंर्नटकशप के कलए आवेदन करने के कलए किेगा जो आपके करीब िै। इससे आपको आस-पास की 

इंर्नटकशप के कलए आवेदन करने में मदद कमलती िै। 

• "यि इंर्नटकशप आपके वतटमान िान से xx ककमी दूर िै। आप अभी भी आवेदन कर सकते िैं लेककन 

अपने करीब इंर्नटकशप तलाशने पर कवचार करें। 
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इंर्नटकशप आवेदन की पुकि करें  

पुकिकरण संदेश पूछता िै: "क्या आप वाकई इंर्नटकशप के कलए आवेदन करना चािते िैं?" 

1. उपलब्ध कवकि: 

a.  िां- यकद आप इंर्नटकशप आवेदन के साथ आगे बढना चािते िैं तो िां पर ल्पिक करें। 

b. रद्द करें - यकद आप इस स्तर पर आवेदन निी ंकरना चािते िैं तो रद्द करें  पर ल्पिक करें  

2. आवेदन की पुकि करने के बाद, कसटम पूछता िै कक क्या उम्मीदवार एक पररचय वीकर्यो अपलोर् करना 

चािता िै। आप 10 एमबी तक का वीकर्यो अपलोर् कर सकते िैं।  

सलाि: वीकर्यो को छोर्ा रखें (लगभग 30-45 सेकंर्). अपने नाम, पाठ्यिम और एक संकिप्त पंल्पक्त 

से शुरू करें  कक आप यि इंर्नटकशप क्यो ंचािते िैं। 2-3 प्रासंकगक कौशल और एक त्वररत उदािरण 

(पररयोजना/कोसटवकट ) का उिेख करें। अपनी उपलब्धता और सकारात्मक समापन के साथ समाप्त 

करें  (उदािरण के कलए, "मैं सीखने और योगदान करने के कलए उत्साकित हं—धन्यवाद। 

 

3. जैसे िी उपयोगकताट अिाई बर्न पर ल्पिक करता िै; उम्मीदवार को घोषणा प्रसु्तत करने के कलए 

पुनकनटदेकशत ककया जाएगा। 
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4. घोषणा जमा करने के बाद, संदेश पुकि करता िै कक इंर्नटकशप आवेदन सफलतापूवटक जमा कर कदया 

गया िै। 

 



33 

सफल आवेदन संदेश देखने के बाद, उम्मीदवार यि कर सकता िै: 

1. एल्पिकेशन अनुभव के बारे में प्रकतकिया साझा करने के कलए प्रकतकिया दें  पर ल्पिक करें। 

2. रै्शबोर्ट पर लौर्ने के कलए पुकिकरण संदेश बंद करें  

3. उम्मीदवार रै्शबोर्ट के तित आवेदन की ल्पिकत की जांच करें। 

 

 

8.2 अनुप्रयोग र्र ैककंग 

रै्शबोर्ट एल्पिकेशन से संबंकधत संकेतक कदखाता िै, जैसे:- 

• एिाइर् - पिले से िी आवेदन ककए गए इंर्नटकशप की संख्या 

• शेष – योजना के कनयमो ंके अनुसार शेष आवेदनो ंकी संख्या। 

• एक्शन बर्न के साथ प्रते्यक एल्पिकेशन की ल्पिकत। 

 

 
 

 

9. ऑ़िर देखें और स्वीकार करें  

जब कोई कंपनी आपके आवेदन का चयन करती िै, तो आपको उस इंर्नटकशप प्रकवकि के ल्पखलाफ सीधे ऑ़िर 

कारटवाई कदखाई देगी (उदािरण के कलए, वू्य लेर्र, एके्सट ऑ़िर और ररजेक्ट ऑ़िर जैसे बर्न)। 

 

अिम जानकारी: ऑ़िर स्वीकार करने के कलए आपके पास 14 कदन का समय िै. अगर आप 14 कदनो ंके भीतर 

कोई कारटवाई निी ंकरते िैं, तो ऑफर अपने आप समाप्त िो जाएगा। 

 

आप ऑ़िर किां देख सकते िैं: 

1. पीएमआईएस में लॉग इन करें  और उम्मीदवार रै्शबोर्ट  खोलें। 
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2. एक बार जब कोई कंपनी आपको ऑफर देती िै, तो आपको चयन के बारे में एक बधाई पॉप-अप प्राप्त 

िोगा। 

 
 

3. इंर्नटकशप एिाइर् सूची में, चयन ल्पिकत के साथ इंर्नटकशप की तलाश करें  (उदािरण के कलए, एचआर 

द्वारा चयकनत)। 

4. उस इंर्नटकशप के कलए कियाएं कॉलम में, आप देखेंगे:  

o कववरण देखें - इंर्नटकशप कववरण देखने के कलए ल्पिक करें। 

o पत्र देखें - प्रस्ताव पत्र देखने के कलए ल्पिक करें। 

o प्रस्ताव स्वीकार करें  - प्रस्ताव स्वीकार करने के कलए बर्न। 

o प्रस्ताव अस्वीकार करें  - प्रस्ताव अस्वीकार करने के कलए बर्न। 
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प्रस्ताव पत्र देखें: 

1. इंर्नटकशप पंल्पक्त ढंूढें  जिां ल्पिकत इंकगत करती िै कक आपको चुना गया िै। 

2. पत्र देखें पर ल्पिक करें . 

3. ऑ़िर को ध्यान से पढें  (भूकमका, िान, शाकमल िोने/ररपोकर्िंग कनदेश, समयसीमा और आवश्यक कोई 

भी दस्तावेज)। 

4. पत्र कवंर्ो/स्क्रीन बंद करें  और इंर्नटकशप पंल्पक्त पर वापस लौर्ें। 

कर्प: शाकमल िोने की समयसीमा या ररपोकर्िंग आवश्यकताओ ंको याद करने से बचने के कलए स्वीकार करने से 

पिले िमेशा प्रस्ताव पत्र पढें। 

प्रस्ताव स्वीकार करें : 

1. उसी इंर्नटकशप पंल्पक्त में, ऑ़िर स्वीकार करें  पर ल्पिक करें .  

2. एक पुकिकरण संदेश कदखाई देगा ("क्या आप वाकई इस प्रस्ताव को स्वीकार करना चािते िैं?")। 

3. आगे बढने के कलए पुकि करें/िााँ पर ल्पिक करें।  

4. सफल स्वीकृकत के बाद:  

• प्रस्ताव की ल्पिकत उम्मीदवार द्वारा स्वीकार ककए गए प्रस्ताव में अपरे्र् िो जाएगी। 

5. पोर्टल आपको शाकमल िोने के अगले चरणो ं(जैसा लागू िो) के कलए मागटदशटन करेगा। 

 

स्वीकृकत उत्क्रमण की पेशकश करें  (स्वीकृत प्रस्ताव ल्पस्वच करें): 
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• यकद आपको दो ऑ़िर प्राप्त िोते िैं और आप पिले िी एक को स्वीकार कर चुके िैं, तो आप स्वीकृत 

प्रस्ताव को वापस ले सकते िैं और इसके बजाय दूसरे प्रस्ताव को स्वीकार कर सकते िैं। 

• इस ररवसटल की अनुमकत आपके द्वारा पिला ऑ़िर स्वीकार करने की तारीख से केवल 15 कदनो ंके 

भीतर िी दी जाती िै. 

 युल्पक्त: सुकनकित करें  कक आप उस प्रस्ताव को स्वीकार करते िैं जिां आप इंर्नटकशप में शाकमल िोने के बारे में 

सुकनकित िैं। 

 

 

10. रै्शबोर्ट लेआउर् 

शीषट नेकवगेशन बार कनम्नकलल्पखत अनुभागो ंतक सीधी पहंच प्रदान करता िै: 

• अक्सर पूछे जाने वाले प्रश्नउम्मीदवारो ंको पात्रता, आवेदन चरणो,ं समयसीमा और सामान्य मुद्दो ंपर तुरंत 

स्पिता प्राप्त करने में मदद करने के कलए आमतौर पर पूछे जाने वाले प्रश्नो ंके कलए एक समकपटत िान - 

समथटन वृल्पद्ध की आवश्यकता को कम करना। 

 

• कदशाकनदेशपीएमआईएस योजना के आकधकाररक कदशाकनदेश शाकमल िैं। 

 

• भागीदार कंपकनयो ंकी सूचीभाग लेने वाले/भागीदार संगठनो ंको प्रदकशटत करता िै ताकक उम्मीदवार 

उपलब्ध अवसरो ंको समझ सकें , कवकिो ंका पता लगा सकें  और आवेदन करते समय सूकचत कवकि 

चुन सकें । 

 

• उपयोगकताट मैनुअलचरण-दर-चरण दस्तावेज़ीकरण जो बताता िै कक पोर्टल की प्रते्यक सुकवधा 

(पंजीकरण, प्रो़िाइल सेर्अप, एल्पिकेशन सबकमशन, र्र ैककंग ल्पिकत, आकद) का उपयोग एक संरकचत 
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और पालन करने में आसान प्रारूप में कैसे ककया जाए। 

 

• टू्यर्ोररयल/मागटदशटन वीकर्योवीकर्यो-आधाररत वॉकथू्र जो उम्मीदवारो ंको दृश्य मागटदशटन के माध्यम 

से तेजी से सीखने में मदद करते िैं, कवशेष रूप से पिली बार उपयोगकताटओ ंया अकतररक्त सिायता 

की आवश्यकता वाले लोगो ंके कलए उपयोगी िैं। 

 

• सूचनाएंघोषणाओ,ं समय सीमाओ,ं आवेदन की ल्पिकत में बदलाव और योजना से संबंकधत संचार जैसे 

मित्वपूणट अपरे्र् के कलए एक कें द्रीकृत अनुभाग—उम्मीदवारो ंको वास्तकवक समय में सूकचत करना। 

 

• सिायता (सिायता िब)कई सिायता चैनल प्रदान करता िै जैसे: 

 

o तत्काल सिायता के कलए िेिलाइन नंबर। 

o कवसृ्तत प्रश्नो ंया दस्तावेज़ से संबंकधत समस्याओ ंके कलए ईमेल समथटन। 

o स्वयं सिायता सीखने और समस्या कनवारण के कलए YouTube वीकर्यो। 

• Logoutउपयोगकताटओ ं को सुरकित रूप से पोर्टल से बािर कनकलने की अनुमकत देता िै। 

 

 

बायां नेकवगेशन पैनल मुख्य उम्मीदवार सेवा कवकि प्रदकशटत करता िै: 

• उम्मीदवार रै्शबोर्ट - सबकमर् ककए गए सभी आवेदनो ंको देखने, ल्पिकत अपरे्र् की जांच करने और 

एक िी िान से प्रमुख कायों तक पहंचने के कलए इस अनुभाग का उपयोग करें। 

• मेरी प्रो़िाइल - व्यल्पक्तगत, शैिकणक और संपकट  जानकारी को देखने, सत्याकपत करने और पूरा करने 

के कलए इस अनुभाग का उपयोग करें। आवेदन करने से पिले सुकनकित करें  कक सभी कववरण सर्ीक िैं। 

• सीवी अपरे्र् करें  - ररजू्यमे कबल्डर का उपयोग करके सीवी बनाने या अपरे्र् करने के कलए इस अनुभाग 

का उपयोग करें। इंर्नटकशप अनुप्रयोगो ंके कलए नवीनतम संस्करण सिेजें। 

• इंर्नटकशप का अने्वषण करें  - उपलब्ध इंर्नटकशप ब्राउज़ करने के कलए इस अनुभाग का उपयोग करें। 

वरीयता और पात्रता के आधार पर अवसरो ंको शॉर्टकलट करने के कलए क़िल्टर लागू करें। 

• मेरी इंर्नटकशप - इंर्नटकशप कववरण को र्र ैक करने के कलए इस अनुभाग का उपयोग करें , कजसमें शाकमल 

िोने की जानकारी, प्रगकत अपरे्र् और संबंकधत संचार शाकमल िैं। 

• कशकायतें - कशकायत दजट करने और इंर्नटकशप या पोर्टल अनुभव से संबंकधत मुद्दो ंके समाधान की ल्पिकत 

को र्र ैक करने के कलए इस अनुभाग का उपयोग करें। 

• बीमा लागू करें  - पीएमआईएस के तित बीमा लाभ प्राप्त करने और र्र ैक करने के कलए इस अनुभाग का 

उपयोग करें , जब आपकी इंर्नटकशप यात्रा शुरू िोने के बाद लागू िो। 

• भत्ता- भत्ता कववरण, भुगतान की ल्पिकत और ककसी भी संबंकधत अपरे्र् या कर्प्पणी की जांच करने के कलए 

इस अनुभाग का उपयोग करें। 
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• एक कमत्र को रेफर करें  - इस अनुभाग का उपयोग दूसरो ंको पोर्टल में शाकमल िोने, इंर्नटकशप का पता 

लगाने और रेफरल नीकत के अनुसार पुरस्कार अकजटत करने के कलए आमंकत्रत करने के कलए करें। 

• सिमकत संशोकधत करें  - रे्र्ा साझाकरण और संचार सेकरं्ग्स के कलए सिमकत प्राथकमकताओ ंको प्रबंकधत 

करने के कलए इस अनुभाग का उपयोग करें। 

• उम्मीदवार पोर्टल फीर्बैक - समग्र पोर्टल अनुभव को बेितर बनाने में मदद करने के कलए फीर्बैक 

और सुझाव सबकमर् करने के कलए इस अनुभाग का उपयोग करें। 

 

 उम्मीदवार संबंकधत अनुभाग में नेकवगेर् करने के कलए ककसी भी कवकि पर ल्पिक कर सकते िैं। 

 

11. कशकायतें 

ककसी भी समस्या की ररपोर्ट करने के कलए कशकायत अनुभाग का उपयोग करें  और जब तक कक यि िल न िो 

जाए, तब तक उसकी प्रगकत को र्र ैक करें। 

 

11.1 कशकायत दजट करें  

चरण: 

1. कशकायत अनुभाग पर जाएं 

• बाएं मेनू्य से, कशकायतें पर ल्पिक करें . 

• कशकायत पृष्ठ शीषट पर कशकायत की ल्पिकत के त्वररत सारांश के साथ खुलता िै। 

 

2. एक नई कशकायत दजट करें  (एक नया मुद्दा उठाएं) 

3. कशकायत कववरण भरें  
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कशकायत दजट करें  के अंतगटत, कनम्न ़िील्ड को पूरा करें : 

i. मुख्य शे्रणीसमस्या का प्रकार चुनें (कदखाए गए कवकि): 

 

a. र्ीबीर्ी से संबंकधत 

b. इंर्नटकशप से संबंकधत 

c. पोर्टल से संबंकधत 

ii. उपशे्रणीप्रासंकगक उप-शे्रणी (अकनवायट ़िील्ड) का चयन करें। 

 

iii. उप उपशे्रणी*संबंकधत उप-उपशे्रणी (अकनवायट ़िील्ड) का चयन करें। 

 

iv. कववरण*कववरण बॉक्स में, अपनी समस्या स्पि रूप से समझाएं। 

 

 
 

5. एक सिायक दस्तावेज़ अपलोर् करें  (वैकल्पिक) 

• प्रमाण संलग्न करने के कलए ़िाइल चुनें पर ल्पिक करें  (यकद आवश्यक िो)। 

• अनुमत ़िाइल प्रकार: पीर्ीएफ या छकव 

• ़िाइल आकार सीमा: 7 एमबी तक 

युल्पक्त: यकद उपलब्ध िो तो स्क्रीनशॉर् या दस्तावेज़ संलग्न करें—इससे त्वररत समाधान में मदद कमलती िै। 

6. कशकायत जमा करें। कशकायत सबकमर् करें  पर ल्पिक करें . 

• सबकमर् करने के बाद, आप पेज के शीषट पर र्ाइल्स का उपयोग करके अपनी कशकायत की ल्पिकत को 

र्र ैक कर सकते िैं। 
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11.2 कशकायत की ल्पिकत की जााँच करें  

पृष्ठ के शीषट पर, आप कशकायत की संख्या कदखाने वाली र्ाइलें देख सकते िैं जैसे: 

• सभी कशकायतें - आपके द्वारा अब तक उठाई गई सभी कशकायतो ंकी कगनती। 

• कारटवाई के कलए लंकबत - इसका मतलब िै कक आपकी कशकायत प्रकियाधीन िै और अभी तक िल निी ं

हई िै। 

• कशकायतो ंका समाधान - इसका मतलब िै कक आपकी कशकायत का समाधान िो गया िै। 

• आपसे आवश्यक कारटवाई - इसका मतलब िै कक आपकी कशकायत आपको स्पिीकरण/दस्तावेज के 

कलए वापस कर दी गई िै। कृपया आवश्यक कववरण प्रदान करें। 

• अिायी अद्यतन - इसका अथट िै कक अिायी अद्यतन प्रदान ककया गया िै। आगे के अपरे्र्/ररज़ॉलू्यशन 

का पालन करना िै। 

• आपके द्वारा पुनः  सबकमर् ककया गया - इसका मतलब िै कक आपकी कारटवाई के बाद आपकी कशकायत 

कफर से सबकमर् कर दी गई िै। आगे के अपरे्र्/ररज़ॉलू्यशन का पालन करना िै। 

• आपके द्वारा उठाई गई अपील - पिले प्रसु्तत कशकायत पर आपके द्वारा की गई अपील। आगे के 

अपरे्र्/ररज़ॉलू्यशन का पालन करना िै। 

• अंकतम समाधान - आपकी कशकायत का समाधान कर कदया गया िै, और आगे ककसी कारटवाई की 

आवश्यकता निी ंिै। 

सलाि: अगर आपको "आपसे कारटवाई की ज़रूरत िै" कदखाई देती िै, तो उस कशकायत को खोलें और देरी से 

बचने के कलए ज़रूरी जानकारी दें. 

अच्छी प्रथाएं: 

• समस्या को सिी ढंग से रूर् करने के कलए सिी शे्रणी (र्ीबीर्ी/इंर्नटकशप/पोर्टल) चुनें। 

• कववरण स्पि और कवकशि रखें। 

• जिां भी संभव िो सिायक ़िाइलें अपलोर् करें। 

 

12. सीवी अपरे्र् करें  

अपने सीवी तक पहंचने और अपरे्र् करने के कलए नीचे कदए गए चरणो ंका पालन करें : 

1. अपने पंजीकृत मोबाइल नंबर और पासवर्ट का उपयोग करके पीएमआईएस पोर्टल में लॉग इन करें। 

2. लॉग इन करने के बाद, आप उम्मीदवार रै्शबोर्ट पर पहंचेंगे। 

3. बाईं ओर के मेनू से, सीवी अपरे्र् करें  पर ल्पिक करें।- 
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4. अपरे्र् सीवी पेज खुल जाएगा। यिां, आप अपनी प्रो़िाइल जानकारी के आधार पर अपना स्वचाकलत 

रूप से जेनरेर् ककया गया सीवी देख सकते िैं। 

5. इस पृष्ठ पर, आप देखेंगे: 

a. आपका मूल प्रो़िाइल कववरण (नाम, मोबाइल नंबर, ईमेल, िान) 

b. सीवी अनुभाग जैसे: सारांश, कौशल, कशिा, अनुभव (यकद कोई िो), प्रमाण पत्र (यकद जोड़ा गया िो) 

c. कारटवाई बर्न: सीवी संपाकदत करें  और सीवी र्ाउनलोर् करें  

यि पृष्ठ आपको यि समीिा करने की अनुमकत देता िै कक आपकी जानकारी आपके सीवी में कैसे कदखाई देती िै 

और जब भी आवश्यकता िो अपरे्र् करें। 

 

12.1 सीवी संपाकदत करें , अपरे्र् करें  और र्ाउनलोर् करें  

चरण-दर-चरण: अपना सीवी कैसे संपाकदत करें  

1. सीवी संपाकदत करें  बर्न पर ल्पिक करें। 
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2. आपका सीवी संपादन योग्य प्रारूप में खुलेगा। 

3. आप कनम्न अनुभागो ंको संशोकधत या अद्यतन कर सकते िैं: 

a. सारांश: यि आपके बारे में एक संकिप्त पररचय िै। यकद आप सुकनकित निी ंिैं कक क्या कलखना िै, तो 

आप एक सरल कथन जोड़ सकते िैं जैसे: "नए कौशल सीखने और कायट अनुभव प्राप्त करने के कलए 

इंर्नटकशप के अवसरो ंकी तलाश में पे्रररत छात्र। 

 

 

b. कौशल: सू्कल, कॉलेज या अपने शौक के माध्यम से आपके द्वारा सीखे गए कौशल जोड़ें। उदािरण: 

• एमएस ऑकफस 

• संचार कौशल 
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• बुकनयादी कंपू्यर्र ज्ञान 

• कबिी और ग्रािक सेवा 

• HTML, Excel, AutoCAD (यकद लागू िो) 

युल्पक्त: केवल उन्ही ंकौशलो ंको जोड़ें कजनके बारे में आप आश्वस्त िैं। 

c. अनुभव (यकद कोई िो): यकद आपने कोई कपछली इंर्नटकशप, अंशकाकलक नौकरी या स्वयंसेवी कायट ककया 

िै, तो आप इसे यिां जोड़ सकते िैं। यकद आपके पास कोई कायट अनुभव निी ंिै, तो इस अनुभाग को 

खाली छोड़ दें  - यि छात्रो ंके कलए पूरी तरि से ठीक िै।- 

d. अकतररक्त जानकारी 

4. आप यि भी अपरे्र् कर सकते िैं: 

• प्रमाणपत्र (जैसे, कंपू्यर्र पाठ्यिम, भाषा पाठ्यिम) 

• उपलल्पब्धयां (जैसे, प्रकतयोकगताएं, पुरस्कार) 

• आपके द्वारा बोली जाने वाली भाषाएाँ  

5. अपने संपादन करने के बाद, सिेजें पर ल्पिक करें . 

6. कसटम पुकि करेगा कक आपका सीवी सफलतापूवटक अपरे्र् ककया गया िै। 

 

12.2 अपना सीवी कैसे र्ाउनलोर् करें  

1. अपने पररवतटनो ंको सिेजने के बाद, र्ाउनलोर् सीवी बर्न पर ल्पिक करें। 

 

2. आपका सीवी उपलब्ध प्रारूप (पीर्ीएफ) में स्वचाकलत रूप से र्ाउनलोर् िो जाएगा। 
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3. आप इस सीवी को कंपकनयो,ं सलािकारो ंके साथ साझा कर सकते िैं या इसे अपने व्यल्पक्तगत ररकॉर्ट के 

कलए रख सकते िैं। 

12.3 एक अचे्छ सीवी के कलए कर्प्स (कवशेषकर पिली बार उपयोगकताटओ ंके कलए)- 

• वाक्यो ंको छोर्ा और सरल रखें। 

• स्पि कौशल नामो ंका उपयोग करें  (उदािरण: "एमएस रू्ल में प्रवीण" के बजाय "बेकसक एके्सल")। 

• गलत जानकारी न जोड़ें - कंपकनयां कववरण सत्याकपत कर सकती िैं। 

• यकद आपके पास कोई अनुभव निी ंिै, तो कौशल, कशिा और प्रमाणपत्रो ंपर ध्यान कें कद्रत करें। 

• पाठ्यिम पूरा करते समय या नए कौशल सीखते समय अपने सीवी को कनयकमत रूप से अपरे्र् करें। 

पीएमआईएस सीवी कबल्डर आपकी मदद क्यो ंकरता िै? 

• आपको सीवी को मैनु्यअल रूप से प्रारूकपत करने की आवश्यकता निी ंिै - कसटम आपके कलए यि 

करता िै। 

• आपका सीवी साफ और पेशेवर कदखता िै, भले िी आप पिली बार सीवी बना रिे िो।ं 

• आपके द्वारा अपनी प्रो़िाइल में दजट की गई सभी जानकारी स्वचाकलत रूप से यिां कदखाई देती िै। 

• इंर्नटकशप के कलए तेजी से और अकधक आत्मकवश्वास से आवेदन करने में आपकी मदद करता िै। 
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13. ककसी कमत्र को रेफर करें  

 

एक कमत्र का संदभट लें सुकवधा उम्मीदवारो ंको इसकी अनुमकत देती िै: 

• पीएम इंर्नटकशप योजना को दोस्तो ंको रेफर करें  

• PMIS पोर्टल पर इंर्नटकशप के कलए आवेदन करने में दूसरो ंकी सिायता करें  

• अकजटत रेफरल और अकजटत अंको ंको र्र ैक करें  (यकद लागू िो) 

ककसी कमत्र को कैसे रेफर करें? 

1. "मोबाइल नंबर" ़िील्ड में, अपने कमत्र का मान्य मोबाइल नंबर दजट करें। 

2. रेफर फ्रें र् बर्न पर ल्पिक करें। 

3. रेफरल दजट ककए गए मोबाइल नंबर पर सफलतापूवटक भेजा जाता िै। 

4. संदकभटत उपयोगकताट को पीएमआईएस पोर्टल पर इंर्नटकशप के कलए पंजीकरण और आवेदन करना 

िोगा। 

5. सफल आवेदन पर, आप अंक अकजटत करें गे। 

पृष्ठ आपके रेफरल का सारांश प्रदकशटत करता िै, कजसमें शाकमल िैं: 

1. कुल रेफरल आपके द्वारा संदकभटत कमत्रो ंकी कुल संख्या कदखाता िै। 

2. संदकभटत उम्मीदवारो ंद्वारा सफल आवेदनो ंकी संख्या-यि दशाटता िै कक ककतने संदकभटत उम्मीदवारो ंने 

सफलतापूवटक आवेदन ककया िै। 

3. अकजटत कुल अंक-योजना के तित यकद लागू िो, तो रेफरल के माध्यम से अकजटत अंक प्रदकशटत करता िै। 

14. आधार सीकरं्ग 

इस योजना का लाभ प्राप्त करने के कलए आधार सीकरं्ग आवश्यक िै। यि आपके आधार नंबर को आपके बैंक 

खाते के साथ जोड़ता िै ताकक पात्र माकसक भते्त आसानी से िानांतररत ककए जा सकें । 
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14.1 आधार सीकरं्ग ल्पिकत की जााँच करें  

• बैंक खाते के साथ आधार सीकरं्ग ल्पिकत देखने के कलए "माई प्रोफाइल" में "आधार सीकरं्ग टेर्स" पर 

ल्पिक करें।  

• ल्पिक करने पर ल्पिकत उम्मीदवार को कदखाई देगी। 

14.2 पोर्टल के माध्यम से आधार सीकरं्ग 

आधार सीकरं्ग के चरण: 

• आधार सीकरं्ग प्रकिया शुरू करने या पूरा करने के कलए "माई प्रोफाइल" के तित "आधार सीकरं्ग के 

कलए यिां ल्पिक करें" पर ल्पिक करें। 

• आपको एनपीसीआई बेस (भारत आधार सीकरं्ग एनेबलर) वेबसाइर् (बािरी पृष्ठ) पर पुनः  कनदेकशत ककया 

जाएगा। 
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• एनपीसीआई पर सीकरं्ग अनुरोध पृष्ठ खोलें। 

• बाएं मेनू पर, आधार सीकरं्ग/र्ीसीकरं्ग पर ल्पिक करें। 

• सीकरं्ग अनुरोध ़िॉमट भरें : 

   - अपना आधार नंबर दजट करें। 

  - आधार के कलए अनुरोध के अंतगटत, सीकरं्ग चुनें। 

  - र्र ॉपर्ाउन से अपना बैंक चुनें। 

  - अपना खाता नंबर दजट करें  और इसे कन्फमट अकाउंर् नंबर में कफर से दजट करें। 

• सिमकत और पूणट सत्यापन प्रदान करें। 

  - सिमकत पाठ पढें  और सिमकत चेकबॉक्स पर कर्क करें। 

  - कैप्चा ़िील्ड में कदखाए गए वणट दजट करें  (जैसा कक आपकी स्क्रीन पर प्रदकशटत िोता िै)। 

 (कैप्चा िमेशा कदखाए गए अनुसार िी र्ाइप करें। 

• अपना आधार सीकरं्ग अनुरोध सबकमर् करने के कलए एनपीसीआई पेज पर कदखाए गए सबकमर्/जारी 

रखें बर्न पर ल्पिक करें। 

• पीएमआईएस पर लौर्ें और ल्पिकत सत्याकपत करें  

   - PMIS → My Profile पर वापस जाएं। 

•    - यि पुकि करने के कलए आधार सीकरं्ग ल्पिकत जांचें पर ल्पिक करें  कक आपकी सीकरं्ग अपरे्र् िै या 

निी।ं 

 



48 

 

उपयोगी सुझाव: 

• NPCI पेज एक सत्र र्ाइमर कदखाता िै. यकद सत्र की समय सीमा समाप्त िो जाती िै, तो PMIS से प्रकिया 

को पुनरारंभ करें  और पुन: प्रयास करें।   

• यकद आपकी ल्पिकत तुरंत अपरे्र् निी ंिोती िै, तो बाद में कफर से जांचें। यकद यि अभी भी अपरे्र् निी ं

िोता िै, तो पीएमआईएस सिायता/समथटन के माध्यम से कर्कर् उठाएं। 

• सीकरं्ग पूरी करने के कलए ऑन-स्क्रीन कनदेशो ंका पालन करें। 
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-------अंत ------ 


