
jktdh; okf.kT; egkfo|ky;] dksVk 
NSS – =Sekfld izfrosnu ¼2022&23½ 
    bdkbZ%& r`rh; 

 
laLFkkiz/kku&        MkW0 lhek jkBkSj 

dk;ZØe vf/kdkjh&  Jh lqjs”k dqekj  

xksn yh xbZ cLrh&  xqtjkrh dPph cLrh] dksVk 

egkfo|ky; ls cLrh dh nwjh ¼yxHkx ½ & yxHkx 3 fd-eh- 

o’kZ 2022&2023 ds nkSjku laikfnr fd;s x;s dk;Zdze@xfrfof/k;ks dk fooj.k& 

izFke =Sekfld ¼tqykbZ&flracj]2022½ 
 

dz-la- fnukad dk;Zdze fooj.k 
1- 26-07-2022  o`gn~ o{̀kkjksi.k dk;ZØe vktknh ds ve`r egksRlo dk;ZØeksa dh 

J`a[kyk esa o`gr o`{kkjksi.k dk;ZØe ds 
vUrxZr egkfo|ky; ifjlj ,oa vkl&ikl 
ds {ks=ksa esa 151 ikSa/ks yxk;s x;s lkFk gh 
Lo;alsodksa us bu ikS/kksa dh lqj{kk dk 
ladYi fy;kA  

2 12-08-2022 gj ?kj frjaxk vfHk;ku gj ?kj frjaxk vfHk;ku ds rgr iksLVj 
izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;k rFkk 
LoPNrk vfHk;ku ds rgr Jenku egknku 
dk vk;kstu fd;k x;kA  

3 12-08-2022 Uk”kk eqfDr vfHk;ku ,u-,l-,l- ds lHkh Loa;lsodks }kjk u”kk 
eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr “kiFk xzg.k 
fd;k x;kA 

4 13-08-2022 gj ?kj frjaxk vfHk;ku  gj ?kj frjaxk vfHk;ku ds rgr frjaxk jSyh 
dk vk;kstu fd;k x;kA egkfo|ky; ds 
eq[; izos”k }kj ls jSyh dk “kqHkkjaHk fd;k 
x;kA  

5 15-08-2022 Lora=rk fnol ,oa 
ikS/kkjksi.k 

,u-,l-,l- dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk 
Lora=rk fnol ij ikS/kkjksi.k fd;k x;k 
,oa Je nku fd;k x;kA  

6 27-09-2022 u”kk eqfDr  Uk”kk eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr lHkh 
Loa;lsodks }kjk fucU/k ys[ku] ukjk ys[ku] 
iksLVj izfr;ksfxrk esa Hkkx fy;k x;kAa 
 
 



7 30-09-2022 loZ/keZ izkFkZuk lHkk 
iwokZH;kl 

egkfo|ky; ds pkjks ,u-,l-,l ;wfuV 
}kjk xk¡/kh t;arh ij gksus okys loZ/keZ 
izkFkZuk lHkk dk iwoZ vH;kl fd;k x;k ,oa 
xk¡/kh th dh izkFkZukvksa vkSj Hktuksa dk 
xk;u fd;k x;kA  
 

f}rh; =Sekfld ¼vDVqcj&fnlacj] 2022½ 
 

1 02-10-2022 loZ/keZ izkFkZuk lHkk 
xk¡/kh@ “kkL=h t;arh 

Ekgkfo|ky; ds lHkh ,u-,l-,l- 
Loa;lsodks }kjk u;kiqjk LVsfM;e ij 
xk¡/kh@”kkL=h t;arh ij loZ /keZ izkFkZuk 
lHkk esa Hkkx fy;k x;kA 
 

2 08-10-2022 Xk¡k/kh lIrkg Ekgkfo|ky; esa xk¡/kh lIrkg ds vUrxZr 
,u-,l-,l ds Loa;lsodks }kjk xk¡/kh n”kZu 
fo’k; ij fuca/k izfr;ksfxrk ] iksLVj 
izfr;ksfxrk] Hkk’k.k izfr;ksfxrk esa Hkkx fy;k 
x;k rFkk vUr esa u”kk eqfDr dh “kiFk 
fnyok;h xbZA  

3 14-10-2022 NSS Orientation 
program 

Ekgkfo|ky; dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ,u-
,l-,l ds l= 2022&23 ds fy, 
vksfj;UVs”ku dk;ZØe dk vk;kstu fd;k 
x;kA ftlesa eq[; vfrfFk dkWyst f”k{kk 
foHkkx ds {ks=h;  lgk;d funs”kd MkW 
j?kqjke ifjgkj jgsaA  

4 27-10-2022 jk’Vªh; ,drk lIrkg  Ekgkfo|ky; ds ,u-,l-,l dh pkjks 
bdkbZ;ksa }kjk jk’Vªh; ,drk lIrkg ds 
vUrxZr fDot izfr;ksfxrk rFkk MhcsV dk 
vk;kstu fd;k x;kA  

5 14-10-2022 
16-10-2022 
29-10-2022 
31-10-2022 

LoPN Hkkjr vfHk;ku Ekgkfo|ky; dh pkjks ,u-,l-,l ;wfuV 
}kjk LoPN Hkkjr vfHk;ku 2-0 ds vUrxZr 
dk;Z fd;k x;kA  
 

6 29-10-2022 jk’Vªh;  ,drk fnol jk’Vªh;  ,drk fnol ds volj ij 
O;k[;ku ,oa fDot izfr;ksfxrk dk 
vk;kstu fd;k x;k dk;ZØe ds eq[; 
vfrfFk ,oa oDrk tokgj uxj Fkkuk 
vf/kdkjh Jh oklqnso th jgsaA  mUgksaus 
jk’Vªh; ,drk dk egRo ,oa mudh 
vko”;drk ij izdk”k MkykA  
 
 



7 05-11-0222 ,u-,l-,l ,d fnolh; 
dSEi 

,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ,d 
fnolh; f”kfoj dk vk;kstu fd;k x;k 
ftlesa izf”kf{kr Vhe }kjk CPR rduhd 
le>k;h x;h rFkk Lo;alsodks dks vkink 
dh fLFkfr esa tku cpkus dk izf”k{k.k fn;k 
x;kA   

8 18-11-2022 u”kk eqfDr vfHk;ku ,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk u”kk 
eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr “kiFk xzg.k 
dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA  

9 25-11-2022 lkEiznkf;d lnHkkouk 
vfHk;ku lIrkg 

,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk 
lkEiznkf;d lnHkkouk vfHk;ku lIrkg ds 
vUrxZr >aMk fnol euk;k x;kA  
 

10 19-12-2022 
20-12-2022 

ekWMy LVsV jktLFkku ,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ekWMy 
LVsV jktLFkku ljdkj ds 04 o’kZ iw.kZ gksus 
ds miy{k esa fDot izfr;kfxrk ekSf[kd 
rFkk fyf[kr ijh{kk izfr;ksfxrk dk 
vk;kstu fd;k x;kA  

11 22-12-2022 ekWMy LVsV jktLFkku  jktLFkku ljdkj ds 04 o’kZ iw.kZ gksus ds 
miy{k esa lHkh ,u-,l-,l- bdkbZ;ks }kjk 
vk”kqHkk’kk ¼ ,d feuV vkSj nks feuV ½  
izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA  

12 23-12-2022 
24-12-2022 

ekWMy LVsV jktLFkku ekWMy LVsV jktLFkku ds vUrxZr ,u-,l-
,l bdkbZ;ksa }kjk jkT; ljdkj dh fofHkUUk 
;kstuk,¡ fo’k; ij  fuca/k izfr;ksfxrk 
¼ 200 ,oa 500 “kCn ½ dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

13 26-12-2022 ekWMy LVsV jktLFkku  ekWMy LVsV jktLFkku lIrkg ds  vUrxZr 
djok;h xbZ fofHkUu izfr;ksfxrkvksa ds 
fotsrkvksa dks iqjLdkj forj.k fd;k x;kA  

rr̀h; =Sekfld ¼tuojh&ekpZ] 2023½ 
 

1 12-01-2023 jk’Vªh; ;qok fnol ,u-,l-,l dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk jk’Vªh; 
;qok fnol ds volj ij fuac/k izfr;ksfxrk 
rFkk Hkk’k.k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k 
x;kA  
 

2 25-01-2023 jk’Vªh; ernkrk fnol Ekgkfo|ky; ds bZ-,y-lh dYc o ,u-,l-
,l dh pkjkas bdkbZ;ksa }kjk ernkrk fnol 
euk;k x;kA  

3 26-01-2023 x.kra= fnol ,u-,l-,l dh pkjkas bdkbZ;ksa }kjk x.kra= 
fnol ij Je nku fd;k x;kA  



4 17-03-2023 ls 
23-03-2023 

lkr fnolh; fo”ks’k 
f”kfoj  

,u-,l-,l dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk 7 
fnolh; fo”ks’k f”kfoj dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

5 27-03-2023 f}rh; ,d fnolh; 
dSEi 

,u-,l-,l- dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk f}rh; 
,d fnolh; f”kfoj dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

prqFkZ =Sekfld ¼vizSy&tqu] 2023½ 
 
1- 21-06-2023 ;ksx ,oa LokLF; vkBosa vUrjkZ’Vªh; ;ksx fnol ds volj ij 

jk’Vªh; lsok ;kstuk *ekuork ds fy, ;ksx^ 
Fkhe ij vkWuykbu ,oa vkWQykbu nksuksa 
eksM+ esa dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA 
dk;ZØe vf/kdkjh fuf/k xks;y us ;ksx dk 
thou esa egRo ij izdk”k Mkyk vkSj lq{e 
fØ;kvksa dk rFkk ¼Hkzkejh] vuqykse] foykse 
,oa diky Hkkafr½ iz.kk;ke dk vH;kl 
djk;k rFkk iz.kk;ke ds  fu;e vkSj ykHk 
Hkh crk,A  

    
 

 

 

dk;Zdze vf/kdkjh      izkpk;Z  
 bdkbZ & r`rh;                           jktdh; okf.kT; egkfo|ky;] dksVk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

jktdh; okf.kT; egkfo|ky;] dksVk 
NSS – =Sekfld izfrosnu ¼2022&23½ 
    bdkbZ%& f}rh; 

 
laLFkkiz/kku&        MkW0 lhek jkBkSj 

dk;ZØe vf/kdkjh&  Jh nsojkt eh.kk  

xksn yh xbZ cLrh&  mfM;k caxkyh dPph cLrh] dksVk 

egkfo|ky; ls cLrh dh nwjh ¼yxHkx ½ & yxHkx 2-5 fd-eh- 

o’kZ 2022&2023 ds nkSjku laikfnr fd;s x;s dk;Zdze@xfrfof/k;ks dk fooj.k& 

izFke =Sekfld ¼tqykbZ&flracj]2022½ 
 

dz-la- fnukad dk;Zdze fooj.k 
1- 26-07-2022  o`gn~ o{̀kkjksi.k dk;ZØe vktknh ds ve`r egksRlo dk;ZØeksa dh 

J`a[kyk esa o`gr o`{kkjksi.k dk;ZØe ds 
vUrxZr egkfo|ky; ifjlj ,oa vkl&ikl 
ds {ks=ksa esa 151 ikSa/ks yxk;s x;s lkFk gh 
Lo;alsodksa us bu ikS/kksa dh lqj{kk dk 
ladYi fy;kA  

2 12-08-2022 gj ?kj frjaxk vfHk;ku gj ?kj frjaxk vfHk;ku ds rgr iksLVj 
izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;k rFkk 
LoPNrk vfHk;ku ds rgr Jenku egknku 
dk vk;kstu fd;k x;kA  

3 12-08-2022 Uk”kk eqfDr vfHk;ku ,u-,l-,l- ds lHkh Loa;lsodks }kjk u”kk 
eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr “kiFk xzg.k 
fd;k x;kA 

4 13-08-2022 gj ?kj frjaxk vfHk;ku  gj ?kj frjaxk vfHk;ku ds rgr frjaxk jSyh 
dk vk;kstu fd;k x;kA egkfo|ky; ds 
eq[; izos”k }kj ls jSyh dk “kqHkkjaHk fd;k 
x;kA  

5 15-08-2022 Lora=rk fnol ,oa 
ikS/kkjksi.k 

,u-,l-,l- dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk 
Lora=rk fnol ij ikS/kkjksi.k fd;k x;k 
,oa Je nku fd;k x;kA  

6 27-09-2022 u”kk eqfDr  Uk”kk eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr lHkh 
Loa;lsodks }kjk fucU/k ys[ku] ukjk ys[ku] 
iksLVj izfr;ksfxrk esa Hkkx fy;k x;kAa 
 



 
7 30-09-2022 loZ/keZ izkFkZuk lHkk 

iwokZH;kl 
egkfo|ky; ds pkjks ,u-,l-,l ;wfuV 
}kjk xk¡/kh t;arh ij gksus okys loZ/keZ 
izkFkZuk lHkk dk iwoZ vH;kl fd;k x;k ,oa 
xk¡/kh th dh izkFkZukvksa vkSj Hktuksa dk 
xk;u fd;k x;kA  
 

f}rh; =Sekfld ¼vDVqcj&fnlacj] 2022½ 
 

1 02-10-2022 loZ/keZ izkFkZuk lHkk 
xk¡/kh@ “kkL=h t;arh 

Ekgkfo|ky; ds lHkh ,u-,l-,l- 
Loa;lsodks }kjk u;kiqjk LVsfM;e ij 
xk¡/kh@”kkL=h t;arh ij loZ /keZ izkFkZuk 
lHkk esa Hkkx fy;k x;kA 
 

2 08-10-2022 Xk¡k/kh lIrkg Ekgkfo|ky; esa xk¡/kh lIrkg ds vUrxZr 
,u-,l-,l ds Loa;lsodks }kjk xk¡/kh n”kZu 
fo’k; ij fuca/k izfr;ksfxrk ] iksLVj 
izfr;ksfxrk] Hkk’k.k izfr;ksfxrk esa Hkkx fy;k 
x;k rFkk vUr esa u”kk eqfDr dh “kiFk 
fnyok;h xbZA  

3 14-10-2022 NSS Orientation 
program 

Ekgkfo|ky; dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ,u-
,l-,l ds l= 2022&23 ds fy, 
vksfj;UVs”ku dk;ZØe dk vk;kstu fd;k 
x;kA ftlesa eq[; vfrfFk dkWyst f”k{kk 
foHkkx ds {ks=h;  lgk;d funs”kd MkW 
j?kqjke ifjgkj jgsaA  

4 27-10-2022 jk’Vªh; ,drk lIrkg  Ekgkfo|ky; ds ,u-,l-,l dh pkjks 
bdkbZ;ksa }kjk jk’Vªh; ,drk lIrkg ds 
vUrxZr fDot izfr;ksfxrk rFkk MhcsV dk 
vk;kstu fd;k x;kA  

5 14-10-2022 
16-10-2022 
29-10-2022 
31-10-2022 

LoPN Hkkjr vfHk;ku Ekgkfo|ky; dh pkjks ,u-,l-,l ;wfuV 
}kjk LoPN Hkkjr vfHk;ku 2-0 ds vUrxZr 
dk;Z fd;k x;kA  
 

6 29-10-2022 jk’Vªh;  ,drk fnol jk’Vªh;  ,drk fnol ds volj ij 
O;k[;ku ,oa fDot izfr;ksfxrk dk 
vk;kstu fd;k x;k dk;ZØe ds eq[; 
vfrfFk ,oa oDrk tokgj uxj Fkkuk 
vf/kdkjh Jh oklqnso th jgsaA  mUgksaus 
jk’Vªh; ,drk dk egRo ,oa mudh 
vko”;drk ij izdk”k MkykA  
 



 
7 05-11-0222 ,u-,l-,l ,d fnolh; 

dSEi 
,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ,d 
fnolh; f”kfoj dk vk;kstu fd;k x;k 
ftlesa izf”kf{kr Vhe }kjk CPR rduhd 
le>k;h x;h rFkk Lo;alsodks dks vkink 
dh fLFkfr esa tku cpkus dk izf”k{k.k fn;k 
x;kA   

8 18-11-2022 u”kk eqfDr vfHk;ku ,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk u”kk 
eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr “kiFk xzg.k 
dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA  

9 25-11-2022 lkEiznkf;d lnHkkouk 
vfHk;ku lIrkg 

,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk 
lkEiznkf;d lnHkkouk vfHk;ku lIrkg ds 
vUrxZr >aMk fnol euk;k x;kA  
 

10 19-12-2022 
20-12-2022 

ekWMy LVsV jktLFkku ,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ekWMy 
LVsV jktLFkku ljdkj ds 04 o’kZ iw.kZ gksus 
ds miy{k esa fDot izfr;kfxrk ekSf[kd 
rFkk fyf[kr ijh{kk izfr;ksfxrk dk 
vk;kstu fd;k x;kA  

11 22-12-2022 ekWMy LVsV jktLFkku  jktLFkku ljdkj ds 04 o’kZ iw.kZ gksus ds 
miy{k esa lHkh ,u-,l-,l- bdkbZ;ks }kjk 
vk”kqHkk’kk ¼ ,d feuV vkSj nks feuV ½  
izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA  

12 23-12-2022 
24-12-2022 

ekWMy LVsV jktLFkku ekWMy LVsV jktLFkku ds vUrxZr ,u-,l-
,l bdkbZ;ksa }kjk jkT; ljdkj dh fofHkUUk 
;kstuk,¡ fo’k; ij  fuca/k izfr;ksfxrk     
¼ 200 ,oa 500 “kCn ½ dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

13 26-12-2022 ekWMy LVsV jktLFkku  ekWMy LVsV jktLFkku lIrkg ds  vUrxZr 
djok;h xbZ fofHkUu izfr;ksfxrkvksa ds 
fotsrkvksa dks iqjLdkj forj.k fd;k x;kA  

rr̀h; =Sekfld ¼tuojh&ekpZ] 2023½ 
 

1 12-01-2023 jk’Vªh; ;qok fnol ,u-,l-,l dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk jk’Vªh; 
;qok fnol ds volj ij fuac/k izfr;ksfxrk 
rFkk Hkk’k.k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k 
x;kA  
 

2 25-01-2023 jk’Vªh; ernkrk fnol Ekgkfo|ky; ds bZ-,y-lh dYc o ,u-,l-
,l dh pkjkas bdkbZ;ksa }kjk ernkrk fnol 
euk;k x;kA  

3 26-01-2023 x.kra= fnol ,u-,l-,l dh pkjkas bdkbZ;ksa }kjk x.kra= 



fnol ij Je nku fd;k x;kA  
4 17-03-2023 ls 

23-03-2023 
lkr fnolh; fo”ks’k 
f”kfoj  

,u-,l-,l dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk 7 
fnolh; fo”ks’k f”kfoj dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

5 27-03-2023 f}rh; ,d fnolh; 
dSEi 

,u-,l-,l- dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk f}rh; 
,d fnolh; f”kfoj dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

prqFkZ =Sekfld ¼vizSy&tqu] 2023½ 
 
1- 21-06-2023 ;ksx ,oa LokLF; vkBosa vUrjkZ’Vªh; ;ksx fnol ds volj ij 

jk’Vªh; lsok ;kstuk *ekuork ds fy, ;ksx^ 
Fkhe ij vkWuykbu ,oa vkWQykbu nksuksa 
eksM+ esa dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA 
dk;ZØe vf/kdkjh fuf/k xks;y us ;ksx dk 
thou esa egRo ij izdk”k Mkyk vkSj lq{e 
fØ;kvksa dk rFkk ¼Hkzkejh] vuqykse] foykse 
,oa diky Hkkafr½ iz.kk;ke dk vH;kl 
djk;k rFkk iz.kk;ke ds  fu;e vkSj ykHk 
Hkh crk,A  

    
 

 

 

dk;Zdze vf/kdkjh      izkpk;Z  
 bdkbZ & f}rh;                           jktdh; okf.kT; egkfo|ky;] dksVk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

jktdh; okf.kT; egkfo|ky;] dksVk 
NSS – =Sekfld izfrosnu ¼2022&23½ 
    bdkbZ%& izFke 

 
laLFkkiz/kku&        MkW0 lhek jkBkSj 

dk;ZØe vf/kdkjh&  Jh jkgqy oekZ  

xksn yh xbZ cLrh&  ckykdqaM dPph cLrh] dksVk 

egkfo|ky; ls cLrh dh nwjh ¼yxHkx ½ & yxHkx 3-0 fd-eh- 

o’kZ 2022&2023 ds nkSjku laikfnr fd;s x;s dk;Zdze@xfrfof/k;ks dk fooj.k& 

izFke =Sekfld ¼tqykbZ&flracj]2022½ 
 

dz-la- fnukad dk;Zdze fooj.k 
1- 26-07-2022  o`gn~ o{̀kkjksi.k dk;ZØe vktknh ds ve`r egksRlo dk;ZØeksa dh 

J`a[kyk esa o`gr o`{kkjksi.k dk;ZØe ds 
vUrxZr egkfo|ky; ifjlj ,oa vkl&ikl 
ds {ks=ksa esa 151 ikSa/ks yxk;s x;s lkFk gh 
Lo;alsodksa us bu ikS/kksa dh lqj{kk dk 
ladYi fy;kA  

2 12-08-2022 gj ?kj frjaxk vfHk;ku gj ?kj frjaxk vfHk;ku ds rgr iksLVj 
izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;k rFkk 
LoPNrk vfHk;ku ds rgr Jenku egknku 
dk vk;kstu fd;k x;kA  

3 12-08-2022 Uk”kk eqfDr vfHk;ku ,u-,l-,l- ds lHkh Loa;lsodks }kjk u”kk 
eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr “kiFk xzg.k 
fd;k x;kA 

4 13-08-2022 gj ?kj frjaxk vfHk;ku  gj ?kj frjaxk vfHk;ku ds rgr frjaxk jSyh 
dk vk;kstu fd;k x;kA egkfo|ky; ds 
eq[; izos”k }kj ls jSyh dk “kqHkkjaHk fd;k 
x;kA  

5 15-08-2022 Lora=rk fnol ,oa 
ikS/kkjksi.k 

,u-,l-,l- dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk 
Lora=rk fnol ij ikS/kkjksi.k fd;k x;k 
,oa Je nku fd;k x;kA  

6 27-09-2022 u”kk eqfDr  Uk”kk eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr lHkh 
Loa;lsodks }kjk fucU/k ys[ku] ukjk ys[ku] 
iksLVj izfr;ksfxrk esa Hkkx fy;k x;kAa 
 



 
7 30-09-2022 loZ/keZ izkFkZuk lHkk 

iwokZH;kl 
egkfo|ky; ds pkjks ,u-,l-,l ;wfuV 
}kjk xk¡/kh t;arh ij gksus okys loZ/keZ 
izkFkZuk lHkk dk iwoZ vH;kl fd;k x;k ,oa 
xk¡/kh th dh izkFkZukvksa vkSj Hktuksa dk 
xk;u fd;k x;kA  
 

f}rh; =Sekfld ¼vDVqcj&fnlacj] 2022½ 
 

1 02-10-2022 loZ/keZ izkFkZuk lHkk 
xk¡/kh@ “kkL=h t;arh 

Ekgkfo|ky; ds lHkh ,u-,l-,l- 
Loa;lsodks }kjk u;kiqjk LVsfM;e ij 
xk¡/kh@”kkL=h t;arh ij loZ /keZ izkFkZuk 
lHkk esa Hkkx fy;k x;kA 
 

2 08-10-2022 Xk¡k/kh lIrkg Ekgkfo|ky; esa xk¡/kh lIrkg ds vUrxZr 
,u-,l-,l ds Loa;lsodks }kjk xk¡/kh n”kZu 
fo’k; ij fuca/k izfr;ksfxrk ] iksLVj 
izfr;ksfxrk] Hkk’k.k izfr;ksfxrk esa Hkkx fy;k 
x;k rFkk vUr esa u”kk eqfDr dh “kiFk 
fnyok;h xbZA  

3 14-10-2022 NSS Orientation 
program 

Ekgkfo|ky; dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ,u-
,l-,l ds l= 2022&23 ds fy, 
vksfj;UVs”ku dk;ZØe dk vk;kstu fd;k 
x;kA ftlesa eq[; vfrfFk dkWyst f”k{kk 
foHkkx ds {ks=h;  lgk;d funs”kd MkW 
j?kqjke ifjgkj jgsaA  

4 27-10-2022 jk’Vªh; ,drk lIrkg  Ekgkfo|ky; ds ,u-,l-,l dh pkjks 
bdkbZ;ksa }kjk jk’Vªh; ,drk lIrkg ds 
vUrxZr fDot izfr;ksfxrk rFkk MhcsV dk 
vk;kstu fd;k x;kA  

5 14-10-2022 
16-10-2022 
29-10-2022 
31-10-2022 

LoPN Hkkjr vfHk;ku Ekgkfo|ky; dh pkjks ,u-,l-,l ;wfuV 
}kjk LoPN Hkkjr vfHk;ku 2-0 ds vUrxZr 
dk;Z fd;k x;kA  
 

6 29-10-2022 jk’Vªh;  ,drk fnol jk’Vªh;  ,drk fnol ds volj ij 
O;k[;ku ,oa fDot izfr;ksfxrk dk 
vk;kstu fd;k x;k dk;ZØe ds eq[; 
vfrfFk ,oa oDrk tokgj uxj Fkkuk 
vf/kdkjh Jh oklqnso th jgsaA  mUgksaus 
jk’Vªh; ,drk dk egRo ,oa mudh 
vko”;drk ij izdk”k MkykA  
 



 
7 05-11-0222 ,u-,l-,l ,d fnolh; 

dSEi 
,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ,d 
fnolh; f”kfoj dk vk;kstu fd;k x;k 
ftlesa izf”kf{kr Vhe }kjk CPR rduhd 
le>k;h x;h rFkk Lo;alsodks dks vkink 
dh fLFkfr esa tku cpkus dk izf”k{k.k fn;k 
x;kA   

8 18-11-2022 u”kk eqfDr vfHk;ku ,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk u”kk 
eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr “kiFk xzg.k 
dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA  

9 25-11-2022 lkEiznkf;d lnHkkouk 
vfHk;ku lIrkg 

,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk 
lkEiznkf;d lnHkkouk vfHk;ku lIrkg ds 
vUrxZr >aMk fnol euk;k x;kA  
 

10 19-12-2022 
20-12-2022 

ekWMy LVsV jktLFkku ,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ekWMy 
LVsV jktLFkku ljdkj ds 04 o’kZ iw.kZ gksus 
ds miy{k esa fDot izfr;kfxrk ekSf[kd 
rFkk fyf[kr ijh{kk izfr;ksfxrk dk 
vk;kstu fd;k x;kA  

11 22-12-2022 ekWMy LVsV jktLFkku  jktLFkku ljdkj ds 04 o’kZ iw.kZ gksus ds 
miy{k esa lHkh ,u-,l-,l- bdkbZ;ks }kjk 
vk”kqHkk’kk ¼ ,d feuV vkSj nks feuV ½  
izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA  

12 23-12-2022 
24-12-2022 

ekWMy LVsV jktLFkku ekWMy LVsV jktLFkku ds vUrxZr ,u-,l-
,l bdkbZ;ksa }kjk jkT; ljdkj dh fofHkUUk 
;kstuk,¡ fo’k; ij  fuca/k izfr;ksfxrk     
¼ 200 ,oa 500 “kCn ½ dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

13 26-12-2022 ekWMy LVsV jktLFkku  ekWMy LVsV jktLFkku lIrkg ds  vUrxZr 
djok;h xbZ fofHkUu izfr;ksfxrkvksa ds 
fotsrkvksa dks iqjLdkj forj.k fd;k x;kA  

rr̀h; =Sekfld ¼tuojh&ekpZ] 2023½ 
 

1 12-01-2023 jk’Vªh; ;qok fnol ,u-,l-,l dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk jk’Vªh; 
;qok fnol ds volj ij fuac/k izfr;ksfxrk 
rFkk Hkk’k.k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k 
x;kA  
 

2 25-01-2023 jk’Vªh; ernkrk fnol Ekgkfo|ky; ds bZ-,y-lh dYc o ,u-,l-
,l dh pkjkas bdkbZ;ksa }kjk ernkrk fnol 
euk;k x;kA  

3 26-01-2023 x.kra= fnol ,u-,l-,l dh pkjkas bdkbZ;ksa }kjk x.kra= 



fnol ij Je nku fd;k x;kA  
4 17-03-2023 ls 

23-03-2023 
lkr fnolh; fo”ks’k 
f”kfoj  

,u-,l-,l dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk 7 
fnolh; fo”ks’k f”kfoj dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

5 27-03-2023 f}rh; ,d fnolh; 
dSEi 

,u-,l-,l- dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk f}rh; 
,d fnolh; f”kfoj dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

prqFkZ =Sekfld ¼vizSy&tqu] 2023½ 
 
1- 21-06-2023 ;ksx ,oa LokLF; vkBosa vUrjkZ’Vªh; ;ksx fnol ds volj ij 

jk’Vªh; lsok ;kstuk *ekuork ds fy, ;ksx^ 
Fkhe ij vkWuykbu ,oa vkWQykbu nksuksa 
eksM+ esa dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA 
dk;ZØe vf/kdkjh fuf/k xks;y us ;ksx dk 
thou esa egRo ij izdk”k Mkyk vkSj lq{e 
fØ;kvksa dk rFkk ¼Hkzkejh] vuqykse] foykse 
,oa diky Hkkafr½ iz.kk;ke dk vH;kl 
djk;k rFkk iz.kk;ke ds  fu;e vkSj ykHk 
Hkh crk,A  

    
 

 

 

dk;Zdze vf/kdkjh      izkpk;Z  
 bdkbZ & izFke                           jktdh; okf.kT; egkfo|ky;] dksVk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

jktdh; okf.kT; egkfo|ky;] dksVk 
NSS – =Sekfld izfrosnu ¼2022&23½ 

bdkbZ%& prqFkZ 
 

laLFkk iz/kku&        MkW0 lhek jkBkSj 

dk;ZØe vf/kdkjh&  Jherh fuf/k xks;y  

xksn yh xbZ cLrh&  xqtjkrh dPph cLrh] dksVk 

egkfo|ky; ls cLrh dh nwjh ¼yxHkx ½ & yxHkx 3-0 fd-eh- 

o’kZ 2022&2023 ds nkSjku laikfnr fd;s x;s dk;Zdze@xfrfof/k;ks dk fooj.k& 

izFke =Sekfld ¼tqykbZ&flracj]2022½ 
 

dz-la- fnukad dk;Zdze fooj.k 
1- 26-07-2022  o`gn~ o{̀kkjksi.k dk;ZØe vktknh ds ve`r egksRlo dk;ZØeksa dh 

J`a[kyk esa o`gr o`{kkjksi.k dk;ZØe ds 
vUrxZr egkfo|ky; ifjlj ,oa vkl&ikl 
ds {ks=ksa esa 151 ikSa/ks yxk;s x;s lkFk gh 
Lo;alsodksa us bu ikS/kksa dh lqj{kk dk 
ladYi fy;kA  

2 12-08-2022 gj ?kj frjaxk vfHk;ku gj ?kj frjaxk vfHk;ku ds rgr iksLVj 
izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;k rFkk 
LoPNrk vfHk;ku ds rgr Jenku egknku 
dk vk;kstu fd;k x;kA  

3 12-08-2022 Uk”kk eqfDr vfHk;ku ,u-,l-,l- ds lHkh Loa;lsodks }kjk u”kk 
eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr “kiFk xzg.k 
fd;k x;kA 

4 13-08-2022 gj ?kj frjaxk vfHk;ku  gj ?kj frjaxk vfHk;ku ds rgr frjaxk jSyh 
dk vk;kstu fd;k x;kA egkfo|ky; ds 
eq[; izos”k }kj ls jSyh dk “kqHkkjaHk fd;k 
x;kA  

5 15-08-2022 Lora=rk fnol ,oa 
ikS/kkjksi.k 

,u-,l-,l- dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk 
Lora=rk fnol ij ikS/kkjksi.k fd;k x;k 
,oa Je nku fd;k x;kA  

6 27-09-2022 u”kk eqfDr  Uk”kk eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr lHkh 
Loa;lsodks }kjk fucU/k ys[ku] ukjk ys[ku] 
iksLVj izfr;ksfxrk esa Hkkx fy;k x;kA 
 



7 30-09-2022 loZ/keZ izkFkZuk lHkk 
iwokZH;kl 

egkfo|ky; ds pkjks ,u-,l-,l ;wfuV 
}kjk xk¡/kh t;arh ij gksus okys loZ/keZ 
izkFkZuk lHkk dk iwoZ vH;kl fd;k x;k ,oa 
xk¡/kh th dh izkFkZukvksa vkSj Hktuksa dk 
xk;u fd;k x;kA  
 

f}rh; =Sekfld ¼vDVqcj&fnlacj] 2022½ 
 

1 02-10-2022 loZ/keZ izkFkZuk lHkk 
xk¡/kh@ “kkL=h t;arh 

Ekgkfo|ky; ds lHkh ,u-,l-,l- 
Loa;lsodks }kjk u;kiqjk LVsfM;e ij 
xk¡/kh@”kkL=h t;arh ij loZ /keZ izkFkZuk 
lHkk esa Hkkx fy;k x;kA 
 

2 08-10-2022 Xk¡k/kh lIrkg Ekgkfo|ky; esa xk¡/kh lIrkg ds vUrxZr 
,u-,l-,l ds Loa;lsodks }kjk xk¡/kh n”kZu 
fo’k; ij fuca/k izfr;ksfxrk] iksLVj 
izfr;ksfxrk] Hkk’k.k izfr;ksfxrk esa Hkkx fy;k 
x;k rFkk vUr esa u”kk eqfDr dh “kiFk 
fnyok;h xbZA  

3 14-10-2022 NSS Orientation 
program 

Ekgkfo|ky; dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ,u-
,l-,l ds l= 2022&23 ds fy, 
vksfj;UVs”ku dk;ZØe dk vk;kstu fd;k 
x;kA ftlesa eq[; vfrfFk dkWyst f”k{kk 
foHkkx ds {ks=h;  lgk;d funs”kd MkW 
j?kqjke ifjgkj jgsaA  

4 27-10-2022 jk’Vªh; ,drk lIrkg  Ekgkfo|ky; ds ,u-,l-,l dh pkjks 
bdkbZ;ksa }kjk jk’Vªh; ,drk lIrkg ds 
vUrxZr fDot izfr;ksfxrk rFkk MhcsV dk 
vk;kstu fd;k x;kA  

5 14-10-2022 
16-10-2022 
29-10-2022 
31-10-2022 

LoPN Hkkjr vfHk;ku Ekgkfo|ky; dh pkjks ,u-,l-,l ;wfuV 
}kjk LoPN Hkkjr vfHk;ku 2-0 ds vUrxZr 
dk;Z fd;k x;kA  
 

6 29-10-2022 jk’Vªh;  ,drk fnol jk’Vªh;  ,drk fnol ds volj ij 
O;k[;ku ,oa fDot izfr;ksfxrk dk 
vk;kstu fd;k x;k dk;ZØe ds eq[; 
vfrfFk ,oa oDrk tokgj uxj Fkkuk 
vf/kdkjh Jh oklqnso th jgsaA  mUgksaus 
jk’Vªh; ,drk dk egRo ,oa mudh 
vko”;drk ij izdk”k MkykA  
 
 



7 05-11-0222 ,u-,l-,l ,d fnolh; 
dSEi 

,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ,d 
fnolh; f”kfoj dk vk;kstu fd;k x;k 
ftlesa izf”kf{kr Vhe }kjk CPR rduhd 
le>k;h x;h rFkk Lo;alsodks dks vkink 
dh fLFkfr esa tku cpkus dk izf”k{k.k fn;k 
x;kA   

8 18-11-2022 u”kk eqfDr vfHk;ku ,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk u”kk 
eqfDr vfHk;ku ds vUrxZr “kiFk xzg.k 
dk;Zdze dk vk;kstu fd;k x;kA  

9 25-11-2022 lkEiznkf;d lnHkkouk 
vfHk;ku lIrkg 

,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk 
lkEiznkf;d lnHkkouk vfHk;ku lIrkg ds 
vUrxZr >aMk fnol euk;k x;kA  
 

10 19-12-2022 
20-12-2022 

ekWMy LVsV jktLFkku ,u-,l-,l dh pkjks bdkbZ;ksa }kjk ekWMy 
LVsV jktLFkku ljdkj ds 04 o’kZ iw.kZ gksus 
ds miy{k esa fDot izfr;kfxrk ekSf[kd 
rFkk fyf[kr ijh{kk izfr;ksfxrk dk 
vk;kstu fd;k x;kA  

11 22-12-2022 ekWMy LVsV jktLFkku  jktLFkku ljdkj ds 04 o’kZ iw.kZ gksus ds 
miy{k esa lHkh ,u-,l-,l- bdkbZ;ks }kjk 
vk”kqHkk’kk ¼ ,d feuV vkSj nks feuV ½  
izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA  

12 23-12-2022 
24-12-2022 

ekWMy LVsV jktLFkku ekWMy LVsV jktLFkku ds vUrxZr ,u-,l-
,l bdkbZ;ksa }kjk jkT; ljdkj dh fofHkUUk 
;kstuk,¡ fo’k; ij  fuca/k izfr;ksfxrk     
¼ 200 ,oa 500 “kCn ½ dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

13 26-12-2022 ekWMy LVsV jktLFkku  ekWMy LVsV jktLFkku lIrkg ds  vUrxZr 
djok;h xbZ fofHkUu izfr;ksfxrkvksa ds 
fotsrkvksa dks iqjLdkj forj.k fd;k x;kA  

rr̀h; =Sekfld ¼tuojh&ekpZ] 2023½ 
 

1 12-01-2023 jk’Vªh; ;qok fnol ,u-,l-,l dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk jk’Vªh; 
;qok fnol ds volj ij fuac/k izfr;ksfxrk 
rFkk Hkk’k.k izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k 
x;kA  
 

2 25-01-2023 jk’Vªh; ernkrk fnol Ekgkfo|ky; ds bZ-,y-lh dYc o ,u-,l-
,l dh pkjkas bdkbZ;ksa }kjk ernkrk fnol 
euk;k x;kA  

3 26-01-2023 x.kra= fnol ,u-,l-,l dh pkjkas bdkbZ;ksa }kjk x.kra= 
fnol ij Je nku fd;k x;kA  



4 17-03-2023 ls 
23-03-2023 

lkr fnolh; fo”ks’k 
f”kfoj  

,u-,l-,l dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk 7 
fnolh; fo”ks’k f”kfoj dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

5 27-03-2023 f}rh; ,d fnolh; 
dSEi 

,u-,l-,l- dh pkjksa bdkbZ;ksa }kjk f}rh; 
,d fnolh; f”kfoj dk vk;kstu fd;k 
x;kA  

prqFkZ =Sekfld ¼vizSy&tqu] 2023½ 
 
1- 21-06-2023 ;ksx ,oa LokLF; vkBosa vUrjkZ’Vªh; ;ksx fnol ds volj ij 

jk’Vªh; lsok ;kstuk *ekuork ds fy, ;ksx^ 
Fkhe ij vkWuykbu ,oa vkWQykbu nksuksa 
eksM+ esa dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;kA 
dk;ZØe vf/kdkjh fuf/k xks;y us ;ksx dk 
thou esa egRo ij izdk”k Mkyk vkSj lq{e 
fØ;kvksa dk rFkk ¼Hkzkejh] vuqykse] foykse 
,oa diky Hkkafr½ iz.kk;ke dk vH;kl 
djk;k rFkk iz.kk;ke ds  fu;e vkSj ykHk 
Hkh crk,A  

    
 

 

 

dk;Zdze vf/kdkjh            izkpk;Z  
 bdkbZ & prqFkZ                           jktdh; okf.kT; egkfo|ky;] dksVk 
 


