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राष्ट्रीय सेवा योजना (इकाई –प्रथम) 

 

एक दिवसीय  रक्त समहू तथा हहमोग्लोहिन जाांच हिहवर 
 दिनाांक 28.09 .2022 को राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई प्रथम के तत्वाधान में एक दिवसीय  रक्त समूह तथा 

हहमोग्लोहिन जाांच हिहवर का आयोजन दकया गया I  प्राचायय डॉ सांजय भागयव ने सवयप्रथम हीमोग्लोहिन की 

जाांच करवा कर  हिहवर का िुभारांभ दकया  तथा छात्राओं को सांिोहधत करते हुए कहा दक ज्यािातर 

महहलाओं में हहमोग्लोहिन की अल्पता पाई जाती ह ै अत: इन्हें अहधक से अहधक आयरन युक्त  भोज्य पिाथय 

का उपयोग करना चाहहएI रेड ररिन क्लि  प्रभारी डॉ जागृहत मीणा ने िताया दक हमारे िरीर में पाए जाने 

वाला कॉन््लेक्स प्रोटीन  ह ैजो रक्त  को फेफड़ों से िरीर के हवहभन्न भाग़ों तक पहुांचाने का कायय करता 

हIै  इसकी कमी स ेएनीहमया हो सकता ह ैI  एनएसएस प्रभारी  सुश्री प्रीहत िेरवा ने िताया दक अहधकतर 

छात्ऱों को  स्वयां के रक्त समूह के िारे में जानकारी नहीं ह ैIहिहवर के माध्यम स ेछात्राओं को अपने रक्त समूह 

के िारे में जानकारी हमलेगी और छात्राएां सांतुहलत आहार लेकर हहमोग्लोहिन की कमी को िूर  कर सकती 

ह ै I काययक्रम में वररष्ठ सांकाय सिस्य डॉ प्रहतमा श्रीवास्तव, डॉ स्मृहत जोहरी, डॉ सरस्वती अग्रवाल, श्री 

हनहमष कुमार,डॉ हवकास  जाांहगड, राखी मेथी ने  अपना पूणय सहयोग दिया I छात्र सांघ अध्यक्ष सुश्री अांजहल 

मीणा व छात्रसांघ पिाहधकारी ने छात्राओं को प्रोत्साहहत  काययक्रम को सफल िनाने में अपना सहयोग दिया 

I महाहवद्यालय  के सांपणूय स्टाफ तथा 100 स ेज्यािा छात्राएां इस हिहवर में हहमोग्लोहिन व रक्त समूह की 

जाांच करवा कर लाभाहन्वत हुई I  हिहवर की व्यवस्था कें द्रीय प्रयोगिाला एमिीएस अस्पताल के इांचाजय डॉ 

राकेि िमाय ने की  तथा प्रयोगिाला  तकनीकी सहायक नेमीचांि तथा अरववांि कुमार ने अपनी सेवाएां िे कर 

काययक्रम को सफल िनाया I   

 

 

   



  
 
 

 
 

 

 
 

 

 


