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जानकी देवी बजाज राजकीय कन्या महाववद्यालय, कोटा के वनस्पति शास्र ववभाग द्वारा 
आज ददनाांक 19 जुलाई 23 को स्पाइरुलीना सांवर्धन व खाद्य के रूप में इसके उपयोग ववषय 
पर एक एक्सटेंशन लेक्चर का आयोजन ककया गयाl महाववद्यालय के प्राचायध डॉ सांजय 
भागधव जी ने इस व्याख्यानमाला के ललए वनस्पति शास्र की समस्ि छाराओां को बर्ाई दी 
और इस प्रकार के व्याख्यान से पूर्ध लाभ लेने के ललए छाराओां को प्रेररि ककयाl व्याख्यान 
NEP 2020 की सीबीसीएस प्रर्ाली के अनुसार अप्लाइड फाइकोलॉजी ववषय के अांिगधि रखा 
गया था l व्याख्यान डॉ अनुरार्ा शमाध, सहायक आचायध वनस्पति शास्र ववभाग, वर्धमान 
महावीर खलुा ववश्वववद्यालय द्वारा ददया गया l डॉ अनुरार्ा शमाध ने स्पाइरुलीना सांवर्धन के 
इतिहास, सांवर्धन िकनीकी, स्वास््य लाभ पर प्रकाश डाला l डॉ शमाध ने बिाया कक नील 
हररि शैवाल स्पाइरुलीना में 60 से 66% िक प्रोटीन पाया जािा है जो इसकी पोषक 
गुर्वत्िा को बढािा है यह भोजन में प्रोटीन सप्लीमेंट के रूप में काम में लाया जािा है 
उन्होंने बिाया कक जयपुर के समीप बस्सी क्षेर में वनस्पतिज्ञ  डॉ पुष्पा श्रीवास्िव के 
तनदेशन में मांजूल स्पाइरूलीना सांवर्धन सांस्थान  में प्रोजेक्ट चलाया जा रहा है और वहाां की 
ग्रामीर् मदहलाओां को प्रलशक्षर् देकर स्पाइरुलीना का सांवर्धन कराया जािा है इस प्रकार वहाां 
की मदहलाएां आत्मतनभधर हुई हैl वनस्पतिशास्र की ववभागाध्यक्ष डॉ प्रतिमा श्रीवास्िव बिाया 
की इस िरह के आयोजन से छाराओां को प्रोजेक्ट बनाने में सहायिा लमलिी है व ररसचध के 
क्षेर में उनके रुझान को बढावा लमलिा है जजससे वे भववष्य में स्वयां को स्वावलम्बी बना 
सकिी हैँ l कायधक्रम का सांचालन श्रीमिी अनीिा मालव द्वारा ककया गया lकायधक्रम मे डॉ 
शुचचिा जैन, डॉ पूनम जायसवाल, डॉ तनतिका लसांह व डॉ ममिा चौर्री का सकक्रय योगदान 
रहा l  इस अवसर पर वनस्पति शास्र के ररसचध स्कॉलर व स्नाकोत्िर की छाराएां उपजस्थि 
रहीां l 
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