
जानक  दवेी बजाज राजक य क या महािव ालय, कोटा 
खले को  

स  - 2022-23 

1. दनांक 03/06/2022 को िव  साइ कल दवस के अवसर पर राज थान पि का एव ं माट िसटी के 
संयु  त वावधान म आयोिजत साइ कल रैली म महािव ालय क  छा ा  ने उ साहपूवक भाग िलया। रैली 

ातः 600 बजे कशोर सागर तालाब से आरंभ ई। रैली का मु य उ े य बढ़ते दषूण पयावरण एवं वा य 
के ित लोग  को जाग क करना था। महािव ालय क  खेल भारी डॉ सर वती अ वाल और एनएसएस 

भारी ीमती अनीता मालव के साथ रैली म भाग िलया। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. जानक  दवेी बजाज राजक य क या महािव ालय कोटा म दनांक 21/6/2022 को अंतरा ीय योग 
दवस मनाया गया। इस अवसर पर मैसूर से माननीय धानमं ी ी नर  मोदी जी मानवता के िलए योग का 

सीधा सारण महािव ालय के ाचाय सिहत सभी संकाय सद य मं ािलक कमचारी और छा  को दखाया 
गया ता क उनम योग के ित िच जागतृ हो। महािव ालय के ाचाय डॉ अिनता कोठारी ने छा ा  और 
उपि थत सभी सद य  को योग मैटस िवत रत कर योग के मह व को यान म रखते ए इसे अपने दिैनक जीवन 
म अपनाने का आहवान कया। योगशाला सहायक ीमती रचना भागव ने योग िश ण क  भूिमका िनभाई 
और सभी को ाणायाम एवं िविभ  योग मु ा एवं आसन का िश ण दया। 
 



 

 

 

 

 

 

3. 15/07/2022 को महािव ालय म नवाचार को , युवा िवकास के , राि य सवेा योजना, वीप को  
एवं खेल को  के संयु  त वावधान म युवा कौशल दवस आयोजन पर डॉ. ितमा ीवा तव ने अकादमी 
कोस के साथ-साथ तकनीक के महायुग म कौशल आधा रत कोस करने क  आव यकता पर जीवन म आगे बढ़न े
के िलए छा ा  को ो सािहत कया। डॉ पूनम जयसवाल ने रा य व के  सरकार ारा युवा  के िलए 
संचािलत िविभ  काय म  क  जानकारी दान क । काय म म खेल-कूद भारी डॉ सर वती अ वाल, रा ीय 
सेवा योजना भारी डॉ. िवकास जांिगड़, डॉ. जागृित मीणा आ द उपि थत रह।े 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 29/8/2022 को महािव ालय म रा ीय सेवा योजना एव ंखेल िवभाग के संयु  त वावधान म रा ीय 
खेल दवस मनाया गया। इस अवसर पर खले िवभाग भारी डॉ सर वती अ वाल ारा ो री ितयोिगता 
आयोिजत क  गई िजसम छा  ने बढ़ चढ़कर भाग िलया। महािव ालय के ाचाय न ेिवजेता रही छा ा  को 
पुर कृत भी कया। ाचाय डॉ संजय भागव से छा  क  पढ़ाई के साथ-साथ शारी रक एव ंमानिसक व थता 
के िलए खेलकूद गितिविधय  म भाग लेने के िलए े रत कया। रा ीय सेवा योजना के काय म अिधकारी डॉ. 
िवकास जांिगड़ ने रा ीय खले हॉक  के महानायक मेजर यानचंद के जीवन के रोचक दृ ा त तुत कये। 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

5. जानक  दवेी बजाज राजक य क या महािव ालय म दनांक 
के उपल  पर खले िवभाग एवं रा ीय सेवा योजना के संयु  त वाधान 
खेल भारी डॉ सर वती अ वाल ारा रन फॉर यूिनटी के अंतगत महािव ालय से शहीद मारक तक एकता 
दौड़ का आयोजन कया गया, उपि थत सभी छा ा  को एकता दवस क  शपथ दलाई गई।

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जानक  दवेी बजाज राजक य क या महािव ालय म दनांक 31/10/2022 व लभ भाई पटेल क  जयंती 
के उपल  पर खले िवभाग एवं रा ीय सेवा योजना के संयु  त वाधान म रा ीय एकता दवस मनाया गया। 
खेल भारी डॉ सर वती अ वाल ारा रन फॉर यूिनटी के अंतगत महािव ालय से शहीद मारक तक एकता 

उपि थत सभी छा ा  को एकता दवस क  शपथ दलाई गई।

व लभ भाई पटेल क  जयंती 
म रा ीय एकता दवस मनाया गया। 

खेल भारी डॉ सर वती अ वाल ारा रन फॉर यूिनटी के अंतगत महािव ालय से शहीद मारक तक एकता 
उपि थत सभी छा ा  को एकता दवस क  शपथ दलाई गई। 



 

 

 

 

 

 

 

 

6. खेल िवभाग म उपल ध िजम मशीनो का उपयोग सभी सकंाय सद य, मं ािलक कमचारी एवं छा ाए ं
महािव ालय समय म अपने आप को चु त दु त रखने के िलए करते ह।ै 

  



7. tkudh nsoh ctkt jktdh; dU;k egkfo|ky;] dksVk esa fnukad 14-02-2023 dks Nk=la?k ds 

rRoko/kku esa ^^rjafxuh&2023** dk vkxkt fd;k x;kA  

mn~?kkVu lekjksg ds eq[; vfrfFk vfrfjDr iqfyl v/kh{kd Jherh mek “kekZ] lfdZy vkWfQlj 

Jh “kadj yky eh.kk ,oa fof”k’V vfrfFk MkW- vkj-ih- eh.kk] v/kh{kd esfMdy dkWyst dksVk rFkk vfrfFk 

MkW- j?kqjkt ifjgkj] lgk;d funs”kd dkWyst f”k{kk ifj{ks= dksVk jgsA 

izkpk;Z MkW- lat; HkkxZo us Nk=kvksa dks lg&”kS{kf.kd xfrfof/k;ksa esa vf/kdkf/kd Hkkx ysus gsrq 

izsfjr fd;k rFkk Nk=kvksa dks mÙkjksÙkj izxfr djus gsrq “kqHkdkeuk,sa nhA 

[ksy izHkkjh MkW ljLorh vxzoky ,oa Nk=la?k v/;{k lqJh vatfy eh.kk ds usrR̀o esa [ksydwn o 

vU; izfr;ksfxrk,sa vk;ksftr dh xbZA ekcZy jsl esa lqJh euh’kk eh.kk izFke o lqJh vfe’kk /kkdM+ f}rh; 

LFkku ij jghA lqbZ&/kkxk jsl esa lqJh euh’kk tSu izFke] lqJh eqLdku ujoky f}rh; LFkku ij jghaA lkS 

ehVj nkSM+ esa lqJh l;~;n vD”kk izFke o lqJh vfe’kk /kkdM+ f}rh; LFkku ij jghaA jLlk&dLlh 

izfr;ksfxrk esa efgyk ikyhoky Vhe izFke LFkku ij jghA xqCckjk izfr;ksfxrk esa lsfyu o lyksuh izFke 

LFkku ij jgh vkSj vkjrh tkafxM o vis{kk ekgs”ojh f}rh; LFkku ij jghaA E;wftdy ps;j izfr;ksfxrk esa 

izFke LFkku ij lqJh fiz;n”khZuh eh.kk o f}rh; LFkku ij lqJh usgk flag jghaA 

izfr;ksfxrk ds lQy vk;kstu esa mik/;{k efgek ikyhoky] la;qDr egklfpo eqLdku jkBkSj rFkk 

la;qDr lfpo lsfyu igkfM+;k dk fo”ks’k ;ksxnku jgkA 

bl volj ij ofj’B ladk; lnL; MkW- izfrek JhokLro o vk;kstd lfefr ds lnL; MkW- 

t;Jh Mkojs] MkW- eerk pkS/kjh] lqJh jk[kh esBh rFkk Jherh jpuk HkkxZo jghaA dk;ZØe dk lapkyu MkW- 

vkjrh “kkg] lg vkpk;Z }kjk fd;k x;kA   

  



 

 

 

 

 

8. vk;qDrky;] dkWyst f”k{kk foHkkx }kjk funsZf”kr ^^8 ekpZ 2023 vUrZjkf’Vª; efgyk fnol lekjksg ds 

lkIrkfgd xfrfof/k** ds vk;kstu ds rgr fnukad 13 ekpZ 2023 dks lkaL—frd ,oa [ksy&dwn 

xfrfof/k;ksa ds lEcU/k esa [ksy&dwn vk;ksftr fd;s x,A “krjat izfr;ksfxrk] 100 ehVj nkSM+ o fMLd Fkzks 

esa Nk=kvksa us c<+&p<+ ds Hkkx fy;kA [ksy izHkkjh MkW ljLorh vxzoky us crk;k fd Nk=kvksa ds leqfpr 

fodkl gsrq [ksy xfrfof/k;k¡ t:jh gSA izkpk;Z MkW lat; HkkxZo us lHkh Nk=kvksa dk mRlkgo/kZu dj 

izfrHkkoku Nk=kvksa dks c/kkbZ nhA egkfo|ky; ds lg ,oa lgk;d vkpk;Z dk;ZØe esa mifLFkr jgsA  

 

  



 


